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J.B. Salsbury

A son corps défendant

Fight — 3

Traduit de ’anglais (Etats-Unis) par Benoit Robert

Milady Romance



Pour chaque enfant qui a attendu
un sauveur qui n’est jamais venu.



« “A moi la vengeance, a moi la rétribution”, dit le Seigneur. »

Romains, 12:19



Prologue

Nothing, Arizona, 1999

J’attends, je scrute les chiffres lumineux sur mon réveil La Petite Sirene. La
maison est silencieuse depuis 0 h 08. Je ferme les yeux et je tends 1’oreille pour
percevoir des voix, mais je n’entends que les ronflements de mon pere de 1’autre
coté du mur. Je meurs d’envie de débouler I’escalier mais je dois attendre qu’ils
soient endormis. Je ne peux pas courir le risque de me faire pincer. Les marques
que j’arbore a I’arriere des jambes me font encore mal et me rappellent la
derniere fois ou ils m’ont trouvée a 1’extérieur de ma chambre apres 1’heure du
coucher. Je vais encore patienter deux minutes pour étre siire.

Mon ventre bourdonne comme si une centaine de scarabées y avaient €élu
domicile. Je me suis rongé tous les ongles des doigts, et il ne reste plus que la
chair alentour. Je mordille et j’arrache des petits bouts de peau. Lorsque je sens
le golit salé du sang sur ma langue, je passe au doigt suivant. Mes pieds nus
tapotent sans bruit sur le plancher.

Je cligne des yeux dans 1’obscurité et j’apercois un autre chiffre qui change.
Le temps s’écoule trop lentement. Je dois faire vite. Je sais qu’il m’attend. Il a
besoin de moi ces nuits-la..., les nuits ou il a recu un visiteur.

Mes parents prétendent que les enfants adoptés sont source d’ennuis, et que
c’est pour ca qu’il doit vivre au sous-sol. On nous fait 1’école a la maison, et ma
mere ne le laisse jamais sortir ; elle se contente de lui donner des livres pour
qu’il ait de la lecture. Je lui ai filé des trucs en douce, je les ai glissés dans
I’espace sous la porte du sous-sol, qui est a peine assez large pour ma main.
J’aimerais apprendre a mieux le connaitre, mais maman et papa disent qu’il est
dangereux.

Un autre chiffre change.

Je bondis hors de mon lit et je traverse ma chambre a pas de loup jusqu’au
couloir. Un instant. Je devrais lui apporter quelque chose. Je retourne dans ma
chambre pour y prendre une peluche, un ours brun clair vétu d’un tee-shirt bleu
portant I’inscription « Las Vegas, NV ». Mon pére me 1’a rapporté d’un voyage
d’affaires. I’animal est doux et il devrait pouvoir passer dans I’ouverture sous la



porte du sous-sol.

Je me faufile dans le couloir sur la pointe des pieds ; je m’arréte devant la
porte de la chambre de maman et papa, et je presse 1’oreille contre le bois froid.
Ils dorment.

J’emprunte les marches une a une aussi furtivement que possible. Le bois
craque sous mes pieds. Je m’immobilise, a I’afflit du moindre bruit. Rien. Je
peux continuer. J’esquive une marche sur deux jusqu’a ce que je parvienne en
bas de I’escalier. Je me précipite vers la cuisine.

Je I’entends déja.

Je ne suis pas encore a la porte du sous-sol et je I’entends déja.

Ma poitrine se contracte. Que lui font ses visiteurs pour qu’il soit si triste ?

Je cours et je me laisse tomber a genoux pres de la porte ; avec mon pantalon
de pyjama en flanelle, je glisse sur le carrelage. J’appuie la joue au sol et je
scrute 1’espace sous la porte, mais il fait trop noir. Le son de ses pleurs ricoche
sur les murs de béton.

— Chut, tout va bien, je suis la. (Mes murmures s’évanouissent dans
I’obscurité et se perdent dans ses gémissements plaintifs.) S’il te plait, arréte de
pleurer.

Ne les réveille pas.

Ses haut-le-cceur me font mal au ventre. Comme d’habitude, je léve le bras
pour tester la poignée de la porte, et, comme d’habitude, cette derniere est
verrouillée.

Il doit m’avoir entendue parce qu’il cesse de pleurer. Je colle de nouveau ma
joue au sol, et une petite lueur, peut-étre une lampe de poche, remue dans le noir.

— Hé, tout va bien. C’est moi.

J’attends, la lueur s’approche, et enfin je le vois.

Tout comme moi, il pose la joue au sol, et une paire d’yeux bleu clair apparait.
Le blanc de son ceil est rouge et la peau tout autour est boursoufflée, mais ce
bleu reste le plus joli que j’aie jamais vu, un bleu pareil au ciel apres 1’orage,
lorsque les nuages se dissipent et que le soleil est presque aveuglant. Ses cils
d’un noir profond sont collés par ses larmes, et ses cheveux noirs épais sont
plaqués sur la portion de front que j’apercois. Il a le nez rouge et les levres
gonflées.

— Tu es venue.

Sa voix est rauque, il hoquette a travers ses derniers pleurs.

— Oui, je suis la. (Je tends la main sous la porte et il s’en empare aussitot.) Tu
vas bien ?



Il resserre son emprise sur mes doigts et les entoure de son autre main.

— (Ca va mieux maintenant.

— Je t’ai apporté quelque chose.

De ma main libre, je pousse I’ours sous la porte.

Il baisse les yeux et libere une de ses mains pour s’emparer de 1’animal.

— C’est pour moi ?

— Oui, il est vraiment doux. Je me suis dit que ¢a t’aiderait a dormir.

Il fixe I’ours sans dire un mot.

— Dormir.

Il le couve entre ses mains et les miennes.

— Merci, Gia.

Les visiteurs qui le font pleurer viennent de plus en plus souvent. Au début, il
s’agissait toujours des mémes hommes, maintenant il y a de nouveaux visages.
Quand ils sont la, on m’enferme dans ma chambre, mais je les vois quitter la
maison par la fenétre. Lorsque je demande pourquoi lui recoit de la visite, et pas
moi, ma mere me dit que ¢a ne me regarde pas. Je suppose que ce sont les gens
de 1’agence d’adoption qui viennent voir comment il va. Peut-étre qu’ils lui
disent qu’il est méchant. Ca me rendrait triste.

— Cet homme t’a fait du mal ?

Son ceil s’ouvre en grand, il prend une profonde inspiration et sa levre
tremble.

Ca fait bizarre de le voir pleurer. Je ne connais pas grand-chose aux garcons,
mais je suis quasi siire que les garcons de dix ans ne sont jamais tristes a ce
point.

— Chut, tout va bien.

J’essaie de lui serrer la main plus fort, pour qu’il sache que je suis la et que je
ne vais pas I’abandonner, mais sa poigne est si puissante que je suis incapable de
remuer les doigts.

— Tu n’es pas un méchant garcon, chut.

Ses sanglots redoublent d’intensité. Mon cceur bat la chamade.

— S’il te plait, tout va bien, je te jure.

Je regarde derriere moi de peur qu’un de mes parents ne nous surprenne. Je ne
veux pas regagner 1’obscurité.

— Si on fait du bruit, ils vont se réveiller.

Certaines nuits sont pires que d’autres, il est incapable de se calmer et de
respirer normalement. Ces nuits-la, il n’y a qu’une seule chose qui puisse le faire
arréter. La premiere fois que j’ai essayé, je désespérais de trouver un truc. Et ca a



fonctionné.

Je me mets a chuchoter, je chante une des seules chansons que je connaisse
par ceeur : Douce Nuit. 1l se calme et retrouve sa respiration par a-coups jusqu’a
ce qu’enfin ses sanglots cessent. La chanson est facile, alors je continue pour
éviter qu’il ne recommence a pleurer. Au bout d’un moment, la voix rauque et la
gorge seche, je m’arréte.

— Je vais mourir ici.

Il a parlé d’une voix si ténue que je crois avoir réve.

— Ne dis pas ca. Si je pouvais trouver ou ils cachent la clé, je pourrais...

— Non. (Il semble faché.) Ne te méle pas de ca.

Une briilure prend naissance dans mon estomac et se propage a mes joues.

— Je ne veux pas... Je vais faire quelque chose. Tu crois que je ne peux pas
t’aider parce que je ne suis qu’une petite fille. Mais tu te trompes...

— Non, mais... C’est que... si tu te fais coincer... (Il resserre son emprise
autour de mes mains.) Je ne veux pas qu’ils s’approchent de toi. Je ne les
laisserai pas faire !

— Chut. (La chaleur sur mes joues s’accentue et se diffuse vers ma poitrine.)
Nous trouverons un moyen. Mais il est tard.

Nous restons assis pendant un long moment, sans parler, rien qu’en nous
touchant sous la porte, chacun de nous fixant I’autre d’un ceil. J’ai mal a
I’épaule, je ressens des fourmis dans le bras, et ma main est engourdie.

Je baille, et mes paupiéres papillonnent.

— Tu devrais dormir, lui dis-je.

— Tu veux bien encore chanter ?

— Euh... qu’est-ce que tu voudrais ?

— N’importe quoi. Ta voix me suffit.

Je chante quelques phrases du Petit Renne au nez rouge en essayant de garder
les yeux ouverts. Finalement, son ceil bleu disparait sous sa paupiere rose
marbrée. Son emprise sur ma main se détend. Il s’est endormi.

L’inquiétude et la peur m’ont tellement épuisée que j’ai I’impression de me
liquéfier sur le carrelage.

— J’ignore ce qui t’arrive dans ce sous-sol, mais je te promets que je serai
toujours la pour toi. Je vais te sortir d’ici. Tu crois que j’en suis pas capable
parce que j’ai que huit ans, mais je le peux. Je le ferai.

Je retire ma main de sous la porte en m’assurant qu’il ne se réveille pas.

Je me redresse, j’étire et je secoue les doigts. Je pose la main a plat sur la
seule chose qui nous sépare, cette stupide porte, et je promets intérieurement de



sauver mon frere adoptif de ce qui lui fait du mal, quoi que ce soit. Et peu
importe ce qu’il faudra faire pour ca.

J’embrasse le bois.

— Je t’aime, Rex.



Chapitre premier

Quatorze ans plus tard...

Sous ma carapace je suis cet enfant
Qui n’avait jamais son mot a dire
Mon ame, je la cache pour la détruire

Et repousser [’atroce souffrance
Ataxia



Rex

— Hé, Rex, réflexe !

Je releve la téte juste a temps pour apercevoir une bouteille qui traverse les
airs et I’attraper au vol.

— Merci, mon pote.

Talon s’affale sur la chaise pliante a mes c6tés. Je décapsule la bouteille et
j’avale une longue gorgée de biere. Les lueurs des flammes éclairent les visages
d’une bonne vingtaine de personnes qui se tiennent debout tout autour du feu.
Certains sont des amis, d’autres des inconnus, la plupart sont bourrés.

Le regard rivé sur le feu, j’avise du coin de I’ceil quelques visages étrangers,
des gars qui semblent décidés a foutre la merde.

— Lane a balancé combien de caisses dans ce truc ? s’enquiert Talon en
reculant sa chaise d’une trentaine de centimetres pour s’éloigner du brasier. Ca
crame. Comment tu fais pour rester aussi pres ?

Talon est le batteur d’Ataxia depuis les débuts du groupe. Il devrait me
connaitre suffisamment pour ne pas devoir poser la question.

Ouais, ¢ca crame. Mais j’aime la douleur.

— Fais pas ta chochotte. C’est pas si chaud que ca.

Oh que si !

— C’est pas chaud, mon cul ! Ce feu doit faire au moins un metre cinquante.
(Il esquisse un mouvement de recul.) Encore heureux qu’on soit au milieu de
nulle part, sinon les flics nous tomberaient dessus.

C’est devenu un rituel de partir dans la cambrousse, avec nos bécanes tout-
terrain et une quantité suffisante de biere pour sofiler un petit pays. Ces derniers
temps, notre groupe de rock a tellement écumé les clubs de la région
qu’échapper pour un soir a la vie nocturne de Vegas constitue un changement
bienvenu.

Les cris percants d’une fille attirent mon attention. Un type 1’a prise en
tenaille et soulevée dans les airs. Elle gigote des jambes, puis il la repose sur le
sol. Mes yeux retournent vers le feu.

La soirée a débuté tranquillement, mais la tension monte au fur et a mesure
que les cadavres de bouteilles s’amoncellent. Une bande de types qui ne trainent
pas habituellement avec nous ont suivi les filles jusqu’ici. Ils ne sont pas
nombreux, mais ils sont morts pétés et ils font beaucoup de bruit, bref je ne les
sens pas.



— En parlant de nous tomber dessus, qui a invité ces enfoirés ?

Je lance un regard vers un groupe de filles qui rient aux éclats et en font des
tonnes. Elles sont agglutinées autour des gars qu’elles ont amenés. Les
gonzesses et leurs fantasmes concernant les mauvais garcons... A tous les coups,
ces mecs ont reniflé 1’odeur des embrouilles et ont fondu sur elles comme des
pigeons sur le pop-corn.

Talon s’esclaffe et balance sa capsule dans le feu.

— Je parierais qu’ils sont venus avec Trix.

Je secoue la téte. J’aurais dii m’en douter. Une stripteaseuse des environs
qu’on voit trainer dans certains de nos plus gros concerts. Cette blonde délurée a
du succes aupres des mecs, et on les comprend. Elle est sublime. Tous les gars
du groupe 1’ont testée, a part moi.

Les groupies ont la réputation d’aimer se vanter de leurs conquétes sexuelles.
Or je préfere garder mes rencontres dans la sphere privée, mais pas pour les
raisons qu’on pourrait imaginer. Je ne m’inquiete pas des médias et je ne crains
pas de me voir accoler une réputation de play-boy ; c’est juste que j’ai horreur
du sexe. Les besoins primaires de mon corps me répugnent. Je résiste a mes
envies aussi longtemps que possible jusqu’a ce que je n’aie plus d’autre choix
que de me trouver une femme consentante en priant pour que ce soit vite fini.

Un mélange de honte et de nausée me monte a la gorge. Je le ravale en vidant
ma biere.

Mon visage me crame tellement que j’ai I’impression que la peau est sur le
point de s’en détacher. Je jette ma bouteille dans les flammes.

— Je m’emmerde. On se fait une petite virée ?

Talon se met debout et cale le reste de sa biere en quelques rapides gorgées
avant de balancer sa bouteille dans le feu.

— Putain ouais !

Rouler de nuit, c’est excitant. Malgré la lumiere du phare, je ne distingue rien
au-dela de soixante centimetres de ma roue avant. Toutes les conneries qui
tournent en boucle dans mon crane se dissipent sous ’effet de cette incroyable
poussée d’adrénaline. Et, en cet instant précis, je cherche la bagarre.

— Attends, j’ai une meilleure idée.

Je me dirige vers ce qui reste de notre réserve de bois et j’en extrais quelques
longues planches que je dispose de facon a former une rampe orientée vers le
feu.

— Bordel, tu as perdu la téte ! lache Talon, nettement trop fort a mon gofit.

Le petit groupe de fétards cesse de discuter et s’approche de ma rampe de



fortune. Je jette les planches excédentaires dans les flammes, qui s’élevent de
plus belle.

— Rex, mon pote, tu ne pourras pas franchir ce feu. Il est trop haut, intervient
Lane, notre guitariste, en se frayant un chemin a travers les spectateurs. Cette
rampe ne te fera gagner que quelques dizaines de centimetres.

L’ignorant, je poursuis la construction de ma rampe. Je vérifie la pente, puis je
monte dessus pour tester sa stabilité. Ca fera 1’affaire.

Ty s’agenouille pour examiner ma construction.

— Lane a raison, mec. Tu ne passeras pas au-dessus des flammes.

Sans déconner ! Je me dirige vers ma bécane et je m’empare de mon casque,
suspendu au guidon. Tout le monde y va de son petit commentaire sidéré.
J’enfourche 1’engin et, d’un coup de pied, je démarre le moteur de ma CRF 450.

Talon se précipite devant ma moto pour me barrer le passage.

— Tu vas te tuer. Ce feu fait un metre cinquante de hauteur, deux metres
cinquante de largeur, et on est a des kilomeétres d’un hopital. C’est débile.

— Pigé. Maintenant, dégage.

— Tu as entendu les gars. Tu ne franchiras pas le feu, mon pote.

Je secoue la téte.

— Je ne compte pas le franchir.

Ses sourcils s’affaissent, et la confusion se lit sur son visage.

— Tu ne vas quand méme pas passer a travers... ?

Je fais vrombir le moteur en attendant qu’il libere le passage.

Il hurle un truc, mais je continue a donner des coups de gaz, de sorte que ses
paroles se noient dans le grondement de ma bécane.

Il 1eve les bras au ciel et s’en va rejoindre les autres pres de la rampe.

Un coup d’accélérateur, et je vire. Mon pneu arriere projette des cailloux et de
la poussiere. Mon esprit passe en revue les milliers de choses qui pourraient
foirer. Si je ne prends pas la rampe au milieu, je vais plonger téte la premiere
dans le feu. L’espace d’une seconde, je m’imagine grillé vif : étre englouti par
les flammes, privé d’oxygene, les briilures atroces. L’excitation m’emballe le
ceeur et je savoure cette sensation familiere. Le danger, 1’éventualité de la mort,
la douleur... : rien n’a son pareil. Méme pas la drogue, le sexe ou le fric.

Apres une bonne vingtaine de metres, j’effectue un demi-tour pour me
positionner face au feu qui flambe au loin. Le petit groupe de spectateurs
disparait en arriere-plan jusqu’a ce qu’il n’y ait plus que les flammes et moi.

— A nous deux, enfoiré.

Je mets les gaz, tout en gardant le frein enclenché.



Apres un dernier coup d’accélérateur, ma bécane décolle si brusquement que
la roue avant se souléve du sol. Je me penche pour prendre de la vitesse. Mon
corps me démange, ma chair a envie de sentir la morsure de la chaleur. J’avise la
rampe, qui parait minuscule en comparaison du brasier rugissant.

Plus pres, de plus en plus pres...

Ma roue avant rencontre le bois. Je m’envole dans les airs. Je retiens mon
souffle. La chaleur roussit mes bras et mes jambes nus. L’euphorie me gagne.

Puis c’est fini. Incapable d’anticiper mon atterrissage, je laisse mes pneus
heurter le sol. Je dérape et j’atterris violemment sur la hanche et 1’épaule avant
de glisser dans un nuage de poussiere et de cailloux.

La douleur me vrille I’épaule, c’est vachement bon.

— Tu es completement taré ! (Talon s’agenouille pres de mon visage.)
Abruti ! Tu t’es cassé quelque chose, hein ?

Je grogne en me tournant sur le dos. Non, j’ai 1’habitude de la douleur. Rien
de cassé. Une entorse ? Possible.

Quelque part, tout au fond de moi, je sais que je devrais culpabiliser. Des gens
comptent sur moi, dans le groupe et dans ’UFL, la ligue d’Ultimate Fighting.
Mais cette préoccupation ne suffit pas a m’inciter a modifier mon comportement.

La souffrance, c’est tout ce que j’ai. Le seul truc qui me rappelle que je peux
encore ressentir quelque chose. Je suis peut-étre tordu, mais c’est comme ca.

Je me remets debout en m’appuyant sur les bras et je retire mon casque.

— J’y retourne. (Un petit tas de palettes attend encore d’étre briilé.) Avec
davantage de flammes.

Talon m’assene un coup sur 1’épaule, ce qui propage une douleur jusque dans
ma nuque.

— Pas question, téte de bite. On a un concert demain soir. Tu es vraiment
débile si tu imagines...

— T’es qui, toi ? Sa maman ? (Un des types compleétement bourrés qui a
cherché la bagarre toute la soirée se dirige sur nous en titubant.) Lache les
baskets a cette gonzesse.

Super, juste au moment ou je commencais a m’amuser.

Talon vient se poster devant le gars.

— Qui est-ce que tu traites de gonzesse, salope ?

— Waouh ! (Le type vacille en riant.) Je pige. T’es pas sa mere, mais son petit
ami, c’est ¢ca ?

Je bande les muscles.

— Bordel, c’est quoi, ton probleme ?



Mon sang se met a bouillir.

Le type se fend d’un large sourire a travers sa moustache et son bouc.

— QOuaip, pas de doute, vous couchez ensemble.

Talon et moi nous avancons sur lui alors que plusieurs autres gars viennent
préter main-forte a la grande gueule.

Maintenant qu’il a du renfort, il se redresse.

— Suceurs de bites, ajoute-t-il.

La rage m’inonde le corps. Je franchis les quelques pas qui me séparent de ce
rondouillard. D’une ruade, je I’envoie sur le cul et je me mets a califourchon sur
son torse.

Il y a des trucs que je ne supporte pas, que je ne tolérerai pas. Et ce crétin
vient de poser le pied en zone interdite.

— Tu m’as traité de suceur de bites ?

Je prends mon élan et je lui balance 1’avant-bras dans la machoire. Il tente de
répliquer d’un crochet maladroit que je n’ai aucune difficulté a bloquer.

J’entends les remous d’une dispute dans mon dos, mais je les ignore ; je ne
vois que ce type a travers les brumes de ma fureur et je fais pleuvoir les coups
sur son visage. Une légere douleur a I’épaule et a la machoire m’indique qu’il
marque des points, mais ¢a ne m’arréte pas.

Soudain on m’empoigne le bras par-derriere.

— Ne t’avise plus jamais de me dire ¢a. (Je me laisse emmener plus loin.)
Vas-y ! Essaie seulement. Traite-moi encore de suceur de bites !

Ses amis |’aident a se remettre sur pied, et il se débarrasse de la poussiere, le
sourire aux levres.

— C’est tout, le petit coco a sa maman ? lance-t-il encore.

— Espece d’enculé !

Je m’élance vers 1’avant, mais Talon fait barrage de son corps.

— Rex, mon pote, calme-toi, putain.

Lane me tire en arriere.

Mes muscles brilent d’envie de se battre, mais c’est la voix de la raison. Ce
loser ivre n’en vaut pas la peine, et, a en juger par le sang qui s’écoule de sa
levre sur son blouson de cuir, je pense que je me suis fait comprendre.
J’abandonne le combat et j’essaie de me dégager des mains qui me retiennent.

Les gars me relachent mais restent entre moi et le motard qui pisse le sang.

Grace a I’adrénaline et a la douleur de ma chute, je me sens gonflé a bloc. Mes
levres s’étirent lentement en un sourire, et je devine la lueur sauvage qui anime
mes yeux quand je les pose sur Talon.



— C’était marrant.

Il me dévisage d’un air que je connais bien. Sourcils froncés, yeux plissés et
légére moue.

Il pense que je suis dingue.

Il a raison.



Mac

— Génial, putain !

Les mots que je marmonne se perdent dans 1’air tiede du désert. On est au
début mai, et le climat se réchauffe déja, annoncant des températures estivales
éprouvantes.

J’enleve de ma bouche les meches de cheveux balayées par le vent et j’engage
ma moto dans 1’allée. Je presse le bouton de la télécommande qui actionne la
porte du garage et je lance un regard noir a la monstrueuse Harley stationnée a
proximité.

Hatchet est la.

Apres la nuit que je viens de passer, je ne suis pas d’humeur a me le coltiner.
Avec un grognement, je range ma moto dans le garage.

Il est tard..., enfin tot. Faire partie de la derniere équipe dans un club de
Vegas, c’est galere. Je me suis fait empoigner les fesses, une nana bourrée a
renversé son verre sur moi et une bande d’étudiants m’a fait du gringue ;
maintenant par-dessus le marché il va falloir que je me tape ce bon a rien de
motard. Je n’ai plus qu’a espérer qu’ils roupillent.

Je passe du garage a la maison et je me retrouve dans 1’obscurité la plus totale.
Surprise, je perds 1’équilibre et ma poitrine se contracte.

— Merde !

Je déteste 1’obscurité. J’actionne 1’interrupteur le plus proche, et 1’ampoule
pres du cellier s’illumine.

Trix sait qu’elle doit laisser la lumiere quand je travaille tard. Du coup, je
devine qu’ils dorment... ou plus exactement qu’ils doivent végéter dans un état
semi-comateux.

L’espace d’une seconde, j’envie presque ma colocataire et son motard copain
de baise. Ils ont sans doute sombré si profondément au pays des ivrognes que
seul un coup de poignard pourrait les réveiller. Je m’autorise a imaginer que
j’enfonce une lame dans la jambe de Hatch pour répliquer a un de ses sarcasmes
de beauf. On peut toujours réver.

Mon sourire s’évanouit et je laisse échapper un long soupir. Réver, tu parles.
Dans mon cas, il s’agirait plutot de faire des cauchemars. Chaque nuit, je reste
allongée la moitié du temps a lutter contre le sommeil de peur que mes réves ne
prennent la forme de souvenirs de mon ancienne vie, lorsque j’étais enfermée
avec, pour seule compagnie, le désir de vengeance.



Je secoue la téte pour évacuer ces pensées et je me concentre sur le présent,
sur mes besoins immédiats, a commencer par la faim.

Je fouille les meubles et le frigo a la recherche d’un truc a bouffer. Je secoue
la boite de céréales au chocolat. Vide. Les rouleaux fruités ? Disparus. Je tends la
main vers un biscuit aux fraises et je m’empare d’un jus dans le frigo. Bingo !

L’odeur repoussante de la liqueur au melon émane de mon tee-shirt poisseux
et me monte au nez. Comment les filles peuvent boire cette merde ? On dirait un
mélange de sirop contre la toux et de bonbons acidulés. J’ai besoin d’une douche
bien chaude, et fissa.

Je laisse la lumiere allumée et je me dirige vers ma chambre en déchirant
I’emballage du biscuit avec les dents.

— ’jour, Big Mac. (La voix de ma colocataire, rauque de sommeil, me
provient du séjour.) Tu rentres seulement maintenant ?

Elle est affalée sur le divan, ses longs cheveux blonds en pagaille ; le corps
massif et musclé de Hatch git immobile entre ses jambes, et il a le visage posé
sur son ventre.

Je me couvre les yeux, regrettant de ne pas avoir éteint la lumiere de la
cuisine. Maintenant ce sera impossible d’oublier cette vision d’épouvante.

— Hatch, ca te génerait de virer tes fesses de mon divan ?

Il marmonne un truc et grogne. En I’entendant remuer, je tourne le dos,
n’ayant aucune envie d’apercevoir ses bijoux de famille.

— Tu devrais revenir travailler au Zeus, gémit Trix. (Toute nue, elle semble se
contorsionner de contentement sur mon foutu divan.) Les horaires sont mieux.

— Merci, mais oublie-moi. Tenir le bar en string et bas résille, c’est pas mon
kif. Et les épilations maillot, ¢a fait un mal de chien.

OK, je continue a m’épiler, mais plus pour la méme raison. Pas facile de
dissimuler des poils roux.

Quand j’ai débarqué a Vegas, je voulais travailler aux Agapes de Zeus. Je
croyais que ce serait difficile de me faire embaucher sans piece d’identité.
J’avais tort.

« Je m’appelle Mac Ellenshire. Je viens de débarquer en ville et je me suis fait
voler mon sac. J’ai besoin de thune pour obtenir de nouveaux documents
d’identité. Vous voulez bien m’engager ? » Je bombe la poitrine, je balance un
clin d’ceil, je remue des fesses. Hop, réglé.

J’y ai travaillé assez longtemps pour faire la connaissance de Trix qui m’a
aidée en me fournissant un toit et de Hatchet qui m’a obtenu un faux numéro de
Sécurité sociale et de faux papiers. Mes plans se déroulaient a merveille jusqu’a



ce que la seule raison qui m’avait poussée a travailler la finisse avec une balle
dans la téte. Un détail.

Je plante les dents dans la patisserie sucrée et friable, et je m’avance vers ma
colocataire.

— Il y a une raison pour laquelle vous avez décidé de souiller le divan ?

— Désolée, coloc. Cette nuit, on a fait la féte dans un trou perdu. Lorsqu’on
est finalement rentrés a la maison, j’en avais ma claque de voyager.

Pas possible : elle se fout de ma gueule.

— Il ne te restait plus que dix pas a faire pour rejoindre ta chambre, Trix.

— Quais, dit-elle dans un long baillement. Ca paraissait le bout du monde a
3 heures du mat’.

— J’ai la dalle, lance Hatch en trainant ses pieds nus devant moi tout en
remontant la braguette de son jean.

La lumiere tamisée ne m’empéche pas de remarquer que ses longs cheveux
bruns négligés, ses larges épaules et sa peau halée lui donnent une parfaite allure
de motard, méme sans son blouson de cuir.

Il avise mes mains.

— C’est quoi, ton probleme, a toujours bouffer de la nourriture pour les
gosses ?

La vérité, c’est que la ou j’ai grandi il n’y avait jamais de nourriture pour les
gosses. Donc je me rattrape. Mais le pire truc a faire devant un type comme
Hatch, c’est de lui avouer une faiblesse. Déja qu’il sait que je me sers d’un nom
d’emprunt, et que c’est via ses contacts que j’ai obtenu un nouveau numéro de
Sécu et des papiers... Ca suffit largement.

Je releve la téte, avec une expression neutre.

— C’est quoi, ton probleme, a obstinément refuser de te laver ?

Manifestement pas habitué a ce qu’on lui réplique, et encore moins une
femme, il s’approche pour m’intimider, au moyen de sa taille ou de sa puanteur.
Mais il ignore tout de moi et de la vie que j’ai menée. Ses pires péchés ne sont
rien en comparaison des choses que j’ai vues.

Un sourire s’étire lentement sur mes levres.

— Qu’est-ce qui te fait rire, connasse ?

— Surveille ton vocabulaire, Easy Rider.

— Pouah ! (Trix nous rejoint d’un pas chancelant, emmitouflée dans une
couverture.) Bordel, vous ne pourriez pas passer un moment ensemble sans vous
prendre la téte ?

Il se tourne vers elle.



— Hé, Blanche Neige proposait justement de me préparer un bon petit
déjeuner.

— Tu peux te le préparer toi-méme, ton bon petit déjeuner, et de préférence
chez toi.

Trix allume dans le hall, et je grimace en apercevant le visage de Hatchet. Son
il est jauni et tuméfié, sa levre est fendue, et sa joue arbore une combinaison
inquiétante de violet et de bleu.

Il était plus que temps que ce type fasse le mariole avec la mauvaise personne.

— Qu’est-ce qui est arriveé a ton visage ?

— Une espece de chochotte qui s’est montrée insolente. (Il hausse les épaules
et croise les bras.) J’ai dii le remettre a sa place.

J’enfourne un nouveau morceau de biscuit en souriant.

— Tu I’as remis a sa place ? (J’indique son ceil et sa joue.) Parce que... euh...
d’ou je suis on dirait plutot que c’est lui qui t’a botté les fesses.

Un rire bref s’échappe de ma gorge.

Trix se tient campée devant lui, la main sur la hanche.

— Il ne s’est pas montré insolent. C’est toi qui as cherché la bagarre.

Il lui jette un regard mauvais.

— N’importe quoi ! C’est lui qui a commencé.

— Espece d’imbécile. (Trix secoue la téte.) Tu sais que ce type gagne sa vie
en combattant, non ? Tu peux t’estimer heureux d’encore respirer.

Elle part en direction de la cuisine, suivie par Hatch.

Un professionnel ? Vegas est remplie de cogneurs professionnels, que ce
soient des boxeurs ou des membres de I’UFL, mais je n’en connais que
quelques-uns susceptibles de trainer avec le genre de personnes qui invitent des
motards a leurs fétes. Et j’ai développé un intérét particulier pour un de ces
types.

Je passe la téte dans la cuisine.

— C’est qui, ce professionnel ?

Trix se démene pour sortir une boite de pizza du frigo tout en essayant de
garder son corps a 1’abri de la couverture.

— Un mec de I’UFL. Un colosse qui roule sur une moto tout-terrain...

J’ai le cceur qui s’emballe et la téte qui tourne.

— Couvert de tatouages. (Elle claque des doigts.) Ah ouais, son groupe joue
dans ton bar !

— Rex ?

Ils se tournent d’un méme élan vers moi.



— Tu connais cette espece de flan ? demande Hatch.

Il traverse la piece, avec une lueur dans le regard que j’observe souvent dans
le miroir. Il veut se venger.

Je me tiens sur la défensive.

— « Flan » ? C’est lui qui t’a botté les fesses.

— Tu sais ou je peux le trouver ?

— Meéme si je le savais, je ne te le dirais jamais. Je ne voudrais pas étre
complice d’un meurtre.

Il esquisse un sourire, ou du moins ce qui est censé s’en approcher, car la
facon dont sa levre supérieure découvre ses dents ressemble davantage a une
grimace menacante.

— Ne t’inquiéte pas, Blanche Neige. Je ne vais pas faire de mal a ton mec. Je
vais m’assurer qu’il respire encore quand j’en aurai fini avec lui.

— Ce n’est pas mon mec. (C’est mon frere !) Et ne m’appelle pas comme ca.

Nous nous mesurons du regard quelques secondes avant que Trix tire sur son
bras.

— Viens, Grincheux. Il est temps de rentrer. Je suis siire qu’ Atchoum et Prof
s’inquietent pour toi.

Il dégage son bras.

— Je vais réussir a le retrouver. On a un truc a terminer tous les deux. Hier
soir, j’avais quelques bieres de trop dans le nez, c’est pour ¢a qu’il a eu le
dessus. (Trix I’emmene le long du couloir en direction de sa chambre. Il tend le
doigt vers moi par-dessus la téte de sa copine.) Ca n’arrivera plus.

Il frise le comble du ridicule, c’en est risible. Rex, c’est un metre quatre-vingt-
trois de purs muscles. Il assommerait Hatch avant que celui-ci puisse
comprendre ce qui lui arrive. Il faudrait qu’il soit débile pour s’en prendre a Rex.

Malgré cela, mon estomac se tord d’angoisse. Je déteste songer que quelqu’un
lui en veut. Si seulement ils savaient ce qu’il a traversé...

Pour autant que je sache, il a réussi a garder son passé secret. Je le comprends.
Mais Rex ne sait pas tout, en particulier pas le plus important. Si j’arrive a me
lier d’amitié avec lui, alors je pourrai lui révéler cette part de son histoire qu’il
ne connait pas. Ce truc qui pourrait tout changer.

Il aurait ainsi quelqu’un a blamer pour tout ce qu’il a connu, tout ce qu’il a
enduré aux mains de monstres, tout ce qu'on a infligé a son petit corps et les
horreurs inimaginables qu’il a subies. Je suis en sueur. Les murs se referment sur
moi et je me sens a 1’étroit dans ma peau.

Enfermée. Démunie.



Je me précipite vers ma chambre et je m’y barricade. Une sensation de
claustrophobie me rend nerveuse. J’examine les fenétres. Ouvertes. Toujours
ouvertes.

J’inspire profondément I’air frais et je me rappelle que Rex est libre. Que je
suis libre. Je me jette a quatre pattes pres de mon lit et je passe la main en
dessous a la recherche de la boite.

Le métal rouillé m’érafle les paumes. Je grimpe sur le matelas, jambes
croisées, et je souleve le couvercle.

La boite contient des bouts de papier jauni, couverts de 1’écriture désespérée
d’un gamin — un gamin qui a enduré des choses qu’on rencontre dans les
histoires d’horreur —, la preuve d’une existence pire que 1’enfer.

J’avais la possibilité de mettre un terme a tout cela.

Mais je n’ai rien fait.

Je relis jusqu’au moindre mot, sans doute pour la millieme fois. Je
m’impregne de son écriture, je revis son histoire et je me rappelle mon objectif.

Je peux lui donner ce qu’il n’a jamais eu.

Des réponses.

Je regarde le vide devant moi tandis que mes cauchemars se rejouent par
bribes sur I’écran de mes paupieres : du sang, en quantité importante ; le bleu
lumineux de ses yeux qui me supplient ; les mots grommelés que je n’oublierai
jamais.

La boite. Notre secret.

Mes mains, minuscules et insignifiantes, ont tremblé pendant des heures apres
que je 1’ai vu se faire embarquer dans 1’ambulance qui a ensuite filé. Les sirenes
ont continué a hurler dans mon crane longtemps apres. Je vois encore tout,
j’entends encore tout dans mes cauchemars.

La bile me remonte dans la gorge et mon corps se révolte contre ces images.
Je referme la boite d’un coup sec et je la glisse sous mon lit. Les ombres
s’avancent, me rappelant que la folie me guette.

Je m’empare de mon baladeur posé sur la table de chevet et j’enfonce mes
oreillettes. Les doigts tremblants, je parcours une liste de chansons avant
d’appuyer sur « Play ». C’est un enregistrement pirate, grésillant et distordu,
mais peu importe. La musique m’apaise, et la voix de Rex repousse les ténebres.

Apres quelques heures de sommeil, j’irai peut-étre le voir. Il ignore tout de ma
présence, mais je me contente de poser les yeux sur lui, de me rappeler qu’il est
en vie.

Et quand je I’apercois ca ne loupe pas : la vie que je suis contrainte de mener



m’apparait alors sous un autre jour, et je me rappelle qu’il y a une autre existence
que j’ai promis de racheter.



Chapitre 2

Noir comme mon dme et mes souvenirs

Le vide au-dela de la conscience

Rouge comme leurs maltraitances
L’homme que je suis doit nettoyer ce gdchis

Ataxia



Rex

Il est 10 heures lorsque je parviens a m’arracher suffisamment au sommeil
pour rassembler mes esprits. Apres tout ce cirque de la nuit derniere dans le
désert, je n’ai pas réussi a dormir. Déja que cet enculé de motard qui m’a traité
de suceur de bites m’a contrarié, mais ne pas avoir eu la satisfaction de lui foutre
une dérouillée..., j’en ai de I’urticaire.

Agité, habité par une furieuse envie de me battre, j’ai finalement dii capituler
et prendre les pilules que mon psy me donne pour me calmer et m’aider a
dormir. Je suis tombé comme une masse et je n’ai pas entendu le réveil.

Totalement sonné, je déambule dans mon appart comme un zombie. Putain, je
déteste ces médocs ! Les rares fois ou je les ai pris, je me suis réveillé avec une
gueule de bois si terrible que j’ai juré de ne plus jamais en avaler. Mais voila.

Alors que je suis en train d’ingurgiter mon mélange matinal de protéines, on
sonne a la porte. Je n’ai pas souvent de visite parce que je refuse que les gens
passent chez moi. A part un démarcheur, cela ne peut étre qu’une seule personne.

— Un moment.

Je vais ouvrir la porte d’un geste vif.

C’est Emma, ma voisine.

— Salut.

Le sourire aux lévres, elle dépose sur le sol le grand sac en toile qu’elle portait
a I’épaule.

Je pose le bras sur le haut du chambranle pour étirer mon épaule endolorie.

— Tu pars déja ? demandé-je.

— Déja ? (Avec un gloussement, elle replace une meche de cheveux derriere
son oreille.) Il est 10 heures. (Ses grands yeux verts voyagent de mon visage a
mon cou, avant de se poser plus bas.) Euh... encore merci pour ton aide.

Elle fixe ’encre sur mon torse et incline la téte pour déchiffrer les mots
tatoués sur ma cage thoracique. Mal a I’aise, je résiste a I’envie de bouger pour
éviter son reluquage en regle.

— Em...

Son regard remonte vers mon visage, mais elle s’arréte sur I’haltere d’argent
qui traverse mon mamelon droit avant de glisser un coup d’ceil sur celui qui pend
du coté gauche.

— Emma.

Elle plante ses yeux écarquillés dans les miens.



— Oh, ouais, OK ! Je m’en vais.

Ses joues se teintent de rose.

— J’enfile un tee-shirt et je t’accompagne en bas.

— Inutile. J’ai pigé. (Elle tire les clés de sa poche.) Voila. Deux fois par jour,
ce serait super mais, si pour toi ce n’est pas possible, une seule devrait suffire.

Je range les clés dans la poche de mon pantalon de survétement.

— La nourriture de Kiki est toujours au méme endroit ?

Sa machoire s’affaisse dans un grand sourire.

— Oh, mon Dieu, ne I’appelle pas comme ca ! Ouais, la nourriture de Miss
Kitty est rangée sous 1’évier.

Elle tend le bras et s’empare de son sac pour le mettre sur son épaule. Avec
une grimace, elle retire quelques longues meches de cheveux chatains coincées
sous la sangle.

— Je m’en occupe, proposé-je.

Sans lui laisser le temps de protester, je prends le sac et je sursaute légerement
en ressentant une douleur sous la clavicule. Je repose le sac.

— Donne-moi une seconde.

Je laisse la porte ouverte, sachant qu’Emma n’entrera pas. Elle connait mon
mode de fonctionnement et respecte mes limites.

Le jour ou elle a emménagé, elle est venue se présenter. En apercevant son
jean, sa chemise en flanelle et ses bottines de marche, j’ai tout de suite compris
qu’elle n’était pas du coin. Sans parler du fait que les personnes déracinées sont
toujours plus sympas.

Ce qui est le cas d’Emma. Sympa, jolie et naive a I’exces. Une provinciale
dans la Ville du péché. Lorsqu’elle retourne dire bonjour a sa famille, je
m’occupe de son chat, Miss Kitty.

Je vais chercher un tee-shirt et des chaussures dans mon placard. J’enfile le
tee-shirt, mais j’emporte les chaussures jusqu’a la porte pour les mettre sur le
seuil, avant de m’emparer de son sac avec mon bras valide.

— Encore merci, Rex. A charge de revanche.

— Ah ouais ? (Je ferme la porte derriere moi.) Alors, rapporte-moi des
cookies de ta mere.

Je souris en I’entendant glousser. De toute ma vie, je n’ai jamais rencontré une
personne plus ouverte, pétillante et heureuse a tout point de vue. Elle est
d’humeur légere, facile a vivre, c’est une chouette fille.

Alors que nous traversons la cour sous le soleil éclatant de la fin de matinée,
elle met ses lunettes.



— Tu as un concert ce soir ? demande-t-elle.

— QOuaip. Comme tous les dimanches soir.

Emma n’a jamais assisté a un de mes concerts. Elle s’y intéresse et je 1’ai déja
invitée, mais elle se tient a 1’écart de cette partie de ma vie, du groupe et des
combats. Ce qui me convient. Avec elle, je peux me contenter d’étre moi, et non
T-Rex ou le chanteur d’ Ataxia. Rien que Rex. Tout simplement.

Arrivée a sa Jeep Cherokee, elle ouvre le coffre, et j’y dépose le sac avant de
faire un pas de coté pour qu’elle puisse refermer le hayon.

— Sois prudente. Je prendrai soin de Miss Kiki.

— Aurréte de I’appeler comme ca.

Elle dépose un baiser sur mon torse.

Je ris en simulant une douleur.

— Pourquoi ? C’est son nom.

— Miiss Kitty. Pas Kiki.

— C’est ce que j’ai dit.

Je m’esclaffe.

Elle secoue la téte, puis me regarde en mettant la main au-dessus des yeux
pour se protéger du soleil qui nous surplombe.

— Normalement je rentre mardi, sinon je t’appelle.

J’agrippe sa nuque et je I’attire pour lui donner un calin. Elle m’entoure la
taille des bras et me gratifie d’une breve accolade innocente.

— Bonne merde pour ce soir, ajoute-t-elle.

Elle hisse sa fine silhouette sur le siege conducteur et démarre le moteur.

Je hoche la téte et je la laisse sortir de son emplacement avant de 1’observer
tandis qu’elle quitte le parking. Ouais, c’est une chouette fille. Elle n’est pas a sa
place a Vegas. J’étais certain que la ville la corromprait mais, méme au bout de
deux ans, elle n’a pas changé. Elle suit ses cours, elle étudie beaucoup, travaille
encore plus, toujours le sourire aux levres.

Au fond de moi, une voix me murmure que je devrais lui proposer un rencard,
et voir ou ¢a nous mene. Elle est jolie d’une facon tellement pure. Immaculée.
Sans taches. Quelqu’un qu’on doit protéger, et pas salir.

Et moi, je suis dégofitant.

Alors que sa voiture a disparu depuis un bon moment et que je m’appréte a
rentrer chez moi, j’ai I’impression qu’on m’observe. Ca m’est souvent arrivé ces
derniers mois. L’instant d’avant, il n’y a rien, puis soudain on dirait que la
pression atmosphérique se modifie et qu'un poids, épais et dense, s’installe
autour de moi.



Je pivote le cou de gauche a droite, mais je continue a marcher, sachant que
cette sensation finira par disparaitre. Ca peut sembler idiot que je m’inquiete
d’etre observé, car je suis trés en vue depuis des années, mais, d’'une facon ou
I’autre, cela est différent.

— Merde, je perds la boule !

J’en parlerais bien a mon psy la prochaine fois qu’on se verra, mais je n’ai
vraiment pas envie d’ajouter une putain de paranoia a la liste de mes syndromes
et tourments.

— A ce rythme-13, ils vont finir par me placer dans une camisole de force.

Depuis que j’ai commencé a consulter mon thérapeute a 1’age de dix-sept ans,
celui-ci s’efforce de comprendre d’ou proviennent mes obsessions. Des mon
hospitalisation, alors que j’étais encore un gamin, j’ai entendu parler de
souvenirs réprimeés, d’histoires d’abandon et de syndrome de stress post-
traumatique.

Dans mon souvenir précis le plus ancien, je me réveille dans un lit d’hopital.
C’est drole. Je ne me rappelle pas avoir voulu mourir. J’ignore méme pourquoi
j’ai fait ca, si ce n’est pour éprouver la satisfaction de me marquer la peau et de
regarder mon sang former une flaque. Les visions que j’ai de cette journée me
reviennent uniquement par bribes, teintées des couleurs particulieres du sang
rouge vif sur ma peau pale. Bizarrement, ces pensées ne suscitent que peu
d’émotions chez moi.

Mais il existe deux autres flashs, tres spécifiques : des cheveux orange
flamboyant et des yeux gris clair. Des visions qui, elles, me procurent un
sentiment de chaleur et de paix.

Il y a aussi des sons qui accompagnent les douces vagues orange et les yeux
gris brumeux : un fredonnement réconfortant, des mélodies rythmées qui
atténuent mon désarroi intérieur.

Ce sont les deux souvenirs auxquels je m’accroche. Ce sont eux qui me
permettent de ne pas sombrer dans la folie les nuits ou 1’insomnie ne me lache
pas.

Putain, c’est délirant ! Mon thérapeute n’a pas de meilleure explication a
fournir que des conneries a propos de mécanismes de défense et
d’autoapaisement. Mais contre quoi je dois me défendre, qu’est-ce que je dois
apaiser, si je ne me souviens de rien ?

Je ne suis pas d’humeur a emprunter la voie menant a 1’absence de souvenirs,
et je m’empare de mon portable en parvenant sur mon seuil. Je passe mes
contacts en revue et, lorsque j’ai trouvé celui que je cherche, j’appuie sur le



bouton d’appel. Je défais mes chaussures et je vais les ranger dans le placard.

— Rex ? (Blake semble a peine sortir du lit.) Quelles nouvelles ?

— Tu vas t’entrainer aujourd’hui ?

Je connais déja la réponse. Ce type est une putain de machine de combat, et le
prochain de ceux-ci pourrait représenter un tournant dans sa carriere. Il lui
servira aussi a regagner la renommeée perdue depuis quelques mois.

— Est-ce qu’on enseigne aux ours a grimper aux arbres ?

— Tu veux dire aux singes.

— Quoi, les singes ?

— On dit : « Est-ce qu’on enseigne aux singes a grimper aux arbres ? »

— Putain, c’est pas vrai que tu m’appelles un dimanche matin pour discuter
de ces conneries ?

— Non, enfoiré, je t’appelle pour savoir a quelle heure je devrais étre a la
salle pour te démontrer que tu es une poule mouillée.

— Je me mets en route dans trente minutes.

— Ca marche. A plus.

Je raccroche, le sourire aux levres, soudain excité par la perspective d’une
bonne session d’entrainement avant mon concert du soir. Je pourrai finir avec
Blake ce que j’ai commencé avec ce type aupres du feu.

En arrivant sur le parking, je constate que les seuls véhicules présents sont
ceux de Jonah, de Caleb et de Blake. Une fois entré au moyen de ma carte
d’acces et du code, je traverse le hall tapi dans 1’obscurité, qui donne sur la
principale salle d’entrainement. Celle-ci est déserte, mais j’entends de la
musique derriere la porte de la salle des poids.

Caleb m’apercoit alors que je me dirige vers les vestiaires.

— Qu’est-ce que tu fabriques ici ? me demande-t-il. Je pensais que tu ne
t’entrainais pas aujourd’hui.

Je tire sur I’anneau de ma lévre.

— J’ai super mal dormi. Je me suis dit que ca pourrait me faire du bien.

— Content de te voir. Blake a besoin d’une bonne raclée. Va déposer tes
affaires au vestiaire, on se retrouve la-dedans.

— Ca marche. Laisse-moi juste prendre une douche vite fait.

Il fronce les sourcils et secoue la téte. Il ne m’emmerde plus depuis belle
lurette au sujet de mes douches a répétition. C’est plus fort que moi, j’ai
I’impression d’étre en permanence couvert de merde.

— OK. A tout de suite.



Il me donne une tape sur I’épaule.

Je grimace en sentant un élancement douloureux mais agréable.

Il se renfrogne.

— Blessé ?

— Non, je me suis juste cassé la figure en bécane hier soir. Rien de grave.

— Rien de grave. (Il me fusille du regard.) Si tu le dis. Comme la fois ou ton
doigt faisait un angle de quatre-vingt-dix degrés dans le mauvais sens. Tu veux
dire ce genre de truc pas grave ?

— Tout va bien, je t’assure.

Il renonce avec un haussement d’épaules.

— Bref. On se retrouve dans la salle des poids.

Apres une rapide douche briilante, je franchis la double porte de la salle des
poids au son du Dead Memories de Slipknot hurlé par les haut-parleurs.

— Pas trop tot, déclare Blake en laissant violemment retomber sa presse a
cuisses pour souligner son propos.

— Prét a affronter une opposition digne de ce nom ? (J’esquisse un large
sourire alors que les gars rigolent de ma vanne.) Je suis la. Allons-y.

— Hé, Rex, vas-y mollo avec cette épaule.

Caleb ne sait pas la fermer, on dirait un petit frere qui cafte. Ce type est mon
meilleur pote, mais parfois il se comporte davantage comme une nana casse-
pieds.

Jonah repose ses poids sur le rangement.

— Qu’est-ce qu’elle a, ton épaule ?

— Rien, réponds-je en adressant un regard noir a Caleb.

Blake se marre et s’avance sur moi, bras croisés.

— Rien ? Tu es siir ?

— J’ai fait du wheeling avec ma moto hier soir. Sans doute un claquage.

— Ahbon ?

Il me balance un bon coup sur I’épaule.

Ouch ! Putain ! Je ravale le grognement qui monte et je me rapproche de lui.

— Tu vois, pas de probleme. Mais si tu as les jetons tu peux toujours
demander au Tueur s’il veut s’entrainer avec toi. Il est un peu plus de ton niveau.

Blake plisse les yeux, et je sens un large sourire me monter lentement aux
levres.

— Va te faire foutre. Rendez-vous dans I’octogone d’ici a cing minutes.

Blake quitte la piece d’un pas lourd.

Jonah et Caleb ont les yeux rivés sur moi.



J’esquisse un geste de coté avec mon bras valide.

— Quoi ? C’est lui qui a commencé.

— Déconne pas, T-Rex. (Jonah se saisit de sa serviette pour s’essuyer le
visage.) Si tu es blessé tu ne devrais pas t’entrainer.

— J’ai dit que j’allais bien.

— On ne dirait pas, intervient Caleb.

— 1l a raison. Tu dorlotes ce bras...

— Bordel, depuis quand est-ce que vous étes mes parents ?

Les mots que je prononce font naitre une nouvelle douleur, différente, une
douleur paralysante qui me donne vachement envie de ressentir quelque chose,
n’importe quoi.

Caleb leve les mains.

— Du calme, frangin.

— Je ne suis pas ton frangin, ni ta meuf ou ton gosse !

La colere me dévore les entrailles, et je sais que si je ne me maitrise pas je
vais péter les plombs.

Cela m’arrive parfois, je ne comprends pas pourquoi ; une remarque ou une
émotion met le feu aux poudres. Hier soir, c’était quand ce type m’a traité de
suceur de bites. D’autres fois, c’est quand la discussion porte sur la famille et,
dans le cas présent, c’est parce que j’ai I’impression de ne pas avoir mon mot a
dire sur ce que mon corps ressent. Je me frotte les yeux et j’accueille un mal de
téte.

— (Ca va ? s’enquiert Jonah qui se tient juste devant moi.

— Ca boume. (Je grogne en essayant de reprendre mon souffle.) Je suis un
peu a cran. Je me suis battu hier en faisant la féte, j’ai pas bien dormi.

J’ai aussi I’impression qu’on m’observe et je n’ai aucun souvenir de mon
enfance... Bref, les conneries habituelles.

— Tiens tiens, tu t’es battu ? dit Jonah avec un sourire. Tu lui as réglé son
compte ?

— Pas comme je 1’aurais souhaité.

— Pas de sang versé, pas d’os brisés, tu veux dire ?

— Il y a eu du sang. Mais pas assez.

— Dommage. (Il s’en va.) Tu ferais mieux de te magner le cul pour rejoindre
I’octogone avant que Blake te hurle dessus.

Il a raison. Je vais mettre toutes ces nouvelles émotions de merde dans mes
coups.

— T’es prét, téte de bite ? crie Blake depuis 1’octogone, m’extirpant a mon



enfer mental.
Je souris.
— Quaip.



Mac

— Engin de merde ! (Je balance un coup de pied dans le pneu avant de ma
Honda.) Aie ! Flite !

Je fais volte-face et je boitille jusqu'a la porte de service du Blackout,
consciente que pour couronner mon début de soirée pourri, mon patron va me
passer un savon parce que j’arrive en retard au travail.

Je n’ai pas pris le chemin le plus court, car je voulais rouler un peu dans un
quartier en construction, donc désert. Ce qui m’a fait du bien, jusqu’a ce que je
me rende compte en approchant du boulot que j’avais un pneu crevé. Pousser ma
moto pendant plus d’un kilometre n’a fait qu’accroitre mon niveau de
contrariété.

Mais je continue a me convaincre que je n’ai pas vu ce que j’ai vu. Rex n’a
pas accompagné une femme qui sortait de son appartement en lui portant son sac
de voyage. Il ne I’a pas escortée jusqu’a sa voiture avant de 1’étreindre pour lui
dire au revoir. Et il ne I’a pas regardée s’en aller avec un désir dans les yeux qui
m’a serré le ceeur et m’a retourné 1’estomac.

Je passe devant chez lui en courant presque tous les jours et je ne 1’ai jamais
apercu avec une fille de ce genre. Pas une seule fois.

J’ouvre la porte d’un coup sec et je souris d’un air satisfait en entendant le
claquement de la poignée de métal contre le mur de brique. Apres m’étre
emparée de mon tablier, je planque ma sacoche dans un casier.

— Tu es en retard, constate Mario, mon patron, a 1’autre bout du couloir.

Je me tourne vers lui en haussant les épaules.

— Pneu crevé.

— Ben voyons. Tu es en salle ce soir avec Alexis. T’as intérét a assurer. Il
risque d’y avoir du monde. Ataxia passe a 20 heures.

Il se tourne et repart vers le bar.

— Super.

(a ne me dérange pas de faire le service, mais je me sens a découvert a 1’idée
de passer la soirée en salle alors que Rex se trouve sur scene. Au moins, quand je
suis derriere le bar, quatre-vingt-dix centimetres de bois bien résistant m’arrivent
a la taille et jouent un role de barriere.

Le Blackout est une salle de concert typique de la région. L’endroit est
sombre, avec des murs noirs et un sol de béton. Il a la forme d’un rectangle avec



une scene sur un coté, des tables partout, et un bar qui court tout le long du mur.
Rien de chic, ni de sophistiqué, mais 1’acoustique en fait un des lieux les plus
prisés par les musiciens de Vegas.

Lorsque j’arrive au poste des serveuses, Alexis s’y trouve déja, occupée a
tripoter ses ongles rose pétant.

— Salut, Mac. J’espére que ca ne te dérange pas, mais j’aimerais m’occuper
du fond de la salle ce soir. (Elle indique son bas-ventre du doigt.) Mes regles.
J’ai besoin d’une soirée calme.

Bordel ! Je me retrouve donc devant, tout pres de la scene.

— (Ca marche, mais ne crois pas que tes regles vont te servir d’excuse pour ne
pas en foutre une de la soirée. Je ne compte pas prendre des tables en plus.

Elle plisse les yeux.

— Qu’est-ce qui t’arrive ?

Je soupire bruyamment en secouant la téte.

— J’ai di pousser ma moto pendant plus d’un kilometre. Ca m’a mise en
rogne.

— Merde ! Eh bien, ca promet d’étre marrant comme soirée. A nous deux, on
risque de faire fuir tout le monde si on sort notre fichu caractere.

Je m’esclaffe et je noue un petit tablier noir autour de ma taille. Un sifflement
strident venu du bar me fait pivoter la téte.

Lucas, le barman, désigne un plateau de bougies électriques derriére lui.

— Prépare ta zone, Mac. A mon avis, le coup de feu ne va pas tarder.

Je peste, mais je me rappelle que j’ai besoin de ce fric, alors je me bouge les
fesses. Je dresse les tables, posant une bougie sur chacune d’entre elles ; je
prévois suffisamment de serviettes dans ma réserve et je m’assure que j’ai
50 dollars en petites coupures pour rendre la monnaie.

Deux heures plus tard, la salle est pleine de monde. J’ai été tellement
accaparée par mon service que je ne sais méme pas si les membres d’ Ataxia sont
déja arrivés. Un autre truc que je déteste quand je sers aux tables : je dois
m’occuper du groupe.

Chaque fois que je m’approche de Rex, ma langue enfle et je trébuche comme
une adolescente ivre. Il ne me regarde jamais vraiment, ce que je ne lui reproche
pas. Mais, méme si je ne ressemble plus du tout a la fille qu’il a connue, une part
de moi s’éteint lorsqu’il me traite comme une étrangere.

Je dépose la derniere de mes cing bieres sur mon plateau et je navigue a
travers la piece bondée en direction d’une table située tout devant. Un
mouvement sur la scene attire mon regard. Je jette un coup d’ceil discret et je



remarque qu’Ataxia est en train de s’installer.

Machinalement, mon regard se pose sur Rex, et j’ai beau essayer de détourner
les yeux, impossible. Il porte un pantalon de travail gris anthracite et des baskets
noires. Son tee-shirt délavé avec I’inscription « As I Lay Dying » parait trop
petit d’une demi-taille ; étiré sur son torse et ses épaules, il épouse ses biceps
couverts de tatouages. S’il levait les bras ne serait-ce qu’un peu, j’aurais un
apercu des méandres de son abdomen. Il porte une casquette de base-ball noire,
inclinée juste ce qu’il faut pour mettre en valeur les deux petits halteres en argent
dans son sourcil.

Je ne le quitte pas des yeux. Je sais que je devrais éviter de me faire repérer,
mais, au milieu de la foule, je me sens a I’abri. Concentré, il installe le micro en
se mordillant la levre inférieure. Il recule d’un pas pour vérifier la hauteur du
pied, tout en tirant sur 1’anneau de sa lévre.

Il est tellement différent du garcon que j’ai connu, mais il est toujours aussi
beau. J’apercois ses immuables yeux bleus, méme derriere tout le métal
qu’arbore son visage. Mais ils recélent désormais une certaine dureté, une lueur
d’acier qui s’accorde a son expression, comme si la vie avait perdu de son éclat
et qu’il s’était adapté a cette déception.

— Hé, les beaux nénés, tu comptes servir nos bieres ou je dois venir les
chercher ?

Avec ses airs de comédien, un des gars de ma table rit de sa propre blague
pourrie.

Je détourne les yeux de Rex pour aller servir les bieres. Rends-toi compte,
Mac. Ca pourrait étre le grand soir, celui ou je mobilise enfin le courage
nécessaire pour aller lui parler. Ouais bon. Je me répete la méme chose tous les
dimanches ou Ataxia joue, et je n’ai jamais fait plus que lui servir un verre.

Dire que j’ai attendu la plus grande partie de ma vie de le revoir et que, durant
toutes ces années de solitude, j’ai fignolé mon discours, pour aujourd’hui ne pas
me sentir la force d’agir. C’est pathétique.

— Tant que tu y es, tu peux m’en apporter une autre.

Apres s’étre enfilé la moitié de la biere que je viens de lui servir, I’abruti rote.

Je suis restée plantée la combien de temps ?

— Ca marche.

Je me tourne et me dirige vers une autre table pour prendre la commande.

— Je sais pas ce que je préfere : la voir arriver ou repartir.

La table des crétins hors catégorie part d’un grand éclat de rire, et je jurerais
avoir entendu des mains claquer.



En temps normal, je balancerais une réplique bien sentie pour fermer le clapet
a ce connard, mais je ne suis pas d’humeur combative. Je ne parviens pas a me
sortir de la téte I’image de Rex et de cette fille : sa silhouette imposante qui se
penche sur la sienne, ses longs bras puissants qui I’enveloppent tout entiere.

Je ne devrais pas m’en formaliser. Qu’il soit heureux, c’est le plus important.
C’est la seule chose dont je me soucie depuis que je suis réapparue dans sa vie.
Mais pourquoi est-ce que j’ai I’impression d’avoir perdu quelque chose ?

Des groupies s’accrochent tout le temps a ses basques, mais il ne leur a jamais
manifesté plus qu’une attention polie. Je ne 1’ai jamais vu partir avec une fille, et
je le saurais. Je I’observe.

— Mac!

Une voix familiere attire mon attention.

Je cherche d’ou elle provient et j’apercois Layla, une fille que j’ai rencontrée
en février et qui vit a présent avec Blake Daniels, un ami de Rex qui combat
aussi pour I’UFL.

Elle est vétue de son habituel jean qui déchire, d’un tee-shirt de heavy metal et
de bottes de moto.

— Hé ! (J’avise Blake, qui semble considérer d’un mauvais ceil quelques
types installés au bar.) Salut, Blake.

Il marmonne un bonsoir, et Layla leve les yeux au ciel.

— Ne fais pas attention a lui, m’explique-t-elle. Ces types ont commis 1’erreur
de poser les yeux sur moi. J’imagine qu’ils ont oublié qu’en ma présence ils
devaient conserver le regard rivé au sol.

Le sarcasme dans sa voix est manifeste.

— Exactement, approuve Blake, ces enculés doivent baisser les yeux.

Il détourne lentement son regard assassin des pauvres types qui doivent sans
doute envisager de débarrasser le plancher pour échapper a son courroux.

— Tu ne porteras pas d’alliance et tu ne prendras pas mon nom, ajoute-t-il.
Donc, la Souris, tant que ton petit ventre arrondi ne se verra pas, les mecs
doivent savoir que tu es prise.

— Ventre arrondi ? Layla, tu es enceinte ? demandé-je.

Son visage se fend d’un sourire, et je I’imite a m’en faire mal aux joues.

Elle pose la main sur sa bouche et hoche la téte.

— Oh, mon Dieu, c’est incroyable ! (Je la prends dans mes bras.)
Félicitations.

— Merci, on vient de I’apprendre il y a quelques semaines, et nous n’avons
pas encore officialisé la nouvelle.



— Waoubh, le Serpent va étre pere ! dis-je en secouant la téte avec un sourire.

— Tout a fait, commente Blake en passant un bras autour des épaules de
Layla.

— Le boulot m’attend, mais on devrait se voir un de ces jours.

— Ce serait super, répond Layla. (Elle sort un stylo de son sac et griffonne sur
une serviette.) Tiens, voila mon numéro. On ira se prendre un café ou un verre...

— Pas d’alcool, la Souris. Et le café est exclu aussi.

Blake parcourt le bar du regard comme s’il était a la recherche de sa prochaine
victime. Protecteur lui ? Pas qu’un peu.

— QOui d’accord, va pour un diner arrosé d’eau, approuve Layla en enroulant
une longue meche de cheveux autour d’un doigt.

Je fourre la serviette dans ma poche.

— Ce serait sympa de diner ensemble. Je vais...

Un accord de guitare électrique retentit dans les haut-parleurs. Je pivote vers
la scene.

Via le micro, le rire profond de Rex me parvient aux oreilles telle une caresse
sensuelle. Avant de travailler ici, je ne ’avais jamais entendu rire. Je n’oublierai
jamais la premiere fois.

Je ne sais toujours pas pourquoi il riait, mais je n’avais jamais entendu un truc
aussi extraordinaire. Je servais au bar, et il se tenait au bout du comptoir avec des
potes. Je ne le quittais pas des yeux. Il avait la téte rejetée en arriere et il affichait
ce sourire merveilleux. Sa totale insouciance m’avait époustouflée.

Je suis parcourue de jalousie quand je songe a toutes les personnes qui ont
cotoyé Rex sous ce jour serein. C’est une facette de lui que je commence
seulement a découvrir, et encore de loin.

— Merci d’étre la ce soir.

Il s’exprime tout en riant, les yeux posés sur le guitariste qui affiche lui aussi
un large sourire.

Leur bonne humeur est contagieuse, et je souris a mon tour.

— Pour changer un peu, on va débuter par une nouvelle chanson sur laquelle
on a travaillé. Donc euh... (il plaque les premiers accords d’un morceau que je
n’ai jamais entendu, avant d’étre rejoint par la section rythmique) merci de ne
pas me balancer de tomates si je la foire.

La chanson est rapide et puissante, et le public réagit avec enthousiasme. En
articulant en silence, j’indique a Layla et a Blake qu’on se reparlera plus tard et
je vais m’asseoir dans 1’ombre sur le coté du bar.

Rex appuie les levres sur le micro et entonne le nouveau morceau.



L’atmosphere de celui-ci, sombre et obsédante, pénetre 1’ame. Il chante qu’il est
enfermé, démuni. Dans la suite des paroles, il est question d’étre coupé du
monde, de ne pas pouvoir retrouver la liberté. Du sous-sol. Mon estomac se
contracte violemment. Mais c’est au refrain que je pose la main autour de mon

cou et que je lutte pour respirer.

Tant a dire quand nous sommes réunis

Mais la peur et la souffrance semblent infinies
Chaque soir ou tu viens, tes murmures
Apaisent mon dme et mes blessures

C’est de moi qu’il parle ?



Chapitre 3

Le bleu du ciel qui s’allume

Une liberté a I’abri de la noirceur

Mais c’est le gris qui me consume

Et son réconfort me manque a chaque heure

Ataxia



Rex

— On s’en va, mec. (Blake se tient sur le coté de la scene, le bras posé sur les
épaules de Layla qu’il serre contre lui.) Super concert.

Nous venons de terminer notre derniere prestation et nous démontons notre
matos. Certains soirs, nous restons jusqu’a la fermeture du bar, mais pas
aujourd’hui. Il est prés de minuit et je suis mort creve.

— Quais, merci d’étre venus. (Je dépose les cables que j’étais en train
d’enrouler et je vais m’accroupir devant eux.) Il est tard hein, Layla ? Les filles
enceintes ne sont pas censées aller se coucher tot ?

— Nous faisons une sortie en amoureux. On s’est dit que ce serait chouette de
passer un peu de temps a deux avant I’arrivée du bébé.

Elle rejette la téte en arriére et sourit a Blake.

— Ca doit étre la premiere sortie en amoureux de Blake, commenté-je.

J’en suis certain, sauf si tirer son coup dans les toilettes publiques compte
pour un rencard.

Il plisse les yeux.

— Tu devrais essayer. Y a plein de filles dans le coin, astique-toi la bite et...
ouch ! (Il regarde Layla.) Pourquoi tu m’as pincé ?

— Ce n’est pas parce que tu as supprimeé ton statut de gros cochon que tu dois
débaucher Rex. (Ses yeux noirs passent sur moi.) A propos, j’adore votre
nouvelle chanson. Comment tu fais pour écrire de telles paroles ?

Mon pouls s’accélere. Je ne peux pas lui avouer la vérité... a savoir que mes
réves constituent ma source d’inspiration. Toutes les saloperies qui hantent mon
sommeil se transforment en paroles de chanson.

— Je n’en sais rien, mais merci. Je suis ravi qu’elle t’ait plu.

Elle baille.

— Bon, il faut que je ramene ma femme a la maison et que je la déshabille
avant qu’elle s’endorme sur mes fesses, dit Blake en embrassant le sommet de
son crane.

Quel changement, tout ca grace a une femme ! Il n’y a pas si longtemps, ce
mec baisait des gonzesses a gauche et a droite, et il avait ses petits secrets ;
maintenant il se prend pour Bon Jovi et il attend un mouflet. A croire qu’il est
passé de vingt-cinq a quarante ans du jour au lendemain.

Je fais un check a Blake et je donne un calin a Layla, puis ils disparaissent
dans la foule clairsemée. Prét a suivre le mouvement et a rentrer piquer un



somme, je finis de ranger nos affaires. Lane m’aide, mais Talon et Ty se sont
éclipsés avec une bande de filles. Quelque chose me dit qu’on ne les verra plus
beaucoup d’ici a la fin de la soirée.

Apres avoir chargé notre camionnette, réglé notre manager et comblé quelques
fans avec des photos et des autographes, je me dirige enfin vers mon pick-up.
Je consulte mon téléphone. Putain ! Deux heures du mat’.

C’est loupé pour rentrer tot.

— Espece de... !

Une voix de femme furieuse retentit a I’autre bout de 1’allée.

Je me penche de I’autre coté d’une benne a ordures et j’apercois une grande
fille aux cheveux foncés qui tourne en rond en boitillant et en proférant un
chapelet d’injures. Apparemment, elle est en pétard contre la moto stationnée a
un metre de la.

Je devine que ma soirée est sur le point d’encore s’allonger.

Je m’avance sur elle, mais elle est trop accaparée par sa colére pour me
remarquer.

— Besoin d’un coup de main ?

Elle bondit et se tourne vers moi, les poings levés.

Je léeve les mains et je m’efforce de ne pas éclater de rire devant 1’attitude
comique de cette fille qui dresse ses petits poings préts a cogner.

— Waoubh... tout doux, Lara Croft !

Elle laisse retomber les mains sur le coté et me dévisage.

— Rex... (ses sourcils s’affaissent) est-ce que tu... est-ce que tu me parles ?

OK, peut-étre qu’elle est furieuse et bourrée.

— Quais, c’est a vous que je parle, sauf s’il y a quelqu’un d’autre dans 1’allée
qui fait des bonds dans tous les sens et hurle sur une moto. Mais un instant...
Comment vous connaissez mon nom ?

Ses levres rose foncé s’entrouvrent, et elle plonge le regard dans le mien. Elle
a quelque chose de familier, mais je ne parviens pas a identifier ce que c’est. Ses
longs cheveux noirs tirés vers 1’arriere s’échappent en partie pour retomber en
vagues autour de son visage en forme de cceur. Le contraste de ses cheveux avec
la paleur de sa peau et ses levres sombres... Elle a I’air d’une poupée.

Je claque des doigts et je tends le bras.

— On se connait !

Elle écarquille les yeux et prend une inspiration sonore.

— Oui. C’est moi...

— Désolé, je sais que tu travailles ici, et je me sens completement nul de ne



pas me souvenir de ton nom.

Elle sursaute comme si mes paroles 1’avaient frappée physiquement.

— Oh euh... ouais. M... Mac.

— Mac. C’est ca. Désolé, je croise tellement de gens...

Une excuse minable, mais c’est la vérité. Je ne connais que quelques
serveuses par leur nom. N’empéche que je me sens comme un con.

Elle hoche la téte a plusieurs reprises, le regard toujours rivé sur moi. Le
silence s’installe, et elle ne me quitte pas des yeux.

Je me racle la gorge.

— Et puis... c’est la bécane de ton mec ?

Elle bat des paupieres et secoue la téte.

— Non, euh... (Elle se tourne vers la moto.) C’est la mienne.

— La tienne ?

Elle repose d’un coup sec ses yeux plissés sur moi.

— Désolé, c’est juste qu’en général les filles ne...

— Ne roulent pas a moto. J’ai compris.

Elle s’agenouille pour examiner son pneu avant.

Je suis son regard. C’est alors que je constate que le pneu est a plat.
Totalement a plat.

— Ah, crevaison, hein ?

Elle ne me répond pas, sans doute parce que ma question est débile.

— 11 faudrait le regonfler, ajouté-je.

Je ne suis pas loin de me frapper le front en imaginant a quel point je dois
paraitre stupide.

Elle se passe les doigts dans les cheveux.

— Sans déc’.

Je distingue a peine les mots qu’elle marmonne, mais ils me font sourire.

— Ce que je voulais dire, c’est si je vous emmenais, ta moto et toi, vers une
station d’essence pour que tu puisses ensuite reprendre la route ?

Je ne sais pas pourquoi j’offre mes services. Elle pourrait rentrer chez elle en
taxi et demander a son petit ami de venir ’aider demain matin, pour autant
qu’elle en ait un. A en juger par son apparence, avec ses jambes magnifiques et
ses cheveux qui donnent envie a un homme de s’y enfouir, elle doit étre prise.

Mais si c’était le cas pourquoi se retrouverait-elle ici toute seule dans cette
allée sombre avec personne pour 1’aider ? Bordel ! Si j’avais une copine, je lui
remonterais les bretelles si elle se mettait dans une situation pareille.

Elle tente d’accrocher mon regard comme si elle voulait évaluer le sérieux de



mon offre.

— Tu veux m’aider ?

— A moins que ton mec ne soit en route pour venir te chercher, je ne vois pas
d’autre solution.

J’esquisse un geste vers la pancarte dans 1’allée qui indique clairement « Pas
de stationnement nocturne ».

— Je n’en ai pas.

— Pas de quoi ?

— De mec, qui vient me chercher.

— Bon, alors (j’écarte les bras et j’esquisse une révérence) il semblerait que je
sois ton homme.

Elle écarquille les yeux et recule, entrant en collision avec sa bécane.

Qu’est-ce qu’elle a, cette fille ?



Mac

Du calme. Ne panique pas. Oui, le sujet d’une obsession vieille de quatorze
ans se tient 1a 8 moins de cinquante centimeétres de moi. Et il me parle. A moi !

J’ai d’abord cru qu’il me reconnaitrait jusqu’a ce que je me rappelle que je ne
ressemble plus a la rousse aux cheveux bouclés qu’il a connue. J’ai beau me
regarder dans le miroir, je me sens toujours Gia en présence de Rex, apeurée et
en danger.

— Vraiment, ne te sens pas obligé. Je peux appeler ma colocataire. Elle
peut... (Je grommelle en me rappelant qu’elle travaille aux Agapes de Zeus
jusqu’a 6 heures.) Merde !

Il glousse et fait jouer son anneau de levre plusieurs fois.

— Ecoute, ce n’est pas trés compliqué. J’ai une rampe a I’arriére de mon pick-
up et des lanieres pour fixer la moto.

Je le dévisage. Comment un gamin qui a traversé tout ce qu’il a traversé peut-
il devenir un homme franc et sincere ? Il n’arpente pas les rues en faisant le
beau, il se met en quatre pour prendre des photos avec ses fans et il vient en aide
aux inconnues dans les allées désertes. Incroyable.

Il remue sur place.

— Je ne suis pas un psychopathe, dit-il. Promis. En plus, on travaille
quasiment ensemble. Tu peux dire a Mario que je te raccompagne, comme ca Si
tu disparais on saura que c’était moi.

Il semble tellement sérieux que je dois étouffer le rire qui bouillonne dans ma
gorge.

Il arque un sourcil.

— Ca veut dire « oui » ?

— OK, tant que tu me promets de ne pas m’abandonner dans un fossé.

Lentement, il esquisse un sourire qui m’amene a prendre une breve
inspiration. Mon cceur s’emballe. Bon sang, il est craquant quand il sourit !

— Marché conclu ?

— Marché conclu.

Nous nous dévisageons : je I’examine tandis que lui doit sans doute se
demander pourquoi je ne parviens pas a détacher mon regard.

Il s’éclaircit la voix.

— OK, bon, je vais approcher mon pick-up. En attendant, si tu allais prévenir
Mario que je te raccompagne.



J’opine et il se dirige vers son véhicule. Je fais comme demandé, en songeant
que je ne saurais de toute facon pas lui refuser grand-chose.

Apres un bref échange avec Mario, je suis de retour dans 1’allée. Rex a installé
ma bécane sur le plateau de son pick-up Cadillac bleu nuit. Il se tient debout sur
I’énorme pneu du véhicule, en train de serrer une des lanieres a cliquet pour que
la moto reste bien droite. Subjuguée, j’admire le renflement de ses triceps et
1’agilité avec laquelle il mobilise son corps comme s’il en connaissait la moindre
parcelle et toutes ses fonctionnalités. Il se penche par-dessus la moto, et son tee-
shirt se souléve légerement, m’offrant une vue imprenable sur son flanc et son
abdomen. Bordel de merde !

Je me mets a transpirer. Ma bouche devient seche et mon ventre fait des
culbutes.

— Hé!

Le son de sa voix attire mon attention.

— Préte ? (Il saute en bas du pneu et ouvre la portiere passager. Avec un
balayage de la main, il fait une courbette.) Ton carrosse t’attend.

Je ris et je m’approche tout pres de lui. Je m’arréte juste avant d’embarquer
dans le pick-up, et mes yeux croisent les siens.

— Merci.

Pour m’avoir enfin remarquée.

— Pas de quoi. (Il me fait signe de monter dans le véhicule.) En voiture,
princesse.

Il m’a appelée « princesse ». Mon cceur vacille, trébuche, et je monte a bord.
Installée dans le pick-up, je I’apercois dans le rétroviseur qui vérifie une derniere
fois les lanieres. Je prends une grande inspiration et je m’abandonne au parfum
de bois coupé et d’agrume qui impregne la cabine.

Ca y est : je suis dans le pick-up de Rex et nous nous parlons. Mon cceur
tambourine dans mes oreilles.

Est-ce que je lui dis qui je suis ? La, tout de suite ?

« Merci pour le lift hein, et tiens, a propos, je suis ta seceur adoptive, tu sais,
celle qui avait promis de t’aider et qui n’a pas réussi. » Pouah ! Je me masse les
tempes. Non, je ne peux pas lui balancer ca comme ca. J’ignore ce qu’il pense de
moi. Il se dit peut-étre que je savais ce qui se tramait dans le sous-sol et que je
n’ai pas remué le petit doigt. Peut-étre qu’il me déteste a mort. Ce serait son
droit le plus strict. Oh, mon Dieu ! Mon estomac bouillonne. Et si c’était le cas ?

Le pick-up oscille quand Rex saute de I’arriere et le contourne pour rejoindre
le coté conducteur.



Il ouvre la porte d’un coup brusque et se glisse a I’intérieur.

— CB 900. Chouette bécane. Quelle année ?

Reste calme. Ne va pas tout gacher.

— 1980.

Il tourne la clé de contact.

— Une piece de collection.

— Pas vraiment. (Je me ronge les ongles en regardant par la fenétre.) Plutot
une merde de collection.

Il sort de I’allée en marche arriere puis vire sur la route principale.

— C’est un pneu crevé, Mac. (Son rire diffuse une onde de chaleur depuis ma
poitrine jusqu’au bout de mes doigts.) J’ai trouvé deux clous dans le pneu avant.
La moto va bien ; c’est les endroits ou tu roules qui posent un probleme.

Mes joues s’enflamment. Le quartier en construction. Ca doit étre la que j’ai
ramassé les clous. Merde ! J’étais tellement obnubilée par Rex et son invitée
nocturne que je n’ai pas fait gaffe au revétement du sol sur lequel je roulais.

— D’accord.

— Gonfler le pneu ne servira a rien. Il faut réparer les trous.

— Quoi ? Ah... alors, pas de station d’essence ?

Il s’arréte au feu rouge et pivote légerement pour me faire face.

— Non. Mais je te promets d’éviter le fossé et de te ramener chez toi. Ou est-
ce que tu habites ?

Oh merde ! 11 va savoir ou je vis. Et surtout que j’habite tout pres de chez lui.

— Euh... pas loin de I’angle de la 67¢ et de Kelmore.

Il plisse les yeux.

— Sans blague ? C’est pres de chez moi.

— Oh ! (Je ris d’une maniere absolument pas naturelle.) C’est dingue.

Harceleuse. Psychopathe. Oui, oui et encore oui.

Au feu, il vire a droite et prend la direction de mon domicile.

— Ca fait combien de temps que tu travailles au Blackout ?

— Pas tres longtemps.

Je regarde par la fenétre latérale.

— Super.

Mon genou s’agite et je ne parviens pas a aligner deux idées de suite. Il tente
de faire la conversation, et je pourrais me montrer polie en lui posant une
question banale, mais je sais déja tout sur lui. Sauf...

— Est-ce que ta petite amie voit d’un bon cil que tu reconduises des
inconnues croisées au détour d’allées sombres ?



Je n’ose pas me retourner pour lire 1’expression de son visage, j’ai trop peur
de déceler de la tendresse dans ses yeux a la mention de sa petite amie.

— Pas str. Je ne...

La sonnerie de son portable retentit.

Je pivote et je le vois choper son appareil sur la console centrale. Qu’est-ce
qu’il s’appreétait a dire ?

— Enfoiré ! Merci de nous avoir aidés a tout ranger et a charger. (Il semble
partagé entre la colere et I’agacement.) Ouais, eh bien, j’espere que la chatte en
valait la peine.

Il grimace et m’adresse un regard d’excuse.

Je souris. J’ai vécu dans un environnement instable toute ma vie et j’ai eu ma
dose de conversations viriles. Plus rien ne me choque.

— OK, on se parle demain. A plus. (Il cléture 1’appel.) Désolé.

— Pas de souci. Je travaille dans un bar, tu as oublié ? (Je remarque I’endroit
ou nous sommes.) Oh, tourne a gauche ici ! C’est la neuvieme maison sur la
droite.

Le pick-up descend lentement la rue.

— Chouette quartier.

— Merci. Oui, c’est sympa, sauf que toutes les maisons sont pareilles. Le
premier mois ou j’habitais ici, j’entrais toujours dans la mauvaise allée.

— Je peux imaginer.

Nous parvenons chez moi, et, avant que le pick-up s’immobilise, mon sang se
glace et mes muscles se tendent. Merde, bordel de merde !

La Harley de Hatch est garée dans mon allée.



Chapitre 4

La peur de ce que je ne vois pas
La rage de perdre le controle
Aucun d’eux ne vient me sauver dans le sous-sol
Au final je paie les dégats
Ataxia



Rex

Je m’engage dans 1’allée de la maison de Mac.

— Trop bien. C’est une Fat Boy ?

Droite comme un I, le dos écarté du siege, elle ne répond pas. Ses yeux
écarquillés sont rivés sur la Harley que mes phares illuminent. Au moment ou
j’arréte mon pick-up, je pige.

Pas de mec, mon cul.

Meéme s’ils sont séparés, elle est manifestement assez stressée a I’idée que je
la ramene chez elle en présence de ce type.

Je me tourne vers sa silhouette toujours immobile.

— Tout va bien, Mac. Tu ne risques rien. Le temps de décharger la moto, et je
débarrasse le plancher.

Elle sursaute et pose vivement les yeux sur moi.

— Quoi ?

J’indique la Fat Boy de la téte.

— C’est ton mec ? Je ne veux pas t’attirer d’ennuis.

— Pouah ! (Les muscles de son visage se tordent comme si je venais de lui
mettre une crotte de chien sous le nez.) Non, ce n’est pas mon petit ami. Plutot
celui de ma colocataire.

A voir la facon dont elle s’est raidie en apercevant cette moto, il est
impossible qu’il n’y ait pas eu quelque chose entre elle et le type a la Harley. La
téte penchée, je 1’examine pour décider si je la crois ou pas. Non, elle ment. A
moins que...

L’adrénaline se précipite dans mes veines et je serre le volant plutot que les
poings.

— Ce type est dangereux ? Il vous menace, ta coloc et toi ?

— Oh non ! Enfin, il n’a pas de manieres et c’est plutot un enfoiré, mais rien
de plus.

Je desserre les mains, et mes épaules s’affaissent. Merde ! A quoi je joue ? J’ai
perdu assez de temps comme ca. Je dois déposer cette moto, ainsi que sa
conductrice, et aller me coucher.

— Tant mieux. Je vais décharger ta bécane.

Je saute en bas du pick-up et je contourne le plateau pour détacher les lanieres
a cliquet. Le grondement sourd de la porte du garage attire mon attention. Je jette
un coup d’eil et je me retrouve bouche bée.



Mac a délaissé la sacoche qu’elle tenait comme un bouclier. Elle se dirige vers
moi en balangant nonchalamment sa taille fine et ses hanches arrondies d’une
maniere tres féminine.

— Je vais t’aider a la faire descendre la rampe.

Avec une facilité déconcertante, elle saute sur le pneu arriere du pick-up et
enjambe le pourtour du plateau. J’essaie de ne pas me laisser distraire par sa
silhouette splendide dans son pantalon noir moulant, ni par ses bottes de moto en
cuir noir avec leurs lanieres et leurs boucles, qui la rendent diablement sexy.

Elle s’empare de son c6té du guidon et pose son autre main sur la selle.

Je I’imite.

— On y va mollo dans la pente.

Nous faisons doucement descendre la rampe a la moto, et, une fois au sol,
Mac la relache et je I’amene dans le garage.

J’installe la moto sur sa béquille et je désigne les lieux de la main.

— Tu sais ce qu’il manque ici ?

Ses sourcils se rejoignent, ce qui est extrémement mignon.

— Quoi ?

— Une voiture.

Elle s’esclaffe, mais son rire est... je ne sais pas... crispé on dirait.

— Encore merci pour le lift.

Ah, donc elle me congédie ! Message recu.

— Pas de quoi.

Je hoche la téte et je retourne vers mon pick-up.

Elle reste a distance tandis que je range mes lanieres et que je repousse la
rampe dans le plateau. Je lui jette de temps a autre un coup d’ceil et j’apercois
son regard qui voyage entre moi et la porte d’entrée. Ouais, je suis certain que ce
type est son petit ami, ou du moins un ex.

Je contourne I’arriere du pick-up et je lui adresse un ultime signe de la main
avant d’embarquer.

— A un de ces quatre.

— Rex, attends.

Bordel, c’est la deuxieme fois qu’elle prononce mon prénom, et ce son
m’attire comme un aimant.

Elle franchit les quelques metres qui nous séparent. Arrivée tout pres de moi,
elle penche la téte en arriere pour me dévisager. La lampe de sécurité au-dessus
du garage m’offre un meilleur apercu de ses traits. Ses sourcils sombres
surplombent des yeux d’un brun clair proche de la couleur du sable. Je prends



une profonde inspiration, et le parfum que j’avais déja respiré dans la cabine du
pick-up m’emplit les narines avec encore plus d’intensité : un soupcon de noix
de coco et un truc sucré, comme de la creme a bronzer et un fruit exotique.
L’odeur des vacances émane d’elle.

Elle dégage une meche de cheveux de sa joue et la place derriére son oreille.

— Avant que tu partes...

Ses dents parcourent toute la longueur de sa levre inférieure rouge cerise, et je
ressens soudain une envie dévorante de la gofiter, qui m’incendie les entrailles
avec une violence dévastatrice.

— Je dois te dire un truc. (De maniere presque inconsciente, elle jette un
regard rapide par-dessus son épaule en direction de la maison.) Ce n’est ni le lieu
ni le moment, mais si je ne m’engage pas a te parler j’ai peur de ne plus jamais
avoir la chance de t’adresser la parole ensuite.

Je le savais. C’est le moment ou elle va larguer la foutue bombe qui
expliquera son comportement bizarre. Elle ne me doit fichtrement rien. J’ai
proposé de 1’aider, elle a accepté, fin de 1’histoire. Mais alors pourquoi je ressens
la 1égere morsure du rejet quand elle me remballe ?

— Balance ce que tu as a dire ou tais-toi. Je t’ai juste filé un coup de main
alors que tu étais dans la mouise.

Ses longs cils s’agitent a plusieurs reprises, et elle se penche plus pres.

— Est-ce qu’on pourrait aller prendre un café ensemble un de ces jours ou
peut-étre... ?

Le bruit d’une porte qui claque nous amene tous les deux a tourner la téte vers
le garage. Un type que je reconnais immédiatement sort de 1’obscurité.

L’enfoiré. Putain, quelle était la probabilité ?

— Oh merde ! lance Mac.

Elle me tourne le dos et s’avance de quelques pas pour se placer entre moi et
le connard de la nuit dernieére.

— Regardez-moi ¢a... (Il s’amene d’un pas nonchalant, vétu d’un tee-shirt qui
proclame fierement son statut de motard.) Blanche Neige, je ne savais pas que tu
étais intime avec cet amateur de miches de Dorothy.

Un feu me consume les entrailles. Je m’avance vers lui, mais Mac s’appuie
contre mon ventre et mes hanches.

Je dévoile les dents.

— En fait, je suis assez content de te revoir, rondouillard. J’ai eu comme un
golit de trop peu hier soir.

J’esquisse un autre pas vers lui. Un parfum de cocktail caribéen flotte juste



sous mon nez. Sans quitter le trou du cul du regard, je me penche un peu plus
tandis que Mac s’arc-boute au sol pour m’empécher d’avancer.

— Quais, je ne doute pas que tu aimerais bien m’embrocher, lache-t-il, le
regard mauvais. Mais j’ai un scoop pour toi, mon joli. Je ne fais pas dans les
mecs.

Je me plaque contre le dos de Mac.

— Espece d’enc...

— Dégage, Hatchet, lance Mac d’une voix ferme et incroyablement sérieuse.
Rentre dans la maison. Tout de suite.

Il rejette la téte en arriere et s’esclaffe.

— Sinon quoi ? Qu’est-ce que tu comptes faire, garce ?

Une étrange sensation enfle dans mon estomac et se diffuse dans mon torse.

— Putain, m’immiscé-je, ne t’avise pas de lui adresser la parole, enfoiré !
C’est avec moi que tu as un probleme. (Son regard voyage de moi a elle.) Et ne
la regarde pas non plus, sauf si c’est pour t’excuser.

Je m’exprime a voix basse pour éviter que les voisins ne s’en mélent. Le 1éger
mouvement de ses levres indique que j’ai parlé suffisamment fort pour qu’il
m’entende.

— Tiens tiens, on dirait que notre amateur d’hommes a changé de crémerie et
a envie de gofiter un peu de chatte.

— Ferme ton clapet, Hatchet ! intervient Mac.

J’en ai assez entendu. Le persiflage de cette enflure me dévore les entrailles
comme de 1’acide, et je m’appréte a lui bondir dessus pour avoir manqué de
respect a une femme chez elle.

J’agrippe les épaules de Mac pour qu’elle bouge. Elle résiste, mais je la
contourne sans probleme.

— Rex, non !

Elle tente de me retenir, mais, en un rien de temps, je me retrouve face a
Hatchet.

— A toi I’honneur, enfoiré. (Je souris, fiévreux, m’apprétant a encaisser la
douleur fulgurante qui s’annonce.) Regarde. (Je croise les mains dans le dos.) Je
ne vais méme pas lever le petit doigt.

Les yeux de Hatchet flamboient.

— Tu bluffes.

— Viens vérifier, téte de nceud.

Il arme son coude.

— Non !



La voix de Mac retentit. Elle se jette entre nous au moment ou Hatchet
balance son poing, qui atterrit sur sa machoire.

Elle s’affale par terre.

Il ouvre grands les yeux.

— Espece d’enculé !

Je lui décoche un crochet du droit qui I’envoie vaciller en arriere.

Il réplique par un coup qui m’atteint en plein torse. Puis il cogne mon bras.
Ensuite un autre coup pour ma machoire. Mais tout ce que je ressens, c’est la
rage qui attise mes muscles.

Je fais enfin valser mes poings, assenant coup sur coup. Ma coléere et mon
instinct de protection s’abattent sur lui en une brutale déferlante de frappes
punitives. Nous valsons tous les deux au sol, ce qui le place en position
défavorable. Je le coince entre mes jambes. Il agite les bras.

Il s’épuise rapidement et ne réplique plus. Peut-étre qu’il est sonné, mais je
dirais plutot qu’il n’a plus de jus. Ce qui ne m’empéche pas de continuer a faire
pleuvoir les coups sur toutes les zones exposées de son torse. Jusqu’a ce qu’on
me tire en arriere.

— Arréte !

La voix de Mac semble surgir de loin.

Je cogne encore. Et encore.

On tire plus fort sur mon tee-shirt.

— Rex ! Arréte !

Sa voix contient une peur qui se dépose au plus profond de mes entrailles, et
mon agressivité se mue en inquiétude.

Je repousse cet enculé de motard et je me releve ; Mac s’agrippe au dos de
mon tee-shirt. Le brouillard de colere se dissipe. Merde, Mac !

Je fais volte-face, la respiration lourde.

— Merde ! Est-ce que... cava?

Elle se tient la joue, et du sang coule sur sa main. Mon pouls grimpe en fleche,
et je me précipite sur le rondouillard.

Elle s’accroche encore plus fort a mon tee-shirt.

— Rex, non. S’il te plait. Arréte.

Elle doit étre morte de trouille, mais on ne le dirait pas. Rien ne trahit son état
d’esprit, en dehors de son poing serré sur mon tee-shirt.

Comment peut-elle étre aussi calme apres ce que cet abruti lui a fait au
visage ? Il a cherché la bagarre sur son allée de garage et a balancé un gnon sans
s’inquiéter de savoir ou celui-ci atterrirait.



Une sensation de malaise tourbillonne dans mes intestins. C’est autant ma
faute que la sienne. Si j’avais tourné les talons pour filer comme une mauviette,
rien de tout cela ne serait arrivé. Toutefois, sur quoi serait-elle tombée ce soir si
je n’avais pas été la ? Combien de fois doit-elle se farcir ce raté et ses conneries
d’ivrogne ?

Je me passe la main dans les cheveux. Je n’ai rien a voir avec cette fille.
N’empéche que je dois réparer les dégats.

Je retire sa main de mon tee-shirt et je ’emmene vers la portiere passager de
mon pick-up.

— Monte. Tout de suite.

Par-dessus sa main toujours posée sur son visage ensanglanté, ses yeux
s’écarquillent.

— Je ne peux pas. Je... Ou est-ce que nous allons ?

— Aucune idée. Mais je ne te laisse pas ici avec ce taré.

Je jette un regard derriere moi pour apercevoir Hatch qui se roule par terre en
gémissant. J’éprouve un sentiment de satisfaction.

— Ca va aller, dit-elle en dégageant sa main.

— Monte dans le pick-up, Mac.

—Je...

— Monte dans ce putain de pick-up ou je te jette sur mon épaule pour
t’embarquer de force !

D’un bond, elle se précipite sur le siege passager.

— Brave fille. (Maintenant qu’elle est en sécurité, je passe devant Hatchet en
sang pour aller appuyer sur le bouton de fermeture de la porte du garage avant de
regagner mon véhicule en courant.) Bonne nuit, enflure.

Il me répond par un doigt d’honneur.

Je quitte au plus vite le quartier avant de me ranger sur le coté de la route.

— Tu saignes pas mal. (J’enléve mon tee-shirt pour le lui tendre.) Essuie-toi
avec ca.

Elle ne réagit pas. Je lui jette un coup d’ceil et je m’apercois qu’elle détaille
sans vergogne mon torse nu. En général, lorsqu’on m’examine de la sorte, j’ai
envie de m’enfuir, mais un désir dans son regard m’attire. Elle ne perd pas une
miette de mon corps jusqu’a ce que je me contraigne a revenir dans le présent. Je
cligne violemment des yeux. C’est quoi ¢a, bordel ?

En ravalant le souffle d’excitation qui danse dans mes veines, je secoue le tee-
shirt devant ses yeux.

— Prends-le.



Elle me I’arrache des doigts et I’appuie contre son visage.

— Merci.

Ses yeux remontent jusqu’a mon cou avant de se poser sur mon visage. Je
m’empare d’un bout du tee-shirt pour tamponner une tache de sang sur son
menton. Elle grimace.

— Je sais que c’est douloureux. (L’envie de continuer a lui nettoyer le visage
est trop forte. Je laisse retomber la main sur ma cuisse.) Tu ferais mieux d’aller a
I’hopital...

— Non, s’il te plait ! (Une lueur de terreur traverse ses yeux clairs.) Pas
d’hopital.

— Merde, Mac ! (Elle aurait sans doute besoin de points de suture.) Il y a
beaucoup de sang.

Elle pose sa main libre sur la poignée de la portiere.

— Hors de question. Plutot m’enfuir. Je jure que si tu me conduis a I’hopital
je vais...

— OK, OK, tres bien. (Qu’est-ce qui lui prend ?) Pas d’hopital.

Elle laisse échapper un profond soupir et se détend.

— Merci, je... euh... désolée.

Ce ne sont pas mes oignons, mais cette fille a un truc qui attise ma curiosité.
C’est vrai quoi : quel genre de filles se jette devant un motard pour protéger un
type qu’elle connait a peine, avant de menacer de prendre ses jambes a son cou
quand on parle d’hopital ?

— Tu voudrais m’expliquer ?

— Je... j’ai peur.

Sa voix est tellement faible que je comprends a peine ce qu’elle dit.

Peur. Cette fille ?

Rien de ce que j’ai vu chez elle jusqu’a présent n’indique la peur. Dans le fond
de mon esprit, une démangeaison agacante me rappelle qui je suis. Je vis pour
combattre, je recherche les coups, la briilure d’un tatouage et le pincement d’une
aiguille, pourtant j’évite la seule chose sans laquelle la plupart des mecs ne
peuvent pas vivre.

Ouais, je connais ¢a, les peurs irrationnelles. Si elle a vraiment la trouille,
alors je ne veux pas insister apres la soirée qu’elle a vécue. Ce qui ne me laisse
plus qu’une seule option.

Mes nerfs sont pris d’angoisse. J’ai la poitrine contractée, le souffle court.

— OK, je t’emmene chez moi. J’ai une trousse de secours.

Bordel de merde ! Je démarre le pick-up.



Tout cela pourrait finir en désastre.



Mac

Une douleur lancinante m’irradie la joue. Le tee-shirt de Rex contre le visage,
j’inspire profondément, savourant cette odeur de savon mélée a sa sueur saline.
Ce parfum me calme assez pour que je puisse rejouer en mon for intérieur la
scene qui vient de se dérouler.

Je voulais juste protéger Rex. Me servir de mon corps comme bouclier était
instinctif. Et je le referais sans hésiter.

Je serais préte a encaisser un coup chaque jour de ma vie si cela pouvait lui
éviter de souffrir. Je ne laisserai plus jamais quelqu’un faire de mal a Rex, si je
suis en mesure de I’empécher.

Le voir prendre un coup aurait été plus douloureux que ce que je ressens en
cet instant. Bon sang, depuis le temps qu’il est pro, je n’ai jamais assisté a un de
ses combats. Je serais incapable de le voir se faire tabasser uniquement pour
toucher un cheque.

Nous pénétrons dans le parking de son immeuble. Je me sens bizarre a ’idée
d’entrer chez lui. Des fourmillements d’excitation se mélent a 1’anxiété et a
1’appréhension.

Le pick-up fait une embardée quand il le gare, ce qui propulse une nouvelle
douleur fulgurante dans ma joue. Merde ! J’espére que je n’ai rien de cassé.

— Nous y sommes.

Il bondit hors du véhicule et se précipite vers la portiére passager.

Je I’ouvre, et il me saisit le bras pour m’aider a descendre.

— Tout doux. Au moindre mouvement trop brusque, tu auras un mal de chien.

— Je vais bien, marmonné-je a travers le tissu que j’appuie plus pres de mon
nez.

L’éclairage de sécurité du parking m’offre un bel apercu de ses tatouages. Un
de ceux-ci en particulier, sur ses pectoraux gauches, attire mon attention.
« Maman ». Un seul mot inscrit a I’encre sur un parchemin dessiné sur son ceeur.
Je détourne le regard alors que les larmes viennent me picoter les yeux.

Il enclenche 1’alarme de son pick-up et, la main posée dans le creux de mon
bras, il me guide a travers le complexe d’immeubles.

Je sais exactement ou il habite, mais je traine un peu pour ne pas le faire
paraitre. C’est lorsqu’il s’arréte net, non loin de sa porte d’entrée, que mes pieds
me trahissent. Ayant déja poursuivi mon chemin au-dela de la porte dans laquelle
il introduit sa clé, je m’en vais trébucher contre lui.



— Waouh, cava ?

Il resserre son emprise sur ma main pour me stabiliser.

Ce n’est pas la qu’il vit. Ou est-ce que nous sommes ?

— Oh oui ! J’ai juste perdu 1’équilibre un instant, mais ca va.

Il ne semble pas convaincu, mais il ouvre la porte et me fait entrer dans un
appartement plongé dans 1’obscurité. Un vent de panique me parcourt 1’échine
jusqu’a ce qu’il active un interrupteur.

J’expire un bon coup et je ’observe tandis qu’il traverse le petit appartement
en direction de la cuisine.

— Installe-toi sur le divan. Je vais te chercher de la glace.

J’ai envie de lui demander ou nous sommes, mais il comprendrait que je sais
que ce n’est pas chez lui. Je parcours le séjour du regard. Tout ici est dépareillé.
La table de la salle a manger est entourée de quatre chaises différentes. Un divan
vert écossais de style causeuse constitue 1’élément principal de la piece ; une
couverture de I’université du Nevada a Las Vegas est jetée sur le dossier. Sur la
table basse, quelques bougies et un pot-pourri dénotent une touche clairement
féminine. C’est ’appartement d’une fille. Je m’en vais examiner quelques
photos encadrées sur une étagere toute proche.

— Assieds-toi, m’ordonne Rex.

Je sursaute en espérant qu’il ne m’a pas surprise en train de fouiner. Je me
laisse tomber sur le divan, et il se presse pres de moi. Il m’inspecte la joue, et je
ne quitte pas ses levres des yeux. Son torse nu me donne envie d’examiner ses
tatouages. Il y en a partout : sur son torse, son ventre, ses épaules, méme sur son
cou. Je sais que si je laisse mes yeux dériver plus bas je me perdrai dans la
splendeur de son corps. Non, je dois rester focalisée sur ses levres.

Il se penche, et I’infime contact de la chaleur de son genou contre le mien
m’envoie des picotements dans le ventre. Ma respiration se bloque dans ma
gorge.

— Merde, c¢a fait aussi mal que ¢a ? demande-t-il en grimacant.

Je parviens a hocher la téte, soulagée qu’il ait interprété mon hoquet comme
une réaction de douleur plutdt que comme un signe révélateur du pur élan de
plaisir que je ressens du fait de sa proximité.

Il pose ses longs doigts autour de mon poignet et m’écarte la main, éloignant
du méme coup le tee-shirt a I’odeur réconfortante. Ses yeux plissés luisent d’un
éclat mortel, et il nettoie un peu de sang.

— Quais, il ne t’a pas loupée.

Ses paroles émanent des profondeurs de sa poitrine, faisant vibrer 1’air entre



nous.

Une chaleur s’éleve a I’intérieur de ma cuisse et remonte en rampant a un
rythme affolant. Je me racle la gorge, craignant que ma voix ne se brise tant il est
pres de moi.

— Est-ce que... euh... j’ai une fracture ?

Il Ieve la main vers mon visage et incline la téte pour m’examiner la joue.
Lorsqu’il effleure du bout des doigts ma peau sensible, je résiste a 1’envie de
fermer les yeux et de me blottir contre lui. A la place, je reste scotchée a ses
yeux d’un bleu parfait. Gamins, nous connaissions cette proximité. Les yeux
dans les yeux, séparés par une quinzaine de centimetres tout au plus, je
m’agrippais a son regard lourd de sens, tout comme en cet instant.

Mon cceur bat si fort que je ressens ses pulsations dans ma joue endolorie et
que je les entends dans mes oreilles. Il appuie légerement, mais je refuse de
défaillir par peur qu’il ne rompe le contact.

Ses épais cils noirs viennent partiellement masquer ses yeux bleus.

— Putain !

Il fait rouler I’anneau de sa levre dans sa bouche et retire la main de mon
visage. Son contact me manque aussitot, et je résiste a I’envie de me jeter a
genoux pour le supplier de revenir. Il rouvre les yeux, et la douceur que j’y
apercois me liquéfie les entrailles.

Je n’ai jamais vu de plus bel homme : des yeux aussi bleus que la glace, des
cheveux noirs en épis ébouriffés comme s’il y avait passé les mains, la ligne de
sa machoire puissante et virile qui mene aux levres les plus succulentes qui
soient, pleines et ne demandant qu’a étre mordues.

— Je ne pense pas que ce soit cassé.

— Hein ?

Ses mots interrompent le fil de mes pensées.

Il repose la main sur moi, mais cette fois celle-ci tient un sac de glace
enveloppé dans un torchon.

— La. Tiens ¢a contre ta joue. Ca devrait permettre de la faire dégonfler.

— Merci.

La sensation de froid me fait grogner ; je préférerais que ce soit sa main.

Ressaisis-toi ! Entretenir des pensées lubriques au sujet de Rex ne me réussit
pas. Je dois me rappeler qui il est et la raison pour laquelle je suis ici. Une vague
nauséeuse m’envahit. Je ne suis pas préte. Je rejette la téte en arriere sur le
dossier du divan.

— Tu es une dure a cuire, Mac. (Il se releve et part dans la petite cuisine.) Tu



as encaissé ce coup comme un mec.

— Ha ! QOuais...

Je suis contente d’avoir pris un coup a sa place. D’accord, ma joue me fait
horriblement mal, mais cette douleur est relative. Savoir que j’ai évité ne serait-
ce qu’un coup a Rex rend la chose plus facile.

Je percois du remue-ménage dans la cuisine ; il semble a 1’aise dans cet
endroit, a croire qu’il le connait bien. Qui habite ici ?

— Tu veux un truc a boire ? Il y a de 1’eau, une espece de jus rouge et...
euh... (Je I’entends déplacer des choses dans le frigo.) Un café merdique.

— De I’eau, c’est parfait.

Il revient s’affaler sur le divan pres de moi, une bouteille d’eau a la main. Il
dévisse le bouchon et me la tend.

— Tiens.

Je me redresse et j’avale une petite gorgée pour ne pas avoir mal au visage.

— Aah, ca fait du bien ! Merci.

Alors que le silence s’installe entre nous, je me risque a demander :

— Chouette endroit. Ca fait combien de temps que tu habites ici ?

— Ce n’est pas chez moi. (Il gigote un peu, mais se ressaisit avant que cela
devienne trop manifeste.) Mon appart se trouve un peu plus loin.

Nous sommes dans un autre appartement de son immeuble, dont il a la clé.
C’est quoi, ce truc ?

— On est chez qui alors ?

Il évite mon regard.

— Une amie... euh... ma voisine. Elle s’est absentée de la ville pour quelques
jours.

Mon estomac vacille. Elle. Elle ! La fille de ce matin. C’est pour ¢a qu’il
’aidait a porter ses bagages. Bordel de merde ! 1l sort avec sa voisine. Il passe
sans doute la plupart de ses nuits ici, dans ses bras ; ils se lovent ’un contre
I’autre sur ce divan. Beurk... je me sens mal.

J’ai la machoire tellement contractée qu’une douleur lancinante se propage de
mes dents a ma joue. La piece se met a tourner autour de moi. Je ferme les yeux
tres fort.

— Oh non ! Je pense que...

Ouais, je vais gerber sur le divan vert pomme a carreaux de Mademoiselle
Parfaite.

— Waouh, tu ne sembles pas dans ton assiette ! (Il pose les mains sur mes
épaules et m’invite a m’adosser.) Tu dois avoir une commotion cérébrale. Tu



risques d’étre malade, de vomir..., c’est pas drole.

Je n’ai pas de putain de commotion ! Je suis assise sur le divan de ta petite
amie. Probablement la ou vous... Oh non ! Ne pas vomir, ne pas vomir.

— Tu es siire que tu ne veux pas que je t’emmene a 1’hopital ?

Sa voix contient une intonation nouvelle. De... I’inquiétude ?

— Je vais bien. Je voudrais juste rentrer chez moi et dormir...

— Putain, c’est hors de question !

Je releve brusquement les paupieres pour le dévisager. Ses yeux luisent de
colere.

— Rex, je ne peux pas dormir ici chez ta...

— Je ne te le fais pas dire, tu devrais étre a 1’hopital. Mais si tu refuses, alors
tu dormiras ici.

— Ici. Chez ta...

— Quais. Pourquoi pas ? (Il indique le bref couloir qui mene vers une
chambre que j’apercois de la ou je suis.) Il y a un lit, sans doute plein de trucs de
gonzesse dans la salle de bains, et de quoi te changer. Ca ne dérangera pas
Emma.

Emma. Voila le nom de cette pouffiasse.

— Je suis certaine que si.

— Je pieuterai sur le divan, comme c¢a je pourrai te surveiller et te réveiller de
temps en temps pour voir comment tu vas.

— Non. Tu n’es pas obligé.

Il hausse le sourcil orné d’un piercing, et je suis soudain curieuse de savoir ce
que cela ferait de I’embrasser a cet endroit. Beurk, arréte.

Il hausse les épaules.

— L’hopital alors ?

— Non, je t’ai dit que...

— OK. Donc tu restes ici et je te réveille toutes les deux heures.

Il soutient mon regard. Les secondes s’écoulent.

J’esquisse un léger sourire.

— Si ce sont mes seules options...

— En effet.

— Tu es tétu.

— On m’a déja dit bien pire.

Un sourire décontracté et tout aussi sublime se dessine sur ses levres.

— Tres bien, je vais rester.

Il opine du chef et s’adosse dans le divan tout en posant les pieds sur la table



basse et en croisant les bras.

— C’est réglé alors. (Il pivote vers moi.) Et c’est toi qui me trouves tétu. J’ai
di te supplier trois fois ce soir d’accepter mon aide.

Je contemple mes cuisses pour éviter son regard inquisiteur.

— Je n’ai pas I’habitude qu’on veuille m’aider.

En particulier venant de la personne que j’avais promis d’aider. J’aurais pu
I’arracher aux maltraitances, si seulement j’avais été plus futée, plus agée, plus
consciente de ce qui se tramait. Si seulement je lui avais demandé, si je I’avais
obligé a me raconter ce qu’il endurait. Bon sang, tous ces hommes ! C’était un
enfant, un gamin sans défense !

— Mac ?

Je leve les yeux sur lui et j’apercois son regard inquiet posé sur moi.

— Quais ?

— Tu es de nouveau verte. Je pense que tu devrais t’allonger.

Il a raison. J’ai fantasmé sur tout ce que je lui dirais si je parvenais a 1’aborder,
sur tout ce que je lui demanderais si on se retrouvait un jour seuls a 1’abri des
regards. Et me voila arrivée a ce jour, incapable de formuler une seule pensée
cohérente.

Je me mets debout en lui tendant mon sac de glace.

— Tiens. Je pense que ca suffira. Tu devrais le poser sur les articulations de
tes doigts.

Il fléchit plusieurs fois la main, sans témoigner le moindre signe d’inconfort.

— Non, c’est agréable.

« C’est agréable » ? J’ajoute ce commentaire a la liste des trucs qui méritent
réflexion, mais pas ce soir. Beaucoup trop de choses sont arrivées, et j’ai besoin
d’un moment pour digérer tout cela.

— OK, bon, c’était sympa de passer enfin un peu de temps ensemble. Merci
de m’avoir secourue... trois fois.

Il affiche une expression sérieuse. Songeuse.

— Hé, dit-il en haussant les épaules, toi aussi, tu m’as secouru.

Non. Pas lorsqu’il le fallait vraiment. Mais je suis la pour me rattraper.



Chapitre 5

Le mal s’attaque a mon corps
Tout en caresses et en chuchotements
Je hurle pour que vienne la mort
Mais mes cris, personne ne les entend
Ataxia



Rex

La nuit se traine. Apres étre allé chercher un tee-shirt chez moi, j’ai passé le
reste du temps sur des charbons ardents, entassé sur ce minuscule divan, a
regarder des rediffusions de Tattoo Nightmares. Cet endroit est trop petit. Il y a
trop de murs. Je joue distraitement avec 1’élastique a mon poignet.

Mac n’a pas bronché depuis qu’elle est partie sombrer dans la chambre
d’Emma. Ca doit étre chouette de pouvoir s’endormir n’importe ou.

Moi ? Je ne découche pas, je ne fais jamais de nuit blanche et je déteste
voyager. Le seul lieu ou je peux me détendre totalement, c’est chez moi, un
espace ouvert pour respirer et sans visiteurs. Un baillement s’arrache de ma
gorge. Je suis épuisé, mais il est exclu que je roupille cette nuit. Apres le stupide
fiasco de la soirée, j’ai la téte lourde et les pensées galopantes.

Meéme si le confort de mon appart me manque — une douche chaude, des draps
propres et mon lit — je sais que c’était la bonne solution. A cause de moi, Mac
souffre sans doute d’une commotion. Le moins que je puisse faire, c’est de
sacrifier une nuit pour m’assurer qu’elle s’en tire sans tomber dans le coma.

J’ignore tout de cette fille, mais un truc chez elle me semble familier. C’est
peut-étre son attitude a la cool. Elle se comporte plus comme un mec que comme
une nana. Je ne suis pas du tout habitué a ca. La plupart des filles que j’ai
fréquentées pleurnichent quand la serveuse a oublié le citron vert dans leur
cocktail. Méme Emma est capable de démolir ma porte en hurlant comme une
fillette quand elle est tombée sur une araignée dans son appart. Mais avec Mac
pas I’ombre des exigences ou des réactions démesurées qu’on rencontre chez la
plupart des femmes. C’est vrai quoi, elle a pris un gnon d’un mec sans chialer.

C’est une coriace.

Je parie que Mac se débarrasse elle-méme de ses araignées, sans doute a
mains nues.

C’est marrant que je ne 1’aie pas remarquée plus tot. On ne peut pas vraiment
dire qu’elle passe inapercue. Merde ! Elle doit mesurer aux alentours du metre
soixante-dix-huit, et sa peau est pale, mais rien de flippant, plutot d’'un genre
qu’on ne voit pas chez les femmes ici a Vegas. Sa taille, sa peau claire et ses
cheveux noirs forment une combinaison qui attire le regard. C’est une vraie
bombe.

Et ses levres. Bordel ! Je n’avais jamais vu de levres aussi naturellement
sombres. Pleines, de la couleur des cerises. Et ce sourire. Les quelques fois ou



elle a retroussé les levres en réaction a un truc que j’avais dit, je 1’ai senti jusque
dans mes tripes. Ca et ses sourcils arqués par-dessus ses grands yeux, je n’ai
jamais rien vu d’aussi sexy et effronté. Mon thorax se contracte et je laisse
échapper un long soupir. Cette seule pensée me procure un élan d’énergie qui
tout a la fois m’intrigue et me dégofite.

Putain ! Je me frotte le visage. Mon corps réagit a une femme splendide et je
suis dégolité ? Ca ne peut pas étre normal, ce truc. Mon thérapeute a une
centaine de théories différentes, mais je ne peux en gober aucune. Je ne me
rappelle pas grand-chose de mon passé, donc je préfere ne pas consacrer mon
temps et mon énergie a comprendre. Je regarde uniquement vers 1’avant. Et, pour
une raison malsaine, étre excité me rend en méme temps malade. Je suis un
homme de vingt-cinq ans. Baiser devrait étre au sommet de ma liste des
priorités, juste apres respirer et avant m’alimenter.

Mais non. Je réprime au maximum mes besoins et je déverse mon surplus
d’énergie dans mes combats et ma musique jusqu’a ce que je ne tienne plus. Et,
quand je cede enfin a mes pulsions maladives, je m’en débarrasse rapidement
avec une inconnue, le plus souvent rémunérée afin d’éviter toute connexion
personnelle. Une fois soulagé, je déguerpis pour ne pas me sentir géené, car
chaque fois, peu de temps apres avoir joui, je vomis. Ca. Ne. Loupe. Jamais.

Bon sang, je suis une épave !

Ressentant soudain 1’envie pressante d’un shot de tequila, je pars fouiner dans
la cuisine d’Emma sans faire de bruit, a la recherche d’un truc approchant. Pas
de biéere au frigo. Pas de vodka dans le freezer. Pas de bourbon dans le placard.
Rien.

Je m’appuie contre le comptoir. J’ai la peau moite. Le manque de sommeil et
le fait de me retrouver coincé dans cet appartement me rendent nerveux. J’avise
le bloc de couteaux a proximité de ma main droite. Ceux-ci m’appellent, me
supplient de marquer ma chair. J’imagine la sensation si je faisais courir les
lames aiguisées sur ma peau en observant le sang s’écouler. Je pousse un
grognement en laissant le poids de ma téte retomber entre mes épaules. Les
cicatrices que j’ai aux avant-bras et sur I’intérieur des cuisses exigent leur dd.
J’agrippe 1’élastique a mon poignet et je le fais claquer a plusieurs reprises. Il
m’égratigne |’épiderme, mais c’est loin d’étre suffisant.

— C’est n’importe quoi.

Je me repousse du comptoir et je traverse le petit appartement en direction de
la chambre d’Emma. Je jette un coup d’ceil a I’intérieur et j’apercois Mac
endormie sur le coté, les mains jointes coincées sous le petit coussin décoratif



qui berce sa téte. Couchée sur I’édredon, elle a gardé ses vétements. Elle semble
si paisible. Je vais attendre encore un peu avant de la réveiller et de la sortir du
coma avec mes questions.

Je sors et je referme doucement la porte d’entrée dans mon dos. Un bref
interlude chez moi devrait m’aider a rassembler mes esprits. Et puis j’ai de la
tequila.

Je parcours les quelques metres qui séparent I’appartement d’Emma du mien.
J’entre, j’enléve mes chaussures sur le paillasson et je me dirige droit sur le
meuble ou je range mes alcools. J’en sors la bouteille de Patrén, j’enléve le
bouchon et j’avale une rasade qui m’arrache la gorge. Je reprends ma respiration
avant de boire une nouvelle lampée, puis une autre.

Je ne me suis jamais retrouvé aussi pres d’une femme endormie, ce qui exerce
des effets désastreux sur mon corps. Des trucs qui me mettent mal a 1’aise. Des
trucs que la plupart des gars accueilleraient avec plaisir. Mais pas moi.

Je fais claquer mon élastique a un rythme constant, I’alcool diffuse sa chaleur
a travers mon organisme. Je m’enfile un autre shot jusqu’a sentir mon crane
s’engourdir. Parfait. Je me brosse les dents et je passe un tee-shirt propre avant
de retourner chez Emma. Apres avoir jeté un coup d’ceil a Mac, je devrais étre
capable de pioncer quelques heures avec I’aide du somnifere Sefior Patron.

Me sentant nettement mieux, je verrouille la porte avant de reprendre place
sur le divan d’Emma. Je zappe distraitement sur les chaines de télé, et mes yeux
tombent de sommeil. Je cale un oreiller a froufrous sous ma nuque et... Putain,
c’était quoi, ¢a ?

Je me tourne pour jeter un coup d’ceil par-dessus le divan en direction de la
chambre d’Emma. Est-ce que Mac est en train de parler a quelqu’un ? Sa
colocataire a di I’appeler pour demander ce qui était arrivé au motard
ensanglanté ratatiné sur son allée. J’entends de nouveau sa voix, qui me parvient
depuis la chambre, cette fois avec des accents douloureux. Ce ne sont pas des
pleurs, mais une supplique désespérée qui trahit une angoisse manifeste.

— Merde alors !

Je bondis du divan et je traverse 1’appartement a longues enjambées.

Au moment ou je pose la main sur la poignée, Mac pousse un hurlement qui
me transperce les oreilles.

J’ouvre la porte a la volée pour la trouver plus ou moins dans la méme
position qu’auparavant, mais cette fois roulée en boule. Je pose un genou sur le
lit et je me penche. Elle n’est pas au téléphone.

— Mac, réveille-toi.



Rien. Son corps est agité de soubresauts. Elle gémit mais ne répond pas.

Je saisis son épaule, sans doute un peu plus fort que nécessaire, et elle
s’arrache a mon emprise tout en restant pelotonnée. Elle marmonne sur le méme
ton que j’ai percu tout a I’heure. Elle fait un cauchemar.

— Mac, tout va bien. Réveille-toi. Tu n’as rien.

Je tente un nouveau contact, et elle tressaille sans s’écarter tout a fait.

— C’est moi, Rex. Tu es en sécurité. Réveille-toi, tout va bien.

Elle recommence a marmonner, et le dernier mot qu’elle prononce ressemble a
mon prénom. Son corps bascule d’avant en arriere. Elle est toujours endormie.
Elle a le menton collé aux genoux, de sorte que je ne distingue pas son visage.
Elle grogne.

— Quoi ? Je... je ne t’entends pas.

Un sanglot s’arrache de sa poitrine.

— J’ai cru t’avoir perdu.

Hein ? D’accord, elle est vraiment en plein réve. Je lui masse le dos pour
doucement I’amener a se réveiller. Méme au travers de son tee-shirt, la chaleur
de sa peau sur ma paume me tord les entrailles.

— Réveille-toi, Mac. Tu réves.

Le rythme de sa respiration se ralentit, et les muscles de son dos se détendent
un peu.

— Je ne pouvais pas t’aider. Je suis désolée.

— Chut, tout va bien.

Cette scene me semble vachement familiere, et pourtant totalement bizarre.
Comme un air de déja-vu... et non. J’ai peut-étre ingurgité un verre de trop sur
mon estomac vide.

Elle roule sur le dos, et je croise ses yeux dans I’obscurité. Ils sont grands
ouverts, a 1’affit.

— Mac, tu... Eh'!

— Tu es la. (Elle m’entoure la taille de ses bras, me serre tres fort et enfouit le
visage contre mon torse.) Vraiment la.

Je leve les mains en les écartant, je veille a ne pas la toucher bien qu’elle n’ait
manifestement pas le méme probleme que moi avec 1’espace personnel.

— Quais, euh... tu étais en train de réver et...

Elle me relache aussitot et glisse a reculons jusqu’a heurter la téte de lit.

— Oh Rex, je suis absolument désolée ! Je...

Elle pose ses doigts tremblants sur ses levres et secoue la téte.

— Non... pas de souci. Tu faisais un cauchemar. J’ai essayé de te réveiller.



Ouais, elle m’a sans doute confondu avec le type dont elle révait. C’est mon
propre ego autocentré completement dégénéré qui m’a fait entendre Rex. Il y a
beaucoup de prénoms qui ressemblent a Rex. Comme... Tex... et... euh... Ou
est-ce qu’elle a prononcé mon nom ?



Mac

— Comment tu as su que je faisais un cauchemar ?

Il passe une main dans ses cheveux noirs ébouriffés et hausse les épaules.

— Je... euh... je t’ai entendue.

« Entendue » ? Une vague de panique se déverse dans ma poitrine. Je suis
heureuse que nous soyons dans la quasi-pénombre afin qu’il ne puisse pas
apercevoir le fard qui me monte aux joues.

— Qu’est-ce que j’ai dit ?

Ses yeux croisent brievement les miens avant qu’il aille contempler ses bottes.

— Je ne sais pas trop. Tu as plutot grommelé. Tu as dit que tu étais désolée.

Il m’a entendue réver de lui.

Oh non, non, non !

— C’est tout ? (J’essaie de ne pas trahir ma panique.) Je veux dire, je criais ?

Il m’est arrivé de bondir de mon lit, réveillée par mes propres cris. Il a dii
avoir une bonne raison pour débarquer. J’espere que ce n’était pas ca.

Il se masse la nuque.

— Qualis, tu criais.

Je baisse le menton en grondant.

— C’est génant.

— Tu ne dois pas étre génée. (Sa voix est douce, mais je suis malgré tout
incapable de le regarder.) Le coup que tu as recu t’a secouée, pas étonnant que tu
fasses des réves agités. Tu as di faire un cauchemar ou tu étais poursuivie par un
ours rose grassouillet avec un bouc.

Je glousse en dépit du poids qui s’installe dans ma poitrine. S’il savait que
mes cauchemars le concernent, que la culpabilité me ronge jusque dans mon
sommeil. ..

Aussi loin que remontent mes souvenirs, j’ai anticipé cet instant..., celui ou je
me retrouverais en présence de Rex afin de pouvoir m’alléger de mon fardeau.
Mais a présent j’ignore si j’en suis capable. J’ai toujours recherché d’abord la
vengeance, ensuite 1’absolution. Et me voici, a quelques dizaines de centimetres
de lui, en possession d’informations qui pourraient sans doute lui apporter la
paix qu’il mérite, mais, apres ’avoir observé ces derniers mois, il me semble
qu’il s’en est mieux sorti que moi. Je fais fausse route.

— Je me sens mieux. Je devrais probablement rentrer. Je ne crois pas que le
coma me guette.



Je fais mine de poser les jambes par terre, mais il plaque une main ferme sur
ma cuisse. Je le dévisage et, malgré les ténebres, je devine la lueur de panique
dans son expression.

— Ne pars pas. (Il fléchit légerement les doigts comme pour appuyer son
propos.) C’est juste que... euh... tu es fatiguée, il est tard, cet enfoiré s’est sans
doute tapé 1’incruste chez toi et tu ignores dans quoi tu vas mettre les pieds.

Je ne pense qu’a sa large main posée sur ma cuisse, et mes paroles se
retrouvent coincées dans ma gorge.

Il mordille I’anneau en argent a sa lévre, le faisant rouler entre ses dents
quelques fois avant de le relacher.

— Je connais ¢a, les mauvais réves, poursuit-il. (Son murmure a une odeur
d’alcool et de menthe, je me penche un peu pour I’inspirer.) Quand on se
réveille, ce n’est pas marrant d’étre seul. (J’approuve de la téte.) Reste.

J’examine les lignes anguleuses de sa machoire, ses lévres pleines et le dragon
tatoué aux couleurs chatoyantes qui remonte sur le coté de son cou : ses griffes,
ses dents, ses piques, et I’expression féroce de son visage.

— De quoi tu réves ?

Il retire sa main, et je regrette aussitot d’avoir posé la question. Celle-ci m’a
échappé, alors que je ne veux surtout pas me montrer insistante et risquer de le
perdre de nouveau, a présent qu’il est la, qu’il me parle et me touche.

Un claquement sec attire mon attention sur 1’élastique qu’il porte autour du
poignet.

— Les réves, ce sont des conneries. Des restes de la journée qui pourrissent
dans nos cranes. (Le claquement devient plus fort.) Ca ne signifie rien.

— Entierement d’accord.

Je ne suis pas d’accord, mais la tension qui émane de son corps m’oblige a lui
mentir. Cela semble fonctionner, et le bruit de claquement cesse.

— Et toi, de quoi tu réves ?

Sa voix est douce, désespérée.

— Des souvenirs du passé. Des trucs que je préférerais oublier, mais je n’y
parviens pas.

De toi. Toujours de toi.

— Qublier. (Un rire dénué d’humour roule de ses levres, sec, rempli de
sarcasme.) Tu crois que tes cauchemars cesseraient si tu ne te souvenais pas de
ce qui était mauvais ?

— Je ne sais pas. J’espere.

Il pousse une profonde expiration, et ses épaules s’affaissent.



— Non, ce n’est pas comme ¢a que ¢a marche.

Seigneur, qu’est-ce qu’il raconte ? Il ne se souvient pas des mauvaises choses,
mais il en réve ? Je suis consciente de pousser le bouchon, mais il se confie et je
ne peux pas laisser passer cette occasion de découvrir s’il va bien, s’il va
vraiment bien.

— Tu réves de choses mauvaises, mais tu ne t’en souviens pas ?

— Quelque chose du genre.

Ce n’est pas possible.

— Alors comment tu sais que c’est vrai ?

Il laisse retomber la téte dans ses mains et s’empoigne les cheveux.

— Je n’en sais rien.

Soudain je retrouve ce gamin, celui que j’allais voir nuit apres nuit, dont je
tenais la main sous une porte, pour lui offrir tout le réconfort que je pouvais du
haut de mes huit ans. En chantant, en ravalant mes larmes pour me montrer forte.
Rien que pour lui.

Je me rapproche en glissant et je pose la main dans son dos. Il se redresse de
toute sa hauteur, les yeux rivés devant lui. Mes doigts se figent tandis que la peur
m’écartele entre deux options contradictoires : je redoute de laisser ma main la
ou elle est, mais je crains tout autant de la retirer. Les secondes s’égrenent et
I’atmosphere devient tendue.

Il n’est plus ce petit garcon. Les circonstances 1’ont endurci, 1’ont contraint a
survivre a un cauchemar qui hante encore son sommeil. Incapable d’échapper a
la désolation de son champ de ruines, il est devenu un homme brisé.

— Je m’excuse. (Je laisse retomber la main avec réticence.) Je n’aurais pas
dd...

— Est-ce que tu aimes la tequila, Mac ?

Il regarde toujours le vide qui lui fait face.

— Bien siir, dis-je en hochant la téte.

— Je reviens tout de suite.

Il se leve. Il quitte la chambre, et je me penche pour le voir traverser le petit
séjour et franchir la porte d’entrée.

Son départ évacue les pensées embourbées du passé et me ramene au présent.

Je saute en bas du lit et je me précipite vers la salle de bains. J’ai a peine
actionné I’interrupteur que le miroir me renvoie mon image.

— Oh, waouh!

J’ai la joue encroiitée et gonflée. Sous mon ceil, le bleu et le violet
s’entremélent. Et mes cheveux. L’horreur. Je m’humidifie les mains au robinet



du lavabo et j’essaie de lisser les frisottis qui tentent d’envahir les meches
soyeuses de ma queue-de-cheval. Je tire les pointes sur mon épaule quand
j’entends la porte d’entrée se refermer.

— Merde ! (Je replace mes cheveux aussi vite que possible et j’avise
briéevement mon apparence.) Ca fera 1’affaire.

En sortant de la salle de bains, j’apercois Rex appuyé contre le mur qui jouxte
la porte.

Sa grande silhouette emplit quasiment tout 1’espace. Dans la lumiere du
couloir, ses yeux bleus semblent encore plus brillants que tout a I’heure.
Stupéfaite, je les vois voyager de mes levres a mes yeux, descendre ensuite sur
ma joue. Ils s’illuminent brievement avant de se plisser puis de remonter vers
mes cheveux, et de s’adoucir. Il incline la téte et agite une bouteille remplie d’un
liquide ambré. Il m’adresse un léger sourire et arque un sourcil dans lequel sont
plantés deux petits halteres. Mon ventre se réchauffe.

— Partante ?

— Evidemment.

L’alcool agit comme un sérum de vérité. J’espere seulement que nous serons
assez solides pour gérer les révélations de celle-ci. Je me tourne vers le séjour,
mais il part dans la direction opposée pour regagner la chambre.

Il grimpe sur le matelas et appuie le dos contre la téte de lit en croisant les
chevilles.

Je reste dans I’embrasure de la porte, les pieds cloués au sol, plombée par le
caractere intime de la situation.

Il se tourne vers moi, mais, dans la lumiere tamisée, je ne parviens pas a
déchiffrer son expression.

— Tu as changé d’avis ?

— Tu veux boire de la tequila au lit ?

— Tu connais un meilleur endroit ? (Il s’enfile une bonne lampée, puis aspire
I’air a travers les dents.) Viens. (Il me tend la bouteille.) Ce divan est bon pour
les nains. Je me suis juste dit qu’on serait plus a I’aise ici.

Je reste figée sur place : la pensée de me sotliler au lit avec Rex engendre trop
d’images, aussi confuses qu’alléchantes.

J’aime Rex. Je I’ai toujours aimé. Ces sentiments anciens, auxquels s’ajoutent
désormais sa beauté sauvage, ses piercings et ses tatouages, déclenchent des
sensations dans tout mon corps qui me mettent un peu mal a I’aise, mais n’en
sont pas moins dévastatrices.

— Ne te tracasse pas, Mac. Aucun risque que je te touche. (Un rire profond



émane de sa poitrine, ce son me submerge comme une huile bouillante.) Tu peux
me croire sur parole.

— Je suis flattée, merci. (Je contourne le pied du lit pour prendre place a ses
cotés.) C’est sympa de savoir que je ne dois pas craindre tes avances.

J’essaie de ne pas accentuer mon sarcasme, mais j’ai du mal a dissimuler mon
amertume. Il ne me trouve pas attirante. Il préfere sans doute les petites blondes,
du genre de Layla ou des dizaines de groupies décolorées qui se suspendent a lui
comme une serviette humide. Bref.

Il me tend la tequila.

— Quais, tu es en sécurité, crois-moi.

Je lui arrache la bouteille des mains et je presse le goulot a mes levres. Le
liquide descend en briilant, et je me force a avaler une autre gorgée.

— Bon sang, Mac, vas-y mollo ! (Il retire la bouteille de mes levres.) Tu sais
ce que c’est que de gerber avec une joue entaillée ? Ca n’a rien de drole. (Il
s’enfonce le pouce dans le thorax, attirant au passage mon attention sur le coton
tendu sur ses pectoraux.) Je suis bien placé pour le savoir.

— Beurk. (Je lui rends la bouteille.) Je déteste vomir.

— Moi aussi. Et si tu dégueules je dégueule. (Il rebouche la bouteille et la
pose entre nous.) Donc on va se calmer.

Les bras croisés derriere la téte, il se laisse 1égerement glisser pour s’adosser
aux oreillers.

Je me tourne de coté pour lui faire face, la téte appuyée sur une main.

— Cette Emma, ta petite amie...

— Ce n’est pas ma petite amie.

— Juste ta voisine et ton amie ?

— Hmm hmm.

— Tu m’as dit qu’elle n’était pas en ville. Il t’arrive de I’accompagner ?

Les yeux toujours rivés au plafond, il fronce les sourcils.

— Quoi ? Non. Pourquoi est-ce que j’irais avec elle ?

— Est-ce que pour toi elle est plus que... plus qu’une amie ?

— Mac, tu me demandes si je couche avec ma voisine ? (Il pivote la téte pour
me regarder.) Non. Je ne ferais jamais ¢a a Emma.

Pourquoi la tendresse avec laquelle il parle d’Emma me donne envie de
démolir tous les meubles de la chambre ?

— Elle est jolie. Pourquoi pas ?

Il se redresse sur les coudes pour me dévisager d’un air sourcilleux.

— Comment tu sais de quoi elle a I’air ?



Oh merde !

Je m’affale sur le dos et je contemple le plafond pour éviter son regard
intimidant.

— Je pense avoir vu une photo d’elle dans le séjour.

Je mens, mais je croise les doigts pour qu’on 1’apercoive sur les photos du
séjour.

— Oh'!

Il se recouche également. Cela semble on ne peut plus naturel d’étre ainsi
allongée pres de lui dans le silence.

— C’est une chouette fille, reprend-il. Les chouettes filles ne sont pas mon
style. Et toi ?

— Moi non plus, les chouettes filles ne sont pas mon style.

Il émet un nouveau rire profond qui envoie des vagues de papillons dans ma
poitrine.

— Hatch et toi, vous étes sortis ensemble ?

— Non. Je t’ai dit que c’était le type avec qui couchait ma colocataire.

— Elle est stupide ou quoi ? Ce type est un connard.

Je glousse et je hoche la téte. Ouais, elle a le don pour se mettre dans des
situations stupides.

— Trix a des golits particuliers.

Il se redresse et se tourne vers moi.

— Trix est ta colocataire ?

— Quais. Tu la connais ?

— Tu parles que je la connais. Tous les types du groupe la connaissent. (Il
glousse.) Tres bien méme.

Je m’assois et je le scrute. Nous sommes si proches sur ce grand lit,
uniquement séparés par cette bouteille de tequila. Je plisse les yeux, et la jalousie
m’envahit la poitrine.

— Trix et toi ?

Tous ces matins ol elle s’est épanchée sur le mec de la veille. A me raconter
tous les détails obscenes tandis que je grimacais et m’esclaffais. Et Rex était I’un
de ceux-la ? Bordel !

— Moi et... Non. (Il secoue la téte.) Je connais Trix parce qu’elle traine
parfois a nos concerts. Je n’ai jamais couché avec elle.

Le soulagement inonde mes muscles tendus, et je me penche plus pres.

— Jamais ?

Ses yeux dansent autour de mon visage.



— Jamais.

Sans réfléchir, je franchis le peu d’espace qui nous sépare. Mes levres
effleurent les siennes, le métal de son anneau est plus chaud que je ne
I’imaginais. Je frotte ma levre inférieure contre...

— Non. (Il appuie sur mes épaules pour me repousser.) Putain, ne fais pas ¢a !

Il s’est levé du lit et se frappe le ventre des poings.

Je pose la main sur ma bouche. Oh merde ! Je I’ai embrassé !

— Tu peux passer la nuit ici.

Je ne parviens pas a identifier son expression dans 1’obscurité, mais sa posture
semble indiquer... de la souffrance.

— Je suis désolée. (Je ne pourrais pas le dire assez, ni assez fort ni avec assez
de conviction pour qu’il comprenne a quel point je regrette.) S’il te plait, je ne
sais pas ce qui m’a pris. J’ai juste...

— Verrouille la porte derriére toi quand tu partiras.

Puis je ne vois plus que Rex qui s’en va a reculons avant d’entendre la porte
d’entrée claquer.

Des larmes me picotent les yeux. Qu’est-ce que j’ai fait ? Le soulagement
ressenti en apprenant qu’il n’avait pas couché avec Trix, ses yeux bleus rivés
dans les miens, I’odeur fraiche de sa peau combinée a son haleine de tequila, et
notre proximité... : je I’ai embrassé. Oh non, ¢a craint ! J’étais enfin parvenue a
le voir seul a seul, et il avait commencé a se confier a moi. J’ai tout gaché.

Il ne voudra plus jamais me parler.



Chapitre 6

La douleur m’attire
Autant que le plaisir
Au milieu je suis la perversion

Dans mon enfer personnel
Ataxia



Rex

Bordel ! C’était quoi ¢a, putain ? Je ne 1’ai pas vu venir. Je ne parviens pas a
croire qu’elle a essayé de m’embrasser. Essayé ? Merde, elle m’a embrassé !

Cela a duré quelques secondes, méme pas, et ma queue s’est éveillée a la vie
en rugissant. L’infime contact de ses levres pleines couleur de cerise, le parfum
du soleil et la volupté qui émanaient de sa peau, et je me suis mis en branle. Tout
le sang de mon corps a aussitot reflué vers deux endroits : mon estomac et
I’autre, douloureusement manifeste sous ma braguette. J’arrive a la portiere en
m’étouffant quasiment avec la tequila qui remonte.

Je prends une profonde inspiration et je monte le volume de la musique dans
mon pick-up. Lost It All d’Avenged Sevenfold hurle a travers les haut-parleurs,
dans I’espoir que cela m’aide a me débarrasser de ce souvenir. Je vois encore la
souffrance du rejet dans ses yeux et son air de panique absolue quand je suis
parti. Mais aucune musique ne pourra effacer son parfum qui flotte encore dans
I’habitacle ou le fourmillement qu’a laissé son doux baiser sur mes levres.

— Putain, qu’est-ce qui t’est passé par la téte, Mac ?

Personne ne me répond.

J’ai un don pour repérer les signes indiquant qu’une femme souhaite coucher
avec moi. Il m’est méme arrivé d’apprécier un léger flirt sans conséquence. J’y
suis contraint afin de me protéger. Que penseraient les gens si je n’avais pas de
temps en temps une fille au bras ? Combien de rumeurs seraient lancées si on ne
me voyait jamais sortir en compagnie d’une femme ? Donc j’ai consenti des
exceptions pour sauvegarder les apparences. Et je devine toujours quand une
fille a envie de plus, quand le flirt ne lui suffit pas et qu’elle est préte a empocher
les bénéfices annoncés.

Mac n’a émis aucune de ces vibrations habituelles : pas de regard a la « Vas-y,
baise-moi la », pas de gloussements aguicheurs, pas tous ces trucs que font les
nanas en se dandinant pour se transformer en féline, rien de tout ca.

Je me passe la main dans les cheveux et je me concentre sur la route. La
charge d’adrénaline d’un seul baiser a annihilé le peu de plaisir que j’éprouvais.
Un baiser sorti de nulle part, mais qui aurait pu mener quelque part. Et
rapidement.

Mon pantalon me parait toujours inconfortablement serré entre les jambes.
J’ai besoin de me soulager sans tarder, sinon je vais faire demi-tour pour
demander a Mac de s’agenouiller, ce qui ne fera qu’aggraver les choses. Je



gémis en I’imaginant les yeux levés sur moi, les levres humides et dociles.

Putain de merde !

Il est presque 5 heures. Les boutiques de tatouage et de piercing sont fermées,
mais le centre d’entrainement est ouvert. J’emprunte la sortie d’autoroute et je
repars dans la direction opposée. Avec un peu de chance, personne ne sera
encore la, et je pourrai passer quelques heures tranquille a cogner sur un sac et a
dépenser mon surplus d’énergie en courant sur le tapis roulant.

Si je ne parviens pas a expulser ces envies de mon corps malade, alors autant
m’épuiser pour ensuite les évacuer dans le sommeil.

J’ai le cerveau tellement embrouillé que je ne suis pas attentif a la route,
méme si ¢ca n’a pas beaucoup d’importance. Je pourrais rouler les yeux fermés
jusqu’au centre d’entrainement. Apres avoir stationné mon pick-up, je marche
d’un pas raide vers la porte, téte baissée, essayant de toutes mes forces de me
concentrer sur autre chose que Mac.

Ce maudit baiser m’empoisonne encore toutes les parcelles du corps et de
I’esprit. Putain ! Pourquoi elle a fait ¢a ? Ses lévres avaient la sensation du
velours ardent contre les miennes... « Bam ! » Je pousse la porte des vestiaires si
fort qu’elle s’en va rebondir contre le mur.

— Waouh ! Qu’est-ce qui se passe ?

Une manifestation de surprise qui attire mon attention.

Cameron Kyle, le nouveau patron de I’UFL, est la, un dossier a la main.

Il m’adresse un regard furieux.

— Carter ? On dirait que tu t’apprétes a arracher la téte de quelqu’un, mon
petit.

Je ne suis pas ton petit, enflure. 1l faut que je me calme. Cam est peut-étre
fringué comme s’il avait passé le plus clair de sa vie le cul au chaud sur un
fauteuil de bureau, mais le champion poids lourds retraité de I’'UFL a dominé
I’octogone a son époque. Hormis le fait qu’il n’arbore plus le crane rasé qui
constituait son signe distinctif, il semble prét a reprendre sa carriere exactement
la ou on la lui a arrachée et a défoncer le premier adversaire venu.

— Mauvaise nuit.

Je grommelle ces deux mots et je me dirige vers mon casier pour y prendre ma
serviette avant de filer sous la douche.

— En fait, je suis content de te voir. (Sa voix me suit.) Je dois te parler.

J’acquiesce en grognant, mais la vision d’une fille aux cheveux noirs et aux
yeux couleur de sable m’obsede.

— Un gros combat s’annonce. Dans deux semaines. (Le craquement du bois



m’indique qu’il s’est assis sur le banc derriere moi.) Je recherche un poids
welter.

Un poids welter ? Je me tourne et je m’adosse aux casiers, les bras croisés.

— Et Reece et Kobe ? Ils sont prévus a I’affiche depuis des mois.

Il pousse une profonde expiration et balance son dossier, dont les pages
s’éparpillent sur le sol.

— Kobe. (Il secoue la téte avant de poser les yeux sur moi.) Cet abruti s’est
fait coffrer hier soir.

Ma machoire s’affaisse.

— Sans déc’ ?

— Sans déc’.

— Pour quelle raison ?

Il attendait impatiemment ce combat contre Reece, une revanche contre le
Britannique qui I’avait mis KO a domicile.

— Vente de cocaine.

Cette fois, j’en reste bouche bée. Putain, I’imbécile !

— Je me retrouve donc avec un combat sur les bras dans deux semaines, sans
adversaire a opposer a Reece. (Il désigne de la téte le dossier par terre.) J’ai
passé en revue les combattants qui peuvent étre préts d’ici a deux semaines, et la
liste est courte. Apres le boxon que Gibbs a foutu dans I’UFL, il y a eu du
relachement.

C’est vrai. Apres le scandale avec Gibbs, de nombreux combattants UFL
n’étaient pas certains d’avoir encore une organisation pour laquelle travailler.

— Merde, mec ! Qu’est-ce que tu comptes faire ?

Il m’adresse un regard de biais.

— Je te propose ce combat.

— Hein ?

— Tu t’entraines avec Daniels depuis trois mois. Je pense que tu es capable de
te préparer en deux semaines pour affronter Reece.

— Impossible, dis-je en haussant les épaules. Je ne suis pas dans la bonne
catégorie. Reece est poids welter tandis que moi, je suis dans le haut de la
fourchette des poids moyens.

— Sept kilos, Carter. Tu n’auras aucun probléme a perdre ca d’ici la.

Ouais, sans doute. En m’entrainant suffisamment, en suivant le régime
approprié, en faisant plein de cardio. Sans oublier que ma carriere aurait bien
besoin d’un petit coup de pouce. Depuis un bout de temps, je sers de partenaire
d’entrainement a tout le monde. Ce serait chouette d’avoir mon combat a moi. Je



préférerais que ce soit dans ma catégorie, mais tant pis. Qu’est-ce que j’ai a
perdre ? Au moins, ¢ca m’occupera et ca m’évitera de penser a toutes mes
salades.

— Ca marche.

Je lui tends la main.

Avec un large sourire, il se léve et la prend.

— Génial. Maintenant, va commencer a éliminer un peu de ce poids
excédentaire.

Il ramasse ses papiers sur le sol et me laisse a ma douche et a mes pensées.

C’est bien. Mon dernier combat télévisé remonte a plus d’un an. Il n’existe
gqu’une sensation au monde qui surpasse celle d’un combat dans 1’octogone, c’est
de le mener devant quinze mille fans déchainés et des millions de
téléspectateurs. L’adrénaline d’une foule de cette ampleur est grisante.

Me sentant déja mieux, je décide de consacrer 1’essentiel des prochains jours a
me préparer, et tres peu au Blackout.



Mac

Le soleil se léve quand j’arrive enfin chez moi. Vu la distance qui sépare nos
domiciles, un trajet en taxi ne m’aurait pas cofité une fortune, mais j’avais besoin
d’air frais et j’ai préféré rentrer a pied. Je n’ai pas cessé de rejouer en esprit ce
qui s’est passé avec Rex pour parvenir a la conclusion que j’avais tort. Je lui dois
des excuses.

Je ne peux pas espérer qu’il comprenne ce qui se trame dans ma téte. Merde,
moi-méme, je n’y comprends rien. Aprés tout ce temps passé a l’observer, a
m’inquiéter pour lui, a I’aimer de loin, mon corps a pris les commandes et a agi
comme mon esprit ne m’y avait jamais autorisée. Et j’ai foncé téte baissée.
C’était une erreur, et je me sens encore idiote de m’étre laissée aller de la sorte.

Je travaille au Blackout depuis presque six mois et je suis parvenue a
conserver mon sang-froid. Mais étre si proche, sentir I’odeur sombre et épicée de
sa peau, apercevoir sa langue qui joue avec I’anneau de sa levre..., c’était trop.
Une surcharge sensorielle.

Je fais tourner la clé dans la serrure de ma porte d’entrée, qui s’ouvre sur une
maison plongée dans le silence et la pénombre. Dieu merci, la moto de Hatch ne
se trouvait pas dans 1’allée. Non pas que j’aie peur de lui. Ce qui est arrivé hier
soir, c’est juste parce que j’ai mis ma téte au mauvais endroit au pire des
moments.

Je me dirige droit sur la salle de bains pour prendre une douche bien chaude.
La porte de la chambre de Trix est ouverte, ma coloc doit étre levée.

Je me penche dans I’embrasure.

— Hé ! Pourquoi tu es si matinale ?

Elle détourne le regard de la pile de linge qu’elle plie et écarquille les yeux en
apercevant mon visage.

— L’enfoiré ! C’est lui qui t’a fait ¢ca ?

Je leve les doigts vers ma joue gonflée et encrofitée.

— Oui et non. Je me le suis plus ou moins fait toute seule.

Elle s’approche et plisse les yeux pour évaluer les dégats.

— Merde ! Ca fait mal ?

— Plus trop. C’est juste un peu douloureux.

Comme mon imbécile de ceeur. Pouah.

— Il m’a raconté ce qui était arrivé. En sortant de la douche, je 1’ai trouvé
dans la cuisine, en piteux état, avec une boite de tes glaces a 1’eau pressée contre



le visage. Il a dit que tu t’étais interposée entre Rex et lui, et que tu avais pris un
gnon. (Elle plisse encore un peu plus les yeux.) Pourquoi tu as fait ca ?

Pour protéger Rex.

— J’essayais de les arréter.

— Du coup, Hatch te respecte plus que tout. (Elle leve les yeux au plafond.)
Quel imbécile !

Elle retourne a sa pile de linge, et je la suis dans sa chambre. Epuisée, je
m’affale sur son lit.

— Pourquoi tu es debout ? demandé-je.

— Mon horaire au Zeus change tout le temps. Hier j’ai pioncé toute la
journée. Résultat, cette nuit, je n’ai pas pu dormir. (Elle plie des chaussettes.)
Donc je me suis dit : tant qu’a étre debout, autant faire la lessive. (Je baille en
placant un oreiller sous ma téte.) Alors comme c¢a, Rex et toi, hein ?

Un sourire salace s’étire sur ses levres.

— Non.

— Mais tu te 1’es tapé hier soir, non ?

— Euh... Trix. Non, je ne me le suis pas tapé hier soir.

— Tu lui as taillé une pipe alors ?

— Non !

— Branlé ?

— Quoi ? Non !

— Vraiment ?

— Qui. Vraiment. Il craignait que je n’aie subi une commotion et il ne voulait
pas me laisser seule. Il s’est comporté en parfait gentleman, il a méme dormi sur
le divan.

Elle balance deux piles de culottes riquiqui et de soutiens-gorge en dentelle
dans son tiroir.

— Ben merde alors ! J’espérais obtenir des détails sur cet apollon. Il n’est
jamais sorti avec aucune des filles du club. (Elle pivote sur les talons, son sourire
lubrique de nouveau aux levres.) J’ai vu jouer son groupe a Coachella. Il a retiré
son tee-shirt, donc je sais qu’il a un piercing aux tétons, mais j’aimerais savoir
s’il en a... (elle hausse les sourcils) partout.

Partout ? Du genre... plus bas ? Non, il ne ferait jamais ca. Ou si ? A cette
pensée, mon corps s’échauffe aussitot.

— En fait, ce type ne traine jamais au Zeus comme les autres membres de son
groupe et certains gars de I’UFL. (Elle fait pendre une mini-robe si moulante
qu’elle semble en caoutchouc.) Vraiment dommage. Il est trop canon.



— Rentre tes griffes, Trix. Rex est différent des autres types.

Je I’ai appris a la dure cette nuit. Combien de mecs refuseraient le baiser
d’une femme ? Surtout un baiser qui pourrait déboucher sur autre chose ? Est-ce
que j’aurais laissé ce baiser aller plus loin ? Les papillons d’excitation qui volent
dans mon ventre confirment le « Putain oui ! » qui résonne dans ma téte.

Comment suis-je passée d’un amour fraternel pour Rex a un désir de cette
nature ? Si je suis honnéte avec moi-méme, je dois admettre que ce sentiment
s’est construit au fil des derniers mois. Au Blackout, j’ai détourné des femmes de
lui en leur répondant qu’il avait une petite amie quand elles m’interrogeaient.
J’ai agi ainsi sous prétexte de le protéger d’éventuels abus, pour lui éviter de
devenir juste un morceau de viande destiné a satisfaire les appétits carnivores
des drones femelles de Las Vegas.

Une femme devrait étre morte pour ne pas s’enticher de Rex. Il est a tomber,
affable et tendre d’une facon qu’on ne rencontre pas souvent chez un homme.
Meéme ses nombreux tatouages ne peuvent dissimuler sa beauté. Et il est...
superbe. Il 1’a toujours été, et aucune quantité d’encre ou de métal ne peut le
masquer.

C’est pour ¢a qu’ils payaient pour lui.

Cette pensée me heurte de plein fouet, comme une boule de démolition qui
réduit a néant toute idée d’avancement et me ramene a mon objectif initial :
arranger les choses entre Rex et moi, respecter ma promesse de 1’aider, méme si
j’arrive quatorze ans trop tard.

— J’ai besoin d’une douche. A tout a I’heure, dis-je en quittant la chambre
avant qu’elle puisse apercevoir les larmes qui me montent aux yeux.

— A tout’, me salue Trix d’un geste avant de replonger les mains dans son
panier a linge.

Comment ai-je pu me comporter de facon aussi égoiste, bordel ? Mes
sentiments n’entrent pas en ligne de compte. Il s’agit de Rex. Maintenant que
nous avons discuté de nos cauchemars et que j’ai percu son ambivalence au sujet
des mauvaises choses qu’il a oubliées et des réves dont il se souvient, je pense
qu’il va plus mal qu’il n’y parait. Vu de I’extérieur, il offre toutes les apparences
d’un sportif et d’un musicien qui a réussi, mais serait-ce possible qu’il ne
s’agisse que d’une facade masquant tout ce qui se passe a I’intérieur ?

Il a besoin de moi, tout comme naguere. Mais cette fois au lieu de s’évader de
son présent il a besoin de réponses sur son passé. Des réponses que je peux lui
apporter.

Arrivée dans ma chambre, je me déshabille et j’entre dans la douche. Le



carrelage froid sous mes pieds envoie des décharges vers le haut de mes jambes.
Je regle le jet pour qu’il soit briilant et je tremble en attendant que 1’eau se
réchauffe.

— Ne dévie pas de ton plan, Gia.

J’ai été trop loin pour renoncer. Mes désirs égoistes passent apres lui. Quand
je lui aurai donné tout ce que je peux, quand j’aurai partagé avec lui tout ce que
je sais, alors je pourrai me construire une vie, une vie qui ne tournera pas autour
de sentiments de culpabilité ou de colere. Je dois juste me rapprocher
suffisamment de lui pour lui apprendre qui je suis. Je lui demanderai pardon
pour ne pas l’avoir sauvé quand j’aurais pu et je lui révélerai ce qu’il ignore.
J’espere juste que mes secrets me vaudront son absolution.

Ce matin, il m’a plantée, mais je ne vais pas baisser les bras. On a déja
progressé. Je vais de nouveau le voir seul a seul et, ce coup-ci, je lui révélerai
tout.



Chapitre 7

Réve ou réalité
Endormi ou éveillé
Frontieres floues
Mes visions partout
Ataxia



Mac

Dimanche soir au Blackout, une semaine depuis que j’ai passé la nuit avec
Rex. J’ai été occupée tous les soirs, accumulant les heures supplémentaires
puisque je savais qu’Ataxia ne jouait pas et que je ne risquais pas de croiser Rex,
mais cela ne m’a pas empéchée d’aller courir pres de chez lui. La plupart des
jours, son pick-up était parti de bonne heure, et jeudi j’ai remarqué que sa
voisine était rentrée. Je me demande si elle s’est apercue qu’une autre femme
avait dormi dans son lit.

Je m’essuie les mains sur mon tablier et je jette un bref coup d’ceil a la scene.
Il n’est pas encore la. Je respire un bon coup. Ce soir, je cesse d’esquiver Rex,
mais, malgré tous les encouragements que je me prodigue, mon cceur bondit
encore dans ma poitrine a 1’idée de lui faire face apres notre baiser. Mon baiser.

L’heure de I’ouverture approche, et je n’ai pas encore reconstitué mon stock
d’alcool. Je prends la clé et je me dirige vers la réserve pour aller y chercher les
bouteilles quand la porte de derriere s’ouvre d’un coup. Je me retrouve
paralysée, le pouls tambourinant, tandis que mes yeux s’ajustent sur ce visage
familier. Talon, le batteur d’Ataxia, me sourit en passant devant moi pour se
diriger vers la scene.

Bordel de merde ! Je pose la main sur ma poitrine. Calme-toi. Je baisse les
yeux et je me hate vers la réserve. Rex pourrait débarquer a tout instant, et il est
hors de question qu’il me trouve plantée la dans le couloir. Ma main tremble
alors que j’introduis la clé dans la serrure. Quelques voix masculines murmurent
dans mon dos et deviennent plus fortes comme si elles venaient vers moi. Mon
cceur bat la chamade.

Heureusement, la porte s’ouvre juste avant que quelqu’un apparaisse au coin,
et je me précipite dans la minuscule piece en refermant derriere moi. J’allume et
je m’adosse contre le mur de brique.

— Ressaisis-toi. Il va bien falloir I’affronter a un moment ou a un autre.

Je prends quelques profondes inspirations et je parcours le local tout en
chargeant bouteilles et autres provisions sur le petit chariot a disposition.

Et s’il me haissait ? Je pourrais accepter son indifférence, mais pas son
aversion. Le matin qui a suivi la nuit que j’ai passée en sa compagnie, j’aurais
juré que rien ne pouvait m’empécher de me confronter a lui. Mais ce soir, au
club, devant tous ces yeux inquisiteurs, le sentiment d’insécurité a raison de mon
courage.



— OK. On respire. On se concentre. Je peux y arriver.

J’agrippe la barre de métal froid du chariot, me préparant a quitter 1’abri de la
réserve. Et si je tombais sur lui en chemin vers le bar ?

Salut Rex, désolée pour ce baiser. Tu m’as bien fait comprendre que tu me
trouvais repoussante, et d’ailleurs c’est moi qui me suis imposée. Pouabh...
Quelle humiliation !

J’appuie I’oreille contre la porte et je n’entends que le bruit étouffé des
conversations des serveurs. Aucune voix masculine profonde. Parfait. Si je
pouvais au moins 1’éviter le temps de me retrouver derriere le bar, je devrais étre
OK pour la soirée. Ce qui me donnera tout le temps de répéter le discours que
j’ai peaufiné toute la semaine dans ma téte. Ouais, je le prendrai a part apres son
concert pour m’excuser. En attendant, je vais filer les yeux au sol vers le bar. J’ai
toute la soirée pour trouver une solution au reste.

Je tourne la poignée et je pousse la porte, qui ne bouge pas. Quoi ? Je fais
jouer la poignée et je pousse de nouveau. Elle ne remue pas d’un pouce.

— Bloquée !

Un soupcon de panique s’insinue en moi. J’enfonce encore la porte et je fais
jouer la poignée dans tous les sens, mais sans succes.

Merde ! Un poids s’installe dans ma poitrine et des frissons me parcourent le
corps. Les murs semblent se tordre et se rapprocher de moi. Respire et détends-
toi. Can’arien a voir. Rien a voir.

J’expire longuement et je repousse mon angoisse naissante pour convoquer
ma rationalité.

Il n’y a pas de verrou a I’intérieur, donc la porte s’est refermée sur moi de
I’extérieur. D’accord, exactement comme lorsque j’étais enfant. Lorsque je suis
restée prisonniere du placard pendant des jours. Sans lumiere. Dans un espace
confiné. Avec une réserve limitée d’oxygene. Putain !

La panique me gagne tout entiere. Mon estomac tourne sur lui-méme et je
m’appuie contre la porte pour lutter contre le vertige.

— Oh, mon Dieu, non ! Pas ici. Je ne peux pas perdre les pédales ici.

La sensation familiere des sueurs froides et de mon cceur qui s’emballe
propulse a toute vitesse 1’adrénaline dans mes veines.

Laissez-moi sortir. Je dois sortir !

Je cogne du poing sur la porte de bois. Une fois, deux fois, une troisieme.

— Hé ho ! (Ma voix se brise d’émotion sur ces deux syllabes.) Il y a
quelqu’un ?

J’appuie de nouveau I’oreille contre la porte. Rien. Merde !



Un faible geignement s’échappe de mes lévres. Les souvenirs me submergent
par vagues. Coincée. Seule. Effrayée. Consciente que personne ne va me venir
en aide.

Mue par le désespoir, je frappe de nouveau.

— Au secours ! Je suis bloquée. Il y a quelqu’un ?

Personne. Comme toujours.

— Au secours ! (Je frappe encore, plus fort.) Aidez-moi !

La sueur perle sur mon front. J’ai de la difficulté a respirer. Je n’ai pas assez
d’oxygene. Je ne vois plus clair.

— Ne t’évanouis pas. Respire.

Je compte chacune de mes respirations, en essayant de ralentir leur cadence.
Un-deux-trois-inspire. Un-deux-trois-expire. Ca ne marche pas. Je suis agitée de
convulsions.

— §’il vous plait, aidez-moi !

Je cogne avec le talon de ma paume. Rien.

Démunie. Inutile. Seigneur, je n’ai pas pu le sauver. Le protéger.

Je continue a frapper, mais je me sens vidée émotionnellement et je laisse
tomber la main le long de mon flanc.

— Seigneur, s’il vous plait...

— Hé ! (Une voix s’éleve de 1’autre coté de la porte.) Vous allez bien ?

— Quoi ? Oui, s’il vous plait ! Je vais bien, mais... je suis enfermée.

J’essaie de maitriser ma voix, mais je sens qu’elle trahit ma terreur.

— Chut, tout va bien. Ca va aller. Je vais vous sortir de la.

Mon corps se mue en pierre. Rex.

On secoue la poignée, qui ne bouge toujours pas.

— Hum, merde ! Je vais chercher Mario.

— Non !

J’appuie les paumes et le front contre la porte. M’imaginer seule ici une
seconde de plus..., c’est au-dessus de mes forces.

— Ne pars pas.

Silence... Merde ! Il est parti ? Je ressens des picotements sur le cuir chevelu
et j’ai les mains moites.

— Mac ?

Sa voix est douce et proche, comme si lui aussi se tenait appuyé de 1’autre
coté de la porte. Le son de sa voix suffit a m’apaiser. Je respire un bon coup.

— Quais.

Nouveau silence.



— Tout va bien. Je ne bouge pas.

Sa voix est ferme et apaisante.

Mon cceur tressaille en réaction a ses paroles. Comme cela semble familier de
se retrouver séparés par une porte et de se chuchoter des mots pour se
réconforter, et apaiser les peurs. Est-ce qu’il s’en souvient ? Eprouve-t-il la
méme impression de déja-vu ?

— Mac, tu as une clé ?

Sa voix, toujours douce, a pris un ton déterminé.

— Oui.

— Tu peux me la passer sous la porte ?

Je ne lui réponds pas, mais je me laisse glisser vers le bas. Et tout comme
lorsque nous étions enfants je presse la joue au sol pour regarder par I’ouverture.
J’apercois le bout blanc de ses baskets, et ses yeux me manquent. Je pousse la
clé a travers I’interstice sous la porte, et ses pieds reculent.

Le temps s’écoule a une allure d’escargot jusqu’a ce qu’il tende la main vers
la clé.

Nos doigts se touchent.

Puis se figent.

Peau contre peau sous la porte ; un truc se produit.

Aucun de nous deux ne remue.

Je ne le vois pas, mais 1’urgence d’établir un contact avec lui fait monter un
mot a mes levres :

— Rex...



Rex

Exactement comme dans mon réve.

Je suis séparé d’une personne qui compte pour moi, j’aimerais tellement
enlever la barriere entre nous, mais je sais que c’est impossible. Les mains qui se
cramponnent dans un espace restreint, et pourtant la sensation d’un truc trop
grand pour mon ceeur.

— Rex...

Ma respiration se bloque. La facon dont elle prononce mon prénom, la
tristesse qui émane de ce simple mot, rend sa voix si jeune et désemparée. Si
familiere et pourtant... non.

Je reste le regard rivé sur I’espace ou nos doigts se rejoignent. Le vernis violet
foncé de ses ongles accentue la paleur de sa peau.

— Tout va bien.

Ces trois mots tout simples résonnent dans mon crane a la facon d’un gong.
« Tout va bien. » Je meurs d’envie de poser la joue contre le sol froid pour
essayer de la voir.

— Je vais te sortir de la.

De nouveau, ces mots me donnent I’impression d’avoir déja été prononces,
mais quand ?

Avec réticence, je relache ses doigts et je me releve. Je tourne la clé, et la
porte s’ouvre d’un coup. Mac est assise sur le sol, les bras serrés autour de ses
genoux relevés, la téte penchée en arriere, les yeux levés vers moi. Son regard
est empreint de souffrance et de confusion.

—Cava?

— Mieux maintenant, souffle-t-elle.

Une lumiere brillante luit dans mon esprit, et j’apercois cette fille : ses
cheveux orange flamboyant, ses yeux gris, sa peau pale. La vision se dissipe
avant que je puisse la retenir et la stocker dans ma mémoire. Je ferme les yeux
pour la retrouver, je supplie qu’elle me revienne, mais autant essayer d’attraper
de la vapeur.

— Putain de merde !

Je m’appuie contre I’embrasure de la porte et je me frotte les yeux.

— Qu’est-ce qui se passe ? (La voix de Mac est proche.) Tu es tout pale.
Viens. (Ses petites mains s’emparent de mon bras.) Tu dois t’asseoir.

— Non, je t’assure, ¢a va. (Je la dissuade d’un geste et je respire pour éloigner



la sensation de vertige.) J’ai juste besoin d’un instant. Je pense que je me suis
relevé trop t6t, ou quelque chose du genre.

Ou quelque chose du genre.

— Oh d’accord ! (Elle recule.) Prends ton temps.

Je n’avais jamais expérimenté un sentiment aussi puissant de déja-vu. Les
images paraissaient incroyablement réelles, ainsi que 1’intensité des sentiments.
Tout comme dans mes réves, mais la je suis éveillé. Est-ce possible ?

La vision fugitive de cette petite fille avait presque les apparences d’un
souvenir. Elle ne pouvait pas étre de ma famille. Si j’avais eu de la famille, je
n’aurais pas dii aller dans des foyers et des familles d’accueil apres la mort de
ma mere. Mais je dois connaitre cette rousse de quelque part. J’ai I’impression
qu’elle était importante pour moi. Une autre orpheline peut-étre ? Pourquoi je ne
vois que des parties de son visage ? Méme dans mes réves, je ne distingue que
ses yeux, ses levres et ses cheveux, et uniquement par bribes.

— Hé mec, ou est-ce que tu étais passé, bon sang ? On n’est pas tes roadies,
Justin Bieber. Magne-toi le cul et viens nous aider a tout installer.

Lane me bouscule et glisse une cigarette entre ses levres. Son regard se pose
sur Mac, qui se tient maintenant derriere son chariot de bouteilles.

— Mac, qu’est-ce qu’il y a ? Tu veux bien m’apporter une biere, ma jolie ?

Un grondement possessif menace de s’échapper de ma gorge, mais je le
ravale. Méme si je n’apprécie pas que Lane I’appelle « Ma jolie », elle ne
m’appartient pas. Je me dis juste que c’est parce que j’ai de I’estime pour cette
fille. C’est vrai quoi, ce n’est pas une groupie. Merde !

— Bien siir, Lane. (Elle passe devant nous en poussant son chariot et me
sourit faiblement.) A plus, Rex.

— Quais, a plus.

Je I’observe tandis qu’elle disparait en direction du bar, puis je me tourne vers
Lane. Il a les yeux rivés au niveau des fesses de Mac, la ou elle vient de
disparaitre. Espece d’enfoiré de mes deux. Je lui assene un coup sur 1’épaule,
suffisamment violent pour faire valser la cigarette de sa bouche.

— Appelle-moi encore une fois Justin Bieber, Ducon, et je te brise les jambes.

Il se masse le biceps, bouche bée.

— C’est le bras avec lequel je barre mes accords, enculé !

Aux prises avec une frustration aussi déplacée qu’agacante, je le laisse. Etre
sensible a une femme me met toujours mal a 1’aise, mais un truc chez cette
serveuse aux cheveux noirs roulant a moto me perturbe grave.



Il est plus de 2 heures, et j’achéve d’embarquer notre matériel. Comme la
plupart des soirs de concert, les autres membres du groupe se sont volatilisés soit
pour rentrer chez eux, soit pour baiser. Voire les deux.

En général, je les engueule copieusement quand ils déguerpissent, mais le club
était bondé ce soir, et nous avons décidé de jouer un concert supplémentaire.
Nous sommes sortis de scene sous les chants d’une foule en délire. Les gars
planaient tellement qu’ils avaient besoin d’aller un peu évacuer la pression avec
I’activité de leur choix.

— Rex ?

Occupé a attacher nos amplis, je me tourne pour apercevoir Mac qui se tient
debout pres du hayon de mon pick-up. Elle gigote nerveusement.

— Hé!

Je m’accroupis pour m’asseoir sur le hayon ouvert. Ses yeux fusent vers
I’allée sombre derriére le club, évitant les miens.

— Tout va bien ?

— Oh ouais ! (Elle replace quelques meches rebelles de ses longs cheveux
derriére son oreille.) Ecoute, je n’ai pas eu ’occasion de te remercier pour ton
aide tout a I’heure. Une minute de plus, et je m’évanouissais de panique.

Elle s’esclaffe, mais son rire semble artificiel, comme si elle se forcait.

Je hoche la téte.

— Pas de quoi.

J’ai mal aux bras tant j’ai envie de la serrer contre moi. Putain, qu’est-ce qui
m’arrive ?

— Je voulais aussi m’excuser pour le... euh...

Malgré le peu de lumiere dans I’allée, je vois ses joues pales virer a 1’écarlate.

Ca lui va bien, et je me demande une nouvelle fois pourquoi je ne lui ai pas
prété davantage attention par le passé.

Elle croise les mains.

— La semaine derniere, quand je... euh... C’était déplacé.

— Tu veux parler du baiser ?

A ce mot, son cou prend la méme couleur que ses joues. Ce fard innocent
attise une vague nauséeuse de désir dans mes tripes. Je déglutis pour la repousser
et je tire sur mon anneau de levre pour m’empécher de sourire devant sa
réaction.

— Quais. (Elle rive ses yeux dans les miens, 1’air sérieux.) Je n’avais pas le
droit de profiter ainsi de toi. Tu m’as aidée, et moi, je te remercie en te mettant
mal a I’aise.



Je ne sais pas quoi répondre. Je sais bien que je devrais la remercier et
I’assurer que cela ne se reproduira plus, mais mon corps meurt d’envie de
revivre ce moment, une envie plus forte que la bile qui me monte a la gorge.
Je suis peut-étre encore en train de planer apres le concert incroyable qu’on vient
de donner. Ou alors c’est la conséquence du supplément de testostérone qui
pompe dans mes veines apres une semaine de huit heures d’entrainement
quotidien. De toute facon, la sensation est agréable. Donc, on s’en fout, non ?

— Je me suis comporté comme un idiot en t’entralnant au lit avec une
bouteille d’alcool. (Je hausse les épaules.) Qu’est-ce qu’une fille devait tirer
comme conclusion ? Je t’ai piégée, puis je t’ai traitée comme de la merde pour
avoir mordu a I’hamecon. Moi aussi, je suis désolé.

Un faible sourire illumine son visage.

— Merci de le prendre comme ca. Et, pour ta gouverne, je n’ai pas pour
habitude d’embrasser tous les types qui me tirent d’embarras.

Bon sang, ses petites maniéeres de fille timide sont adorables !

— Mac ? (Je laisse trainer son nom.) C’est quoi, ton truc ?

Sa téte tressaille un peu et elle reléve le menton.

— Moi ?

— Quais. Tu roules a moto, tu encaisses sans pleurer des coups destinés a un
homme. Et a présent tu affrontes le type qui t’a traitée comme une merde. (Je
lutte pour conserver les épaules droites malgré le poids de la culpabilité.) Alors
que c’est moi qui te dois des excuses. Et pourtant... (j’esquisse lentement un
sourire) tu rougis en parlant d’un baiser.

Elle pose les mains sur ses fines hanches, me foudroie du regard et sourit.

— Je ne rougis pas.

Je hoche la téte et je croise les bras.

— Ahbon ?

— Non.

— Tres bien, parfait. Alors on va vérifier. (Et aussi satisfaire mon putain de
besoin pressant et débile de revivre cet instant.) Raconte-moi ce qui s’est passé
entre nous il y a une semaine.

Le fait que je sache que cela remonte a une semaine révele sans doute que j’ai
songé a notre baiser, mais je ne peux plus ravaler mes paroles.

Elle hausse un sourcil et se mord la levre.

— Hum, voyons si je m’en souviens. (Son regard glisse juste au-dessus de
mon épaule et sa bouche s’arrondit en cul-de-poule alors qu’elle réfléchit.) Tu
m’as reconduite chez moi, j’ai pris un gnon sur la joue, nous sommes ensuite



allés dans I’appartement de ta voisine et tu as essayé de me sofiler.

— Ce n’est pas le compte-rendu le plus fidele des événements, mais je vais
m’en satisfaire. Il manque encore la partie essentielle.

Celle qui fait bouillir mon sang et me donne envie de récidiver.

Elle s’approche d’un pas et redresse le menton pour lever les yeux sur moi.

— Je t’étais reconnaissante pour ton aide, alors je...

Je sourcille bizarrement en 1’observant, dans 1’attente que ses joues rosissent.

— Vas-y, tu y es presque, chuchoté-je. Dis-le.

Elle parcourt mon visage du regard, depuis mes yeux jusqu’a mon cou avant
de revenir a mes leévres. Son sourire s’évanouit.

— Je t’ai embrassé.

Elle pique un fard.

Ma queue se gonfle et la nausée me déchire les entrailles. Ses mots
m’affectent de facon tellement contradictoire que c’en est grisant. Et méme en
cet instant, alors qu’elle s’est excusée et que je me suis promis d’éviter tout
contact avec elle, je vais remettre le couvert.

Je saute du hayon et je fais un pas dans sa direction, réduisant a néant le peu
d’espace qui nous séparait. Du bout des doigts, je m’empare de son menton et je
lui releve le visage. Ses yeux papillonnent comme si elle s’efforcait de les garder
ouverts, et ses levres se détendent. Les a-coups de sa respiration prouvent que
I’effet qu’elle exerce sur moi est réciproque.

— On dirait que c’est en bonne voie de guérison, dis-je.

Je fais courir mon pouce le long de la balafre sur sa joue, qui est en train de
cicatriser. Elle ne présente plus de crotite, et seule subsiste une vilaine marque
rouge. Je caresse sa peau du doigt en appuyant légerement.

— Tu es si douce.

Elle a le souffle coupé, et mon estomac menace de se vider. Incapable de
m’arréter, je suis tendu comme un ressort.

— Tu m’as embrassé pour exprimer ta reconnaissance parce que je t’avais
aidée. (Je déplace la main de son visage vers sa nuque.) Je ne sais pas si tu te
rappelles, mon ange, mais je t’ai encore aidée ce soir. (Je ne veux pas le dire.
Je ne veux pas le désirer. Mais merde, j’en ai besoin !) Je crois que tu me dois un
autre baiser.

Mes levres se consument de sentir de nouveau les siennes. Je mordille mon
anneau.

Son cou se raidit et elle plisse les yeux.

— Mais... ?



— Je t’ai prévenue que j’étais un enfoiré. (Je fléchis les doigts sur ses muscles
tendus.) Tu m’as pris au dépourvu. Ca n’arrivera plus.

Elle opine d’un coup sec et se dresse sur la pointe des pieds.

Je pousse un grognement en constatant a quel point elle est préte a me donner
ce que je désire. Qu’est-ce qu’elle ferait d’autre si je le lui demandais ? Je ravale
la salive qui inonde ma gorge et je I’attire vers moi.

Tout comme la premiere fois, nos levres s’effleurent avec hésitation. La chair
chaude et malléable de sa bouche passe sur la mienne et s’attarde sur mon
anneau. Elle recouvre celui-ci de ses levres et tire dessus, faisant palpiter ma
queue.

— Voila. (Elle recule en souriant.) Bonne nuit.

Elle pivote sur les talons et ouvre la porte de service avant de disparaitre dans
le club.

Mon cceur bat la chamade dans ma poitrine. Je suis patagé entre 1’envie
dévorante d’aller la retrouver pour la baiser de facon insensée et celle de me
dénicher un endroit discret pour gerber.

Je ne me souviens pas d’avoir été aussi heureux a I’idée de dégueuler a
condition que cela me permette de passer dix secondes entre les cuisses de Mac.

Je me frotte le visage et je m’empoigne les cheveux. Bordel, qu’est-ce que
cette femme me fait ? J’ai rendez-vous demain avec mon thérapeute. C’est peut-
étre le moment de redoubler d’efforts pour vider ’abces, ne serait-ce que pour
pouvoir passer plus de temps avec Mac sans devoir m’enfuir chaque fois que les
choses dépassent le stade des manceuvres de pelotage d’un éleve de quatrieme.

Le souvenir du contact de sa peau douce, de sa respiration précipitée et du
golit de miel de ses levres... Hum ! Songer a tout cela maintenant me parait a
peine repoussant. C’est déja un progres.



Chapitre 8

Réves pénétrants, visages changeants
Vagues de haine, soupgons de jouissance
Perversion purulente, entrailles pourries
Aucun remede a ma maladie

Ataxia



Rex

— Salut, Rex. (Mon psy sort la téte de son bureau et me fait signe d’entrer.)
Viens.

Je me léve du divan en cuir de la salle d’attente, ravi de m’éloigner de la
foutue musique de fliite qui s’échappe des haut-parleurs. Franchement, est-ce
que cette merde aide les gens a se détendre ? Ca me donne plutot envie de
frapper un baba cool avec son instrument.

— Assieds-toi.

Il indique un des deux sieges rembourrés puis pivote pour s’emparer de son
grand carnet de notes jaune et d’un stylo.

Je m’installe dans le fauteuil que j’occupe une fois par semaine depuis de
nombreuses années. Je ne sais pas trop pourquoi je choisis toujours celui-la, mais
quelque chose me dit que Darren Gale — avec plein de lettres derriere son nom —
qualifierait mon comportement de TOC, ou d’un autre terme tiré de son jargon
de psy.

— Alors ? (Il s’adosse dans son siege, jambes croisées.) Comment ¢a va ?

Au début, quand je venais ici, c’est a peine si j’ouvrais la bouche, et lui, il
avait vachement plus de cheveux. Il m’a toujours laissé I’initiative de parler, sans
jamais me forcer ; il pouvait rester assis en silence si c’était ce dont j’avais
besoin. Souvent, c’était le cas. Désormais, il est pour moi ce que j’ai de plus
proche d’une famille.

— Tres bien.

Je donne une chiquenaude sur une boule de peluches qui se trouve sur le bras
du fauteuil.

Il marque son acquiescement.

— Tu dors bien ?

Je hausse les épaules.

— J’ai dii prendre un peu de Trazodone la semaine passée, mais ca va mieux
depuis.

— Des réves ?

Il se met a griffonner.

— Quais. Toujours les mémes.

Il baisse les yeux et écrit sur son carnet.

— La petite fille ou les hommes ?

Mon estomac se contracte a la mention de ces réves-la en particulier.



— La petite fille et celui ou je suis coincé dans le noir.

Et parfois les autres.

— Est-ce que tu écris dans ton journal comme je te 1’ai suggéré ?

Je fais « non » de la téte et j’examine le sol. Remplir des pages avec mes
émotions ne me tente pas des masses.

— Enfin si, d’une certaine facon. Je m’en sers pour écrire des paroles de
chansons.

— Cat’aide ?

— Oui.

Pas vraiment.

Il dépose son carnet et son stylo sur le bureau, et s’adosse de nouveau dans
son fauteuil.

— C’est bien. Tu fais une bonne utilisation des réves. Ces réves sexuels avec
les hommes, qui...

— Stop. Je sais de quoi on parle.

— Rex...

Il m’adresse le regard que je connais bien. Celui qui signifie que tourner
autour du pot n’aidera pas.

— C’est juste que... c’est déja suffisamment pénible de réver. Je ne veux pas
en plus t’en entendre parler.

J’agrippe mon estomac, et la nausée me monte a la gorge.

Les réves. Différents visages que j’apercois par flashs. Des hommes plus agés
avec des yeux affamés, qui s’humectent les levres, qui tendent le bras pour
toucher. Et toutes les sensations qui vont avec : la terreur, la souffrance,
I’impuissance. Pendant des années, j’ai cru que ces réves m’informaient que
j’étais gay — méme si je ne me sens pas le moins du monde attiré par les
hommes —, mais pourquoi diable un adolescent réverait ainsi de ces hommes-la ?

— Je comprends. Je t’assure. Mais s’il s’agit de vrais souvenirs, alors nous
pourrions travailler sur le processus de victimisation qui découle d’agressions
sexuelles plutot que...

— Je ne suis pas une victime. Ce ne sont pas des souvenirs. C’est... c’est
impossible.

Je tire sur mon anneau de levre pour empécher mes doigts de toucher
1’élastique a mon poignet.

— Ce n’est pas parce qu’il n’y a pas de preuve que cela ne s’est pas produit.

— Justement, j’en aurais parlé a quelqu’un a I’hopital ou a 1’assistant social
du centre.



L’espoir revient petit a petit, libérant suffisamment mes poumons pour que je
puisse prendre une grande inspiration.

Il n’existe pas de traces d’abus sur moi, rien que ma tentative de suicide a
I’age de dix ans apres laquelle on m’a retiré des familles d’accueil pour me
placer dans un centre pour enfants a problemes.

Ses yeux s’adoucissent et expriment une compassion qui me fait royalement
chier.

— Il y a des gens qui subissent des abus toute leur vie sans jamais en parler.
Tu as essayé de mettre fin a tes jours, Rex. Il est important que tu te demandes ce
qui pousserait un gamin de dix ans a commettre un tel acte.

Je n’ai pas essayé de me tuer. Du moins, je ne pense pas. J’ai conservé un
vague souvenir dans lequel j’appuie une piece de métal effilée sur ma peau, que
je fais ensuite voyager le long de mon bras. C’est excitant. Cela m’avait procuré
un immense espoir. Simplement, je ne me rappelle pas pourquoi.

— Si j’en crois ton avis de professionnel, on a abusé de moi et j’ai essayé de
me suicider. Deux événements censés étre vachement significatifs. Alors
pourquoi je ne me souviens de rien ?

— Nous en avons déja parlé, les enfants ont une autre facon de gérer les
traumatismes que les adultes. Inconsciemment ils enferment les souvenirs
traumatiques pour se protéger. Ce n’est pas que tu ne t’en souviennes pas ; c’est
que ton esprit ne t’autorise pas a accéder a I’endroit ou ils sont conservés.

Je pousse un grognement et je ferme les yeux. Je suis incapable d’accepter
I’éventualité d’avoir été abusé par des hommes, par de nombreux hommes. Et les
réves sont si précis, avec ces sentiments conflictuels ou je déteste ce qui m’arrive
sans étre capable de controler les réactions de mon corps au toucher. Je me mets
a transpirer et je m’essuie la paume des mains sur mon pantalon.

Comment un étre vivant peut-il accepter qu’un gosse dont il a la charge
subisse ce genre de choses ? Mon Dieu ! C’est quoi, ce monde dépravé ? Et si
mes souvenirs sont enfermés, le jour ou ils se libéreront, qu’est-ce qui se
passera ?

A fleur de peau, je suis gagné par ’envie de foutre le camp d’ici.

— Je suis malade.

Ces mots, que je m’adresse, sortent étranglés.

— Tu n’es pas malade. Tu étais un enfant innocent qui a fait confiance a ceux
a qui on t’avait confié. (Ses mots sont remplis de colere.) Si je pouvais obtenir
plus d’informations sur les différentes familles qui t’ont recueilli, faire mon
enquéte et découvrir ce qui t’est arrivé, je le ferais.



— Rien n’indique que ces événements se soient réellement déroulés. Ce ne
sont que des réves.

Les réves d’un cinglé, d’un détraqué sexuel mentalement instable.

— Un réve n’est pas qu’un réve, Rex. Tout a une signification : ta peur de
laisser les gens entrer chez toi, ton obsession de la propreté et de 1’organisation.
Tu ne laisses personne venir perturber le fragile équilibre qui t’aide a rester sain
d’esprit. Tout cela signifie quelque chose.

Je m’enfonce les poings dans les yeux et je frotte. Bon sang, quand est-ce
qu’il va s’arréter de parler ?

— Tu adores la structure, poursuit-il, I’ordre, parce que c’est quelque chose
que tu peux controler. Ne pas inviter de gens dans ton appartement te permet de
préserver la sécurité de ton espace.

Arréte. De. Parler. Bordel !

— Et tes habitudes sexuelles... Des prostituées et des femmes faciles qui te
permettent de satisfaire tes besoins sans lendemain. Cela aussi...

— Arréte avec tous tes bobards ! (Je me penche vers lui et je pose le doigt sur
mon torse.) Je suis un putain de malade ! Et il n’y a pas d’explication, c’est
comme c¢a. Tu as déja envisagé cette possibilité ?

Il plisse les yeux.

— C’est concevable mais peu probable.

— Peu probable ? Ma mere était bipolaire, dépressive, et Dieu sait quoi
d’autre. (Je secoue la téte, soudain irrité de ne pas avoir un seul souvenir d’elle
qui ne provienne pas de son rapport d’autopsie.) Mes réves, mes TOC, les trucs
que j’inflige a mon corps, peut-étre que c’est juste ce que je suis et que je n’ai
pas d’excuse.

Il garde son calme, son expression est neutre ; sans doute que mon
emportement ne 1’étonne guere. Il a déja entendu tout cela. En 1’absence de
souvenirs concrets, la thérapie a pour résultat de me faire tourner en rond a
poursuivre ma queue autour d’un gros vide abyssal.

Le petit bureau se resserre autour de moi, et ma respiration devient pesante.
Le silence emplit I’espace entre nous. Les gens ne comprennent pas ce que c’est
de ne pas avoir de passé, de ne pas avoir de racines, pas d’attaches. Des
souvenirs pourraient au moins expliquer pourquoi je suis ainsi. Ce serait comme
de découvrir le microbe qui est a I’origine de la maladie, ce qui permettrait de
trouver un remede.

Un remede. C’est ¢a que je veux.

— Comment est-ce que je pourrais assumer des trucs que je ne peux méme



pas me rappeler ?

— Inconsciemment, tu te rappelles. Tes réves sont la maniéere dont ton cerveau
traite ces souvenirs.

— Non ! Je ne peux pas... le gérer. C’est trop.

Les mouvements de ma poitrine se font plus précipités, et je fais plusieurs fois
rouler I’anneau de ma lévre pour tenir mes doigts éloignés de 1’élastique autour
de mon poignet.

— Je comprends. Tu vas y arriver, mais seulement quand tu seras prét. Pas en
quelques jours, ni en quelques semaines. Cela prend des années, toute une vie
pour tirer ce genre d’histoire au clair, et peut-étre que nous ne découvrirons
jamais le pourquoi. Mais, la maintenant, nous voulons faire en sorte que tu
puisses gérer le présent. Pour cela, tu dois envisager la possibilité que tu aies été
abusé sexuellement.

Je grimace et j’évite son regard ; j’en ai plus que ma claque de cette
conversation.

Il expire pesamment.

— Et sinon comment ca se passe chez toi ? reprend-il. Tu as recu quelqu’un ?
Des amis ? Des femmes ?

Je me penche en avant, les coudes sur les genoux, la téte dans les mains. C’est
ce genre de questions qui me fait prendre conscience que je suis loin d’étre
normal, que ma téte est completement dérangée, mais surtout a quel point j’ai
réalisé peu de progres.

— Pas encore, mais j’ai... euh... Il y a une fille que j’aimerais bien inviter.
Peut-étre.

L’idée d’avoir Mac chez moi suscite des émotions contradictoires. Ca pourrait
étre chouette. Non ? Je prends une grande inspiration et j’essaie de ralentir mon
rythme cardiaque.

— Une fille ? (Le ton de sa voix est devenu plus aigu, il semble piqué
d’intérét.) Parle-moi d’elle.

Je prends une autre grande inspiration et je me repositionne sur mon siege, un
peu plus calme a I’idée d’aborder un autre sujet.

— Elle travaille dans un des clubs ou je joue. Nous avons discuté, et, je ne
sais pas, on dirait qu’elle me connait depuis des années. Je ne parviens pas a
I’expliquer.

— C’est chouette de fréquenter quelqu’un qui est a I’aise avec toi. Tu es un
type intimidant, je parie que cela ne t’arrive pas souvent.

C’est tout ? Je ne lui fais pas peur, donc je 1’aime bien ? Quoi ? Je I’aime



bien ?

— Je suppose.

— Tu devrais peut-étre ’inviter chez toi. Pas longtemps, mais qu’elle passe
juste prendre un verre avant que vous alliez ailleurs ?

— Je ne sais pas.

L’inviter a passer, puis sortir pour un rencard ? Deux choses que j’évite
depuis... eh bien... toujours.

— Rex, je sais que tu es mal a 1’aise, mais tu es capable de beaucoup plus que
tu ne crois. (Il expire pesamment et prend son carnet et son stylo sur le bureau.)
Tu es prét pour ton combat ?

— Quais. J’ai perdu plus de trois kilos et demi ; le reste ne devrait pas poser
de probleme.

— Super. Je suis certain que tu vas I’emporter. Ce Reece fera sans doute dans
son froc quand il comprendra qu’il va affronter le grand T-Rex.

Je rigole, et une vague de chaleur m’inonde la poitrine. Dépourvu d’une
famille, je trouve dans les paroles de Darren ce qui se rapproche le plus d’une
manifestation de fierté parentale. Ce n’est pas grand-chose, mais je le prends.

Nous parlons encore un peu de mon combat et, avant que je m’en rende
compte, nous nous retrouvons a rire et a discuter des stats et des prévisions de
I’UFL. J’apprécie cette conversation plus légere et je suis heureux qu’il ne nous
ramene pas vers les trucs plus lourds.

— Je suis fier de toi, fiston. (Il me reconduit a la porte en me donnant une
claque sur I’épaule.) Je sais qu’on dirait qu’il te reste un long chemin a parcourir,
mais je t’assure que tu as déja beaucoup progressé depuis ta premiere visite.

— Merci, Darren. (Je lui adresse un signe du menton.) A la semaine
prochaine.

Alors que je traverse le parking en direction de ma voiture, je 1’entends
m’appeler :

— Pense a ce que je t’ai dit.

Je percois le sourire dans sa voix.

Il veut dire sortir avec Mac. Je revois notre baiser d’hier soir, je songe a mon
intention de redoubler d’efforts pour surmonter tous mes problemes si cela me
permet de passer plus de temps en sa compagnie. Et méme si je me sens tanguer
a I’idée que Mac soit chez moi sa visite pourrait constituer un premier pas pour
que je me sente mieux.

Je suis un combattant. Je n’ai jamais reculé devant rien. Pourquoi y aurait-il
une différence ici ?



C’est simple. Il n’y en a pas.



Mac

Il est 19 heures lorsque je m’aventure finalement hors de ma chambre. Une
fois rentrée du boulot hier soir, je n’ai pas cessé de me rejouer le film de la nuit :
celui ou je me retrouve coincée dans la réserve et ou Rex vient me secourir. En
dépit de toute logique, je 1’aurais cru frappé du méme sentiment de déja-vu ; j’en
veux pour preuve la facon dont ses doigts se sont figés sur les miens et la paleur
de son visage quand j’ai prononcé les mots exacts que ceux qu’il employait il y a
quatorze ans.

Ensuite, comme si cette breve connexion n’avait pas suffi, il s’est mis a flirter
avec moi lorsque j’ai enfin eu le courage de m’excuser pour la semaine passée. Il
a touché ma joue blessée et m’a demandé en plaisantant de 1’embrasser de
nouveau.

J’esquisse un grand sourire et je me mordille la levre au souvenir de
I’excitation que j’ai ressentie quand son piercing m’a éraflé la bouche. J’ai
éprouveé un désir dévastateur de lécher celui-ci du bout de la langue et de gotiter
Rex. J’ai dii m’en aller pour ne pas lui sauter dessus. J’ai malgré tout espéré
qu’il me poursuive pour me coincer contre un mur dans une étreinte passionnée.
Mais il n’a pas bronché.

Rex. Un mystere permanent.

A mi-chemin de la cuisine, j’entends du rock qui provient du jardin. C’est
bien le style de Trix d’organiser une putain de féte un lundi. Je secoue la téte et
je traverse le séjour en direction de la porte vitrée.

— Bordel de merde !

Hatch et quatre de ses potes motards sont affalés sur nos sieges de patio,
chacun avec une fille sur les genoux. La table est jonchée de bouteilles de biere,
de bouteilles d’alcool vides et de tout un attirail pour fumer des substances tant
légales qu’illégales.

Trix et ses amies stripteaseuses sont cramponnées aux motards, composant un
tableau parfait de personnes ivres et désespérées.

— Pas possible.

Je fais coulisser la porte, ce qui attire aussitot leur attention.

Hatchet plisse les yeux.

— Blanche Neige ! Tu viens te venger ?

Son rictus m’indique qu’il blague, mais il est manifestement trop bourré pour
réussir une vanne déplacée.



— Peut-étre. Je verrai si tu sais te tenir. (Je pose les yeux sur Trix.) Ca fait
combien de temps que vous étes la a boire ?

Elle écarte les mains en signe d’ignorance, cognant accidentellement la téte de
Hatch au passage. Elle porte les doigts a son estomac pour les bercer.

— Waouh, Hatch ! Tu as le crane dur comme la pierre.

— Tu devrais le savoir, chérie. Tu es assise sur mes cuisses. (Il se masse la
téte avec un temps de retard.) C’est une mesure de rétorsion parce que je m’en
suis pris a Blanche Neige ?

Le regard indolent de Trix voyage lentement de lui a moi.

— Oh ouais ! (Elle lui donne une tape sur le coté du crane.) Tiens. Voila.

Je réprime un rire. A vrai dire, je ne suis pas fachée contre Hatch. Il n’a pas
voulu me frapper. C’était ma faute. A y repenser, Rex n’a méme pas levé les
poings quand il a vu qu’il allait s’en prendre une. Il s’apprétait a encaisser.
Comment pourrais-je étre furieuse quand j’ai évité a Rex de prendre ce coup ?
En plus, Rex a bien rendu la monnaie de sa piece a Hatch, comme le prouvent
les deux yeux au beurre noir qu’il arbore encore.

— Prends une biere et viens t’asseoir.

Un des potes motards de Hatch approche une chaise vide de lui, ses yeux
effectuant des allers et retours entre mon cou et mes hanches.

Répugnant.

— Non. (Je repose les yeux sur Trix.) Vous comptez sortir ?

— Quais, on va aller a une féte plus tard. Tu veux nous accompagner ?

Elle a les yeux vitreux, et j’espere que ce n’est qu’une conséquence de
’alcool, et pas d’une autre substance dont font usage ces enflures.

— Je préférerais encore subir un frottis cervical chez Freddy Krueger.

Je repars a I’intérieur de la maison, et leurs rires étranglés et leurs jurons
s’évanouissent quand je referme la porte derriere moi. Je me dirige vers la
cuisine a la recherche d’un truc qui pourrait faire office de diner.

Mon esprit dérive vers Rex, et je I’imagine chez lui en train de faire la méme
chose, de se préparer a diner seul dans son appartement. J’ouvre une conserve de
pates, j’en verse le contenu dans un bol que je place dans le micro-ondes. Ca me
tape sur les nerfs, ce besoin de le voir, ou, a défaut de lui, au moins sa voiture ou
son appartement. Poser les yeux sur quelque chose qui a un lien avec lui suffit a
apaiser mon angoisse et a calmer la béte obsessionnelle en moi.

Le « bip » du micro-ondes interrompt le fil de mes pensées. Le bol me briile
les doigts, et je me précipite vers la table. J’en suis a ma deuxiéme bouchée
quand j’entends la porte vitrée coulisser.



— Génial, marmonné-je dans mon bol.

J’espere que ce n’est pas le motard ivre aux longs cheveux qui m’a
déshabillée du regard. Beurk.

— Tu as fait le boulot ? déclare un des motards dans un chuchotement qui
serait certainement beaucoup plus atténué s’il n’était pas dans le cirage.

— Quais, mec, c’est fait. Et mon fric, bordel ?

L’homme qui vient de s’exprimer semble furieux et ne fait aucun effort pour
rester discret.

— Il a besoin d’une preuve avant de te payer. Tu sais comment ¢a fonctionne.

Un profond gloussement qui semble plus sinistre que drole résonne dans la
piece.

— La preuve se trouve dans les annonces nécrologiques.

« Les annonces nécrologiques. » Il a tué quelqu’un ? Venant de cette bande,
rien ne me surprendrait.

— Chut, ta gueule ! Si Hatchet nous entend discuter des affaires du gang ici, il
nous fera passer un sale quart d’heure.

— Je m’en tape de Hatch. Je veux mon putain d’argent.

La porte coulissante s’ouvre de nouveau.

— Qu’est-ce que vous branlez, tous les deux ?

— Je vais pisser.

Un son de bottes sur la moquette s’évanouit dans le couloir.

— Je veux mon putain de fric, Hatch.

— Ferme ta grande gueule ! (Les mots grondés par Hatch sont suivis par les
couinements d’un homme qu’on étrangle.) Tu ne parles pas de ces conneries
quand nous ne sommes pas seuls, Tread. Pigé, bordel ?

Des halétements.

— Cette pute... et son mec... sont morts. Je veux étre payé...

J’entends le craquement sonore d’un poing qui rencontre la chair, puis le bruit
sourd d’un corps qui s’affale sur le sol. Mon estomac se retourne.

— Merde, Hatch ! Tu m’as brisé le nez.

A la voix nasale répondent des bruits de bottes partant dans deux directions
opposées. Un meurtrier au nez cassé se trouve chez moi. Une pensée flippante.

Hatch débarque dans la cuisine d’un pas chancelant, manifestement sans se
rendre compte que je suis assise a moins de deux metres de lui. Il ouvre le
réfrigérateur, prend une bouteille et la décapsule. Puis il se tourne, s’appuie
contre le frigo et penche la téte en arriere pour avaler gouliment sa biére. Il en a
éclusé la moitié lorsqu’il écarquille les yeux sur moi.



— Blanche Neige ! lance-t-il avec un regard noir. Ca fait combien de temps
que tues la ?

J’avale une cuillére de nouilles.

— Pas longtemps.

Il s’approche de la table. Je n’ai pas besoin de lever les yeux pour savoir qu’il
a le regard vrillé sur moi. Je le sens.

Il se racle la gorge.

— Je te conseille d’oublier ce que tu viens d’entendre.

Je m’adosse a ma chaise pour I’examiner un instant. Cheveux bruns en
bataille, tee-shirt noir et ce maudit gilet en cuir avec le logo de son gang brodé
sur le torse. Tout en lui transpire le motard teigneux. Je hausse les épaules.

— Je ne vois pas de quoi tu parles.

— Brave fille ! (Il appuie une hanche contre le comptoir.) Alors je peux te
faire confiance pour que tu fermes ta jolie petite bouche ?

Bon sang, ce type me tape sur les nerfs ! Il me menace, la chez moi ? Je laisse
tomber ma cuillere dans le bol et je m’adosse sur ma chaise sans le quitter des
yeux.

— Sinon ?

Il sourit comme si je venais de lui lancer un défi.

— Je te la fermerai moi-méme.

— Hum... (Je plisse les levres et je croise les bras.) Tu me menaces la ?

Il continue a me dévisager et adopte une attitude qu’on pourrait qualifier de
stoique si ce n’était son mouvement de balancier provoqué par 1’abus d’alcool.

— N’oublie pas ce que je sais sur toi, Mac Ellenshire.

Et merde ! 11 disposera toujours de ce moyen de pression. Je ne comptais de
toute facon pas le balancer, mais le risque de voir mon secret révélé suffit a me
persuader de jurer sur ma vie que je garderai le silence.

— C’est bon. Je ne dirai rien.

Je continue de manger, dans I’espoir qu’il me laisse a mon repas en conserve.

— Voila une fille sensée.

Avec un grognement, il fait volte-face pour retourner dehors.

Ce mec et sa bande de mauviettes a moto ne me font pas peur. Je connais la
peur et la souffrance, et ni Hatch ni son gang n’ont ce pouvoir sur moi. Une
seule personne en est capable, et je pense qu’il est temps de lui rendre une petite
visite.



Chapitre 9

D’argent, ses yeux
De feu, ses cheveux
Elle chante pour chasser ma peine
Je lui accorderais tout ce qu’elle veut
Ataxia



Mac

Assise sur ma moto, la téte penchée en arriere, j’examine les lieux. Waouh !
Cet endroit est immense. Rien que le garage fait deux fois la taille de ma maison
et, avec I’aménagement paysager tropical, on dirait une oasis dans le désert. Je
me doutais qu’un pro de I’UFL ne vivait pas sur la paille, mais je ne pensais pas
qu’il dépenserait son argent dans une maison ayant la taille d’'un complexe
hotelier.

Est-ce que j’ai mal lu I’adresse ? Je prends mon téléphone dans ma sacoche et
je vérifie le texto de Layla.

— Ah ben ca alors ! (Le numéro et le nom de la rue correspondent.) On n’a
pas lésiné sur la dépense, Slade.

Je ne pouvais quand méme pas dire « non » a Layla quand elle m’a invitée
chez les Slade pour passer un moment entre filles. J’imagine que les mecs
regardent le base-ball tandis que les filles restent assises a faire ce que font les
filles.

Que font les filles d’ailleurs ?

J’ai vécu en recluse la plus grande partie de ma vie, sans interactions autres
qu’avec les médecins ou les thérapeutes. Nous avions des heures sociales, ou je
pouvais rencontrer mes congéneres, mais les personnes avec qui j’étais enfermée
n’étaient pas trés versées dans la conversation, du moins du genre intelligible.

Je parcours les quelques pas qui me séparent de la porte d’entrée et je
remarque les voitures devant le garage. Cadillac Escalade. Ma respiration se
bloque dans ma gorge. Rex.

Une mutinerie de papillons explose dans mon estomac. J’espérais qu’il soit
présent.

Je sonne a la porte ; la sonnette semble plutot annoncer la reine d’ Angleterre
que Mac I’inconnue. J’en rajoute ?

La porte s’ouvre sur Raven, la femme de Jonah. Je 1’ai déja vue au Blackout,
et ses yeux me coupent toujours la chique.

— Salut. Mac, c’est ¢a ?

Elle me gratifie d’un franc sourire.

Je hoche la téte, et elle me fait signe d’entrer.

— QOui. Raven ?

— Tout a fait. Layla m’avait prévenue que tu viendrais. C’est sympa de
pouvoir compter sur une fille en plus pour diluer la testostérone.



Son attitude décontractée me fait rire. Elle semble tellement bien dans sa peau.
Et j’adore vraiment son look : elle porte un joli legging de camouflage et un long
chemisier gris qui pend a une épaule, et épouse un minuscule ventre de
grossesse. Je la suis a travers 1’énorme vestibule en forme d’arche jusqu’a une
cuisine dernier cri.

Des voix masculines émanent d’une autre piece, mais je ne parviens pas a
identifier celle de Rex. Je me demande comment il réagira a ma présence. Peut-
étre qu’il sera contrarié s’il croit que je veux m’imposer dans son cercle d’amis,
mais j’espére qu’il sera heureux de me voir.

— Mac, te voila !

Layla bondit de son tabouret, une poignée de pop-corn a la main, et elle
m’enlace.

— Evidemment. Tu sais bien que je ne louperais jamais une féte.

Elle m’entraine jusqu’au comptoir en granit du petit déjeuner, rempli d’un tas
de trucs a manger.

— Une fete ? Facon de parler. Avec nos fesses de femmes enceintes, ca
ressemble plus a un rassemblement de grincheuses (sa main balaie 1’air au-
dessus du comptoir) en compagnie d’un buffet !

Raven s’esclaffe. C’est difficile de la regarder de si pres. La couleur
distinctive de ses yeux m’est étrangement familiere. Je me masse la nuque dans
’espoir de dénouer mes muscles tendus.

— Tiens, nous avons préparé des cocktails sans alcool.

Layla pose devant moi un grand verre rempli d’un liquide rose frais.

— Mac, sur quoi tu roules la ? demande Raven en sirotant sa boisson. Une
Honda ?

— CB 900.

— Facile a conduire ?

— Je dirais que oui. (Je gofite ma boisson rose. Hum, pas mauvaise.)
Pourquoi ? Tu penses t’en acheter une ?

— J’aimerais bien. Jonah a une Harley, et je voudrais apprendre a conduire,
mais son engin est énorme.

— Et C’est elle qui le dit. (Layla enfourne une mini-carotte qu’elle a trempée
dans la sauce ranch et secoue la téte.) Désolée, Blake déteint sur moi.

Raven et moi éclatons de rire, et c’est la premiere fois que je me sens
réellement liée a d’autres filles que Trix. Ma poitrine se gonfle de chaleur. C’est
comme avoir des amies. De vraies amies.



Rex

— Putain de troisieme strike, mes salopes !

Blake bondit du divan et tape dans la main d’Owen. Ils supportent les Mets de
New York tandis que tous les autres sont des fans des Cubs.

— Les gars, vous ne reconnaitriez pas du beau base-ball méme si vos couilles
baignaient dedans.

— C’est frais, Blake.

Axelle manifeste son dégofit depuis 1’autre coté de la piece, ou elle est assise
avec son téléphone sous le nez, occupée a rédiger un message.

— Merde ! grimace Blake. Désolé, gamine. J’avais oublié que tu étais la.

Un rire tonne dans ma poitrine.

Blake me fusille du regard.

— Quoi ?

— Je ne t’avais jamais entendu t’excuser pour avoir juré. (Je prends mon
anneau entre les dents pour m’empécher de rire plus fort.) Sans déconner, mec,
j’ai qui la en face de moi ?

— Ferme-la, enc... euh... ferme-la, c’est tout.

Blake reporte son attention sur le match.

J’avise la nourriture étalée sur la table basse : des chips, des trempettes et des
petits hot-dogs enroulés dans la pate. J’empoigne a deux mains ma grande
bouteille d’eau pour me rappeler que ce combat vaut la peine de résister a la
tentation. Je déteste faire un régime.

— J’ai entendu dire que Reece et son équipe arrivaient demain, intervient
Jonah en enfournant une chips. (Il machonne en jetant un coup d’ceil a Blake.)
Wade aussi. Vous étes remontés a bloc, les gars. Il va falloir vous tenir a carreau
si vous les croisez.

— Et quoi encore ? (Blake lance un regard noir a son meilleur ami.) Tu crois
que j’ai peur de cet enfoiré ? Il pourra balancer son petit cul dans tout le centre
d’entrainement s’il le veut. Ca ne change rien au fait que le jour du combat il
sera grillé.

— Quais, je suis d’accord avec B., m’immiscé-je. Reece ne me posera aucun
probleme. (Avec toute 1’eau que j’ai ingurgitée, ma vessie est pleine, et je me
leve pour aller aux toilettes.) Ce sera moi, son probleme, une fois que nous
entrerons dans 1’octogone.

Tous les gars marquent leur approbation en grognant, et je contourne I’énorme



canapé d’angle pour me rendre aux toilettes.

La piece explose en acclamations, et je me tourne pour apercevoir les Cubs
réussir un home run. Super !

— Hé, les hommes ? lance Layla dans notre dos.

Blake se retourne, mais tous les autres gardent les yeux rivés sur la télé pour
ne pas louper une miette de I’action.

— Je voudrais vous présenter quelqu’un, ajoute-t-elle, ce qui lui vaut
1’attention de tout le monde.

Je me retourne et j’ouvre la bouche en esquissant un sourire.

Mac.

Elle porte un débardeur blanc moulant, et j’apercois la trace de son soutien-
gorge en dentelle noire a travers le tissu mince. Son jean délavé et serré constitue
le parfait exemple d’une tenue décontractée mais vachement sexy, jusqu’aux
bords un peu effilochés qui pendent sur ses bottes noires de moto. Ses cheveux
longs sont détachés et retombent en désordre sur son super blouson de cuir noir.
Sa peau pale, ses levres d’un rouge cerise profond, ses joues rosies par le soleil,
ou par le vent je n’en sais rien... : quoi qu’il en soit, elle est magnifique.

— Les gars, voici Mac. Je suis certaine que la plupart d’entre vous la
connaissent du club. Mac (elle esquisse un geste englobant 1’ensemble de la
piece), voici les gars.

Les yeux de Mac passent tout le monde en revue avant de se poser sur moi.
Elle réussit a rester impassible, mais je ne loupe pas le 1éger écarquillement de
ses yeux.

— Salut, les gars.

— OK, retournez au base-ball.

Layla saisit le bras de Mac et I’emmene, mais celle-ci ne me lache pas des
yeux jusqu’au dernier moment.

Caleb et le Tueur ne bronchent pas, le regard toujours rivé sur I’endroit ou elle
se tenait. Rien d’étonnant. Elle est superbe, elle ne passe pas inapercue. Ses
longues jambes et son allure stupéfiante la font ressortir du lot, méme si elle
n’est vétue que d’un jean et d’un blouson de cuir.

— Jolie femme, commente Caleb avant de reporter son attention sur le match.

Un violent élan de possessivité me traverse le corps. Nous ne sommes pas
ensemble. Nous ne sommes pas ensemble. Je répete ces quelques mots, dans
I’espoir qu’ils me permettront de réprimer mon envie de balancer un direct a
mon ami.

— Elle est maquée ? demande Caleb a Blake.



— Comment je le saurais, bordel ?

— Demande a Layla de me brancher.

— Quoi ? Tu n’es pas capable de proposer un rencard a une fille ?

— Si, mais demande d’abord a Layla de tater le terrain pour moi.

L’envie de pisser disparait, et je me rassois sur le divan.

— Elle a un mec, dis-je.

D’ordinaire, je suis un pietre menteur, mais ces quatre petits mots quittent mes
levres sans le moindre effort.

Caleb me regarde.

— Ah bon ? Tu es siir ?

Je hausse les épaules en faisant semblant de m’intéresser au match.

— L’autre jour, apres le boulot, sa moto avait un pneu crevé, et son mec est
venu.

Aie, merde ! Une onde de chaleur m’emplit la poitrine en songeant a la vérité
qui se dissimule dans mon mensonge. J’ai envisagé ce que cela ferait d’étre
I’homme de Mac. Une petite voix intérieure me murmure qu’elle mérite mieux.
La honte que j’éprouve a I’égard de mes problemes me hurle que je ne suis pas
digne d’elle. Je laisse retomber la téte pour examiner la moquette, plombé par
toutes les raisons pour lesquelles elle ne voudrait pas de moi.

Mais I’imaginer avec un autre m’est insupportable. Maintenant que j’ai senti
ses levres sur les miennes, j’en désire plus. Mon corps réagit comme a son
habitude, et mon excitation s’accompagne de nausée.

Je m’absente dans I’espoir qu’un peu d’eau froide aura le méme effet qu’une
douche glacée. J’emprunte le long couloir qui meéne aux toilettes et j’entends des
voix de femmes en provenance de la chambre de Jonah. Je m’arréte pour jeter un
coup d’ceil a I’intérieur et, par la porte ouverte, j’apercois Raven, Layla et Mac
sur le lit. Raven est assise en tailleur, une main posée sur son petit ventre de
grossesse. Layla est allongée sur le flanc, la téte appuyée dans une main. Mais
mes yeux sont attirés comme des aimants vers Mac. Elle est sur le lit, une jambe
repliée, 1’autre pied par terre. Elle rit a gorge déployée, et son sourire me prive
d’air.

Je me tapis dans le couloir pour écouter.

— Et toi, Mac ? D’ou est-ce que tu viens ? demande Raven.

— Oh... euh... je viens d’un petit bled pourri. Vous n’en avez sans doute
jamais entendu parler. C’est a environ deux heures de Vegas, au milieu de nulle
part.

La voix de Mac s’adoucit, et j’imagine le rose qui doit lui colorer les joues.



— Chouette ! (Layla se montre enjouée comme si elle essayait de dissiper le
malaise de Mac. J’avais deviné que cette derniere semblait génée.) Donc tu as de
la famille pas loin.

Plusieurs secondes s’écoulent en silence, et je résiste a I’envie de jeter un coup
d’ceil par I’embrasure de la porte.

Un raclement de gorge.

— Je n’ai pas de famille. Mes parents sont décédés.

Un léger sursaut.

— Oh, Seigneur, je suis désolée ! Je n’aurais pas dd...

— Moi pas. J’étais tres jeune et je n’ai pas particulierement gardé de bons
souvenirs d’eux.

Mac a perdu ses parents ? Possible. Cela pourrait expliquer sa force de
caractere et son esprit d’indépendance, mais je n’aurais jamais cru qu’elle
n’avait pas de famille. Nous avons plus de choses en commun que je ne croyais.

— Je compatis, intervient Raven. Ma mere et moi venons d’amorcer une
relation il y a six mois. Quant a mon pere, eh bien, je...

Je suis figé sur place, suspendu a ses paroles.

— Oui, je suis au courant, déclare Mac. Je pense que tu as fait ce qu’il fallait.

Elle semble en colere ?

Impossible.

— Exactement, répond Raven avec une détermination tranquille.

Nous sommes un trio de désaxés. Pas de parents, seuls au monde, en quéte de
quelque chose. Mais Raven s’est trouvé un avenir avec Jonah. Elle a rassemblé
les pieces de son passé pour le réconcilier avec son présent.

Contrairement a Mac.

Elle n’a pas de famille, elle habite avec une stripteaseuse qui a des gotits
affreux en matiere de mecs et, de ce que j’ai vu, elle ne semble pas entourée
d’amis. Elle n’avait méme personne a appeler le soir ou je suis tombé sur elle
dans 1’allée avec son pneu creveé.

Je lui ressemble peut-étre a de nombreux égards, mais je pourrais facilement
citer dix personnes qui laisseraient tout tomber si j’avais besoin d’eux. La
tristesse me saisit aux tripes quand je me rappelle 1’époque ou j’étais seul, apres
avoir quitté 1’hopital et avant que je commence le kickboxing. Merde ! Les
souvenirs semblent si proches, comme a fleur de surface, mais pas assez pour les
toucher. Seul le sentiment de solitude est vivace.

— Rex ?

Je releve brusquement la téte et j’apercois les trois filles dans le couloir qui



me dévisagent. Layla s’approche.

— Tu vas bien ?

— Oh ouais, je voulais juste voir si je pouvais vous enlever Mac une seconde.

Layla hausse un sourcil tout en esquissant un sourire.

— Bien siir. (Elle se tourne vers Mac.) Si tu nous cherches, on retourne
s’empiffrer.

Elle s’empare du bras de Raven et I’entraine le long du couloir en direction de
la cuisine.

Ce n’est qu’a ce moment que j’ai le courage de croiser le regard de Mac. Elle
fronce les sourcils et incline la téte sur le coté comme si elle essayait de me
percer a jour.

— Mag, je... euh... (Je me passe la main dans les cheveux. Pourquoi est-ce si
difficile ?) Si ca te dit, est-ce que tu aimerais venir, avec moi, pour...

— Oui, lache-t-elle avec un soupcon de sourire dans la voix.

— Oui ? Mais tu ne sais pas ce que j’allais te demander.

Elle hausse les épaules et se rapproche.

— J’ai deviné. Et franchement il n’y a pas grand-chose que je te refuserais.

Un sourire s’étire sur mes levres.

— Ah ouais ?

Elle hoche la téte.

— Donc... (Je m’empare d’une meche de ses cheveux, m’assurant au passage
de lui caresser la joue du bout des doigts. Tellement douce, putain !) Si je te
demandais de dévaliser une banque ? Tu répondrais... ?

— Oui.

— Hum.

Je laisse courir les doigts le long de son bras, nu puisqu’elle a 6té son blouson
de cuir, et mon contact lui donne la chair de poule.

— Et si je te demandais ta bécane ?

— QOui, lache-t-elle, le souffle court.

— Vraiment ? Hum. (Je m’approche et je suis submergé par son doux parfum
tropical.) Et... euh... (Je lui agrippe le menton et je fais pivoter sa téte vers
’arriere.) Et si je te demandais... ?

La chaleur de ses courbes voluptueuses se fait insistante contre mes cotes, et
je deviens soudain extrémement conscient de mes pulsations cardiaques. Je sens
sa respiration précipitée sur mes levres, ce qui libere une euphorie sauvage qui
me fait tourner la téte.

— Oui.



Elle se redresse sur la pointe des pieds et appuie les lévres sur les miennes.
Mais, a la différence des deux fois précédentes, elle fait glisser le bout de la
langue le long de ma lévre inférieure.

Cette chaleur humide allume un désir insensé qui me pousse a mettre les
doigts dans ses cheveux. Elle sourit contre ma bouche avant de pencher la téte
pour s’abandonner a moi. Je lache un grognement dans sa bouche torride. Nos
langues s’emmeélent, ce premier contact est si intense que mes yeux se ferment et
que je la pousse contre le mur. Je serre violemment les paupieres et je me fais
bousculer par les vagues tant de mon dégoiit que de mon envie furieuse d’en
avoir plus.

Elle gémit et se cambre contre la cloison, elle plonge les doigts dans mes
cheveux et les empoigne jusqu’a ce que mon cuir chevelu s’embrase. Une
douleur cuisante exquise.

— Oh bordel, oui ! dis-je contre ses levres.

Ses dents me ratissent la langue avant de se refermer sur mon piercing. Elle
tire dessus d’une maniere possessive, une morsure animale qui m’oblige a
I’écarter en lui tirant les cheveux. Elle me relache, mais pour incliner la téte et
me dévorer avec une intensité redoublée. La violence de ce baiser est
anesthésiante.

Cela fait tellement longtemps que je n’ai plus embrassé une femme de cette
facon. C’est faux : je n’ai jamais embrassé une femme ainsi.

Un bruit de voix me rappelle que nous nous trouvons dans le couloir de Jonah,
et non dans I’intimité de notre propre chambre saturée de désir.

J’interromps le baiser sans lacher ses cheveux.

— Putain, ¢’était chaud !

Je ne ressens pas la moindre bouffée de nausée, rien que le léger frisson de
I’excitation.

— Quand est-ce que le match se termine ? demande-t-elle a bout de souffle.

Elle fait glisser la main de mes cheveux a mon torse.

— D’ici a une heure environ.

— Est-ce qu’on irait quelque part ensuite ?

Son empressement a reprendre la ou nous en étions restés me rappelle que je
lui avais proposé un rencard avant de la plaquer contre le mur pour 1’embrasser.

Je recule d’un pas et je contemple sa position sexy, ainsi collée au mur, avec
ses levres gonflées, d’un rouge plus lumineux que d’habitude. Son tee-shirt doit
s’étre un peu relevé dans le feu de 1’action, car une parcelle de la peau de
porcelaine de son abdomen attire mon regard. L’espace d’un instant, j’imagine



ce que je ressentirais si je pouvais poser les mains partout sur sa peau. Je
soulignerais la chair délicate de son nombril avant de glisser la main sur le
devant de son jean et... Beurk. Un sentiment de répulsion me vrille I’estomac.
J’agrippe mon tee-shirt et je ravale le golit aigre qui m’est monté a la gorge.

— Rex ? Qu’est-ce qui se passe ? demande Mac d’une voix pesante, soit de
désir non assouvi, soit d’inquiétude.

Elle pose la main sur mon bras.

Je m’écarte en sursaut et je recule. Elle écarquille les yeux et leve les mains
pour me signaler qu’elle ne représente pas une menace.

— (Ca va, juste une crampe a cause de I’entrainement aujourd’hui.

Je ne devrais pas mentir, mais la vérité ne sort pas.

Elle me fixe du regard, sans sembler fachée, plutot comme si elle
m’examinait.

Je relache mon emprise mortelle sur son tee-shirt et je me force a sourire.

— Voila. C’est passé.

Son regard me transperce.

— Tu es certain ?

— Tu as tout loupé, mon pote. (Caleb se dirige vers nous.) Blake vient de
perdre 300 dollars contre Killian. (Il nous dévisage tour a tour, Mac et moi.)
Qu’est-ce qui se passe ici ?

Le regard incendiaire qu’il m’adresse indique qu’il sait exactement ce qui se
passe ici.

Il ne faut pas étre un génie pour sentir les effluves du baiser débridé que nous
venons d’échanger.

Merde ! Caleb avait des vues sur Mac, et la je donne 1I’impression que je viens
de lui sauter dessus dans ce foutu couloir. Putain, c’est vrai, je viens de lui sauter
dessus dans ce foutu couloir !

J’essaie de la jouer cool, je détends les épaules et je conserve une expression
neutre.

— Rien. Je suis tombé sur Mac en me rendant aux toilettes. On s’est mis a
discuter bécanes.

Il se départit de son air renfrogné. Il se tourne vers Mac qui semble pres de
siffloter.

— Je ne sais pas si tu te souviens de moi, mais on s’est quelques fois parlé au
Blackout. (11 tend la main.) Caleb.

Elle pose les yeux sur Caleb, et I’expression de son visage s’adoucit.

— Mac. Oui, je m’en souviens. En général, un verre de Blue Moon, et de



temps en temps un whisky-coca.

Il s’esclaffe, y mettant tout son putain de charme de cow-boy, et Mac lui rend
son sourire.

Bordel !

— Quais, bonne mémoire, réplique-t-il. On devrait sortir ensemble un de ces
jours.

Et quoi encore ?

Les yeux de Mac me fixent rapidement avant de se reposer sur ceux de Caleb.

— Je ne te mets pas la pression, chérie, précise celui-ci avec un lent sourire.

« Chérie » ?

— Je me dis juste que ce serait équitable, joli cceur. C’est vrai, tu en connais
tellement sur moi, j’aimerais te retourner la faveur.

C’est moi, ou sa pointe d’accent sudiste vient de laisser la place a un parfait
baratin de bon petit gars de la campagne ?

Putain, il la drague ! Une douleur palpite dans ma machoire, et les muscles de
mon estomac se contractent. Il y a dix secondes, je lui roulais des pelles, et voila
que je ressens déja une espece de droit de propriété sur elle. Caleb est mon
meilleur ami, mais je refuse qu’il exhibe son putain de cul-terreux autour de
Mac. Ni ses mains ou ses levres d’ailleurs. Merde, pour un peu je lui arracherais
les yeux rien que parce qu’il la regarde !

Des visions issues de mes réves les plus atroces surgissent derriere mes
paupieres. La honte m’accable comme une coulée de boue et me rappelle ma
nature profonde.

Celle d’un pervers. Un salaud. Un malade. L’exact opposé de Caleb, de sa
famille idéale, de son éducation parfaite, de son charme du Sud. Lui pourrait la
toucher sans que ¢a le rende malade, I’inviter chez lui, dans son lit. Putain !

— Hé, mon pote, ca va ?

La voix de Caleb, passée de douce a parentale, m’arrache a mes réflexions.

Je releve la téte sans méme me rendre compte a quel point j’avais laissé
retomber le menton sur mon torse.

— Au poil, mec.

Il penche la téte pour me scruter.

— Tu es siir ? Je sais que tu dois perdre du poids, mais tu fais quand méme
encore gaffe a manger, hein ?

Oh, pour I’amour du ciel, il ne lui manque plus que des putains d’ailes dans le
dos et une auréole !

Je sens les yeux de Mac posés sur moi, mais je ne lache pas Caleb du regard.



— Quais, je vais bien.

Je veille a garder la téte haute, malgré mon envie pressante de me retirer et de
les laisser concevoir leurs plans d’avenir a deux.

Il hoche la téte, semblant gober mes conneries, et prend son téléphone.

— Tiens, Mac, file-moi ton numéro. (Il lui tend son appareil.) On se fera une
sortie un de ces quatre. Je t’emmenerai dans un endroit ou quelqu’un d’autre
nous servira des bieres.

— Oh... euh...

Je la regarde avec horreur prendre son téléphone et pianoter sur le clavier.

C’était déja la cata de penser qu’il serait mieux pour elle, mais en fait elle
I’apprécie ? Et elle donne son numéro a mon putain de meilleur ami apres
m’avoir mis sa langue dans la bouche ?

Ca ne m’a jamais dérangé avec toutes les femmes que j’ai fréquentées, toutes
ces nanas prétes a se mettre a genoux pour me sucer avant de passer au suivant
au bout de quelques minutes. Pourquoi la je me sens sur le point de devenir
violent, bordel ?

Je ne la mérite pas mais je suis égoiste. Je la veux.

— Et voila, dit-elle en lui rendant son téléphone.

Sans la quitter des yeux, Caleb fourre celui-ci dans sa poche.

— Je t’appelle cette semaine.

Il esquisse un clin d’ceil — putain, il lui a fait un clin d’eil ! — et s’en va en me
tapant sur 1’épaule.

Je baisse les yeux sur Mac qui me renvoie mon regard.

— Putain, c’était quoi, ca ? demandé-je, les dents toujours serrées.

— Aucune idée. Et si toi, tu me le disais ?

Sa machoire s’agite, et elle respire par le nez. C’est elle qui est fachée contre
moi ? C’est la meilleure !

— Je t’en prie, vas-y. (J’indique la direction que Caleb a empruntée.) Je ne te
retiens pas.

— Tu lui as dit que nous étions en train de discuter bécanes !

— Et j’étais censé dire quoi ? Salut Caleb, j’étais en train d’enculer Mac a sec
contre le mur. A propos, ca donne quoi, le match ?

Je ne veux pas lui révéler que Caleb s’intéresse a elle, méme si elle I’a
maintenant compris. Mais lui apporter la confirmation sur un plateau me
donnerait I’impression de jeter le gant avant méme le début de la compétition.

— Heureux d’apprendre que ces manceuvres de cow-boy fonctionnent avec
toi. La prochaine fois qu’on sortira ensemble, je m’assurerai de porter mes



jambieres en cuir.

Ses yeux s’adoucissent et un sourire s’étire lentement sur son visage. Le
regard qu’elle m’adresse est diablement sexy, et ca me démange de la toucher.
Elle s’appuie contre le mur, a I’endroit exact ou je I’ai plaquée un peu plus tot.

— Tu es jaloux.

Je m’approche d’elle, suffisamment pres pour I’empécher de bouger, mais
sans la toucher.

— Tu viens de donner ton numéro de téléphone a mon meilleur ami. Je ne suis
pas jaloux, « joli cceur ». Juste furax.

Je croyais que ma piqlire de rappel du petit nom que lui a donné Caleb
allumerait un incendie dans son regard et 1’inciterait a s’en aller. Exactement
comme je le mérite. Mais au contraire elle se mordille sa maudite lévre tout en
regardant les miennes. Mon corps réagit au quart de tour, et je suis a deux doigts
de me frotter contre elle.

— Tu es jaloux.

Je me rapproche encore.

— Tu veux que je sois jaloux.

Ce n’est pas une question ; ma réaction a ses minauderies avec Caleb ’excite.

Un appétit dévorant luit dans ses yeux.

— Tout a fait.

— Pourquoi ?

— Pour que tu saches ce que cela fait.

— Tu es jalouse ?

Elle semble perdre pied un instant et elle lance un sourire qui pourrait paraitre
gene.

— Je dois tout le temps étre témoin des filles qui se jettent a ton cou.

— Mais... Quoi... tu m’observes ?

Le blanc de ses yeux se marque autour de ses iris couleur de sable, et elle
écarte les levres. Elle hoche brievement la téte, a deux reprises.

— Depuis quand ?

— Depuis un certain temps.

Un tel comportement de déséquilibrée devrait me faire détaler, mais j’ai plutot
envie de me rapprocher d’elle comme si un aimant d’instabilité nous ancrait I’un
a I’autre.

Je tends la main et je fais glisser une autre longue meche de cheveux entre
mes doigts ; j’observe les ondulations naturelles devenir raides quand je tire,
avant de reprendre leur forme initiale.



— Préte pour notre rencard ?

— Oui.

Elle me répond dans un souffle, et je suis forcé de me demander si elle ressent
la méme chose que moi.

— Fichons le camp d’ici.

Je lui prends la main et je I’entraine dans le couloir sous son rire qui accélere
mes pas.

Plus j’apprends a connaitre cette fille, plus je me sens relié a elle d’une
certaine facon. Nos cauchemars, notre peur panique des espaces confinés, notre
absence de famille, et maintenant ce grain de folie.

Elle n’est pas si différente de moi. Je ne devrais peut-étre pas lui dissimuler
ma vraie nature quand nous sommes ensemble.

Je me demande ce que je vais encore découvrir en creusant davantage.



Chapitre 10

En chute libre

Tant a gagner

En chute libre

Plus de peur, plus de souffrance
En chute libre

Plus aucune prise

Hors de tout controle

Je me fous d’atterrir

Ataxia



Mac

Rex m’entraine a travers I’immense maison de Jonah et de Raven Slade, et je
glousse comme une adolescente stupide. Le fait qu’il me touche, qu’il témoigne
d’un intérét pour ma personne, je n’aurais jamais osé le réver. Je ne me souviens
pas d’avoir ressenti un tel bonheur. Non, pas le bonheur, plut6t la joie.

Nous traversons la cuisine, ou nous croisons Raven perchée sur le comptoir et
Layla assise sur un tabouret de bar, toutes deux occupées a se servir
généreusement dans un plat rempli de nachos.

— Mesdames, merci pour votre hospitalité, mais j’emmene Mac, déclare-t-il
avec un de ces sourires que je 1’ai vu réserver a ses amis.

Layla est prise d’une quinte de toux comme si elle s’était étouffée en
mangeant. Une fois qu’elle a repris son souffle, elle croise mon regard.

— Pas de probleme. Elle s’amusera sans doute davantage avec toi. On ne fait
pas grand-chose ici de toute facon, a part s’empiffrer jusqu’a I’évanouissement.

Elle profite du bref instant ou Rex détourne le regard pour m’adresser un clin
d’ceil.

Lorsque j’ai rencontré Layla, elle a tout de suite deviné que j’en pingais pour
Rex. A I’époque, je ne savais pas trop s’il I’intéressait, alors j’avais réagi comme
je le faisais avec chaque fille qui me posait des questions sur lui au bar. Je I’avais
baratinée en prétendant qu’il était déja pris. Ce qui n’était pas entierement un
mensonge. C’est vrai, avec toutes les merdes qu’il doit gérer au quotidien, il
n’est pas réellement libre. Du moins, c’est ainsi que je le justifiais.

— Ou est-ce que vous allez ?

Le regard soucieux de Raven voyage entre nous deux. Elle veille sur Rex.

Ces gens sont ce qu’il a de plus proche d’une famille. Je comprends leur désir
de le protéger. Mieux que n’importe qui, je le comprends.

Ce qui a débuté comme un besoin d’alléger ma culpabilité est ensuite devenu
une obsession d’étre a ses cOtés et, désormais, un amour indéniable et
inconditionnel pour lui, qui consume tout sur son passage.

Mon cceur bondit dans ma poitrine. J’ai toujours aimé Rex. Mais depuis la
nuit ou il m’a réveillée de mon cauchemar j’ai senti un changement. Comme un
verrou qui se mettrait en place. A cet instant, nous nous sommes unis 1’un a
I’autre. Pour toujours.

— Mac ? (J’entends la voix de Rex tout prés de mon oreille.) Tu as entendu
Layla ?



Je regarde celle-ci et je vois son sourire s’effacer quand je la dévisage de
front.

— Quoi ?

Elle plisse les yeux.

— Rien de grave. Mais... appelle-moi demain.

Rex se retourne pour dire au revoir a Jonah qui arrive a cet instant, et Layla
remue les levres en silence pour demander : « Cava ? »

Un frisson d’excitation monte dans mon estomac. Je hoche la téte et j’esquisse
un énorme sourire.

Elle tend résolument le doigt sur moi et mime : « Je le savais. »

Nous retenons nos gloussements, et je lance un regard par-dessus mon épaule
pour apercevoir Raven qui sourit ; elle a sans doute surpris notre échange muet.

Je prends mon blouson tandis que Rex fait un rapide passage aux toilettes.
Apres quelques adieux supplémentaires et un regard absolument dégoiité de
Caleb, nous sortons et nous dirigeons vers le pick-up de Rex. Tout comme le
premier soir, il m’ouvre la portiére. Il contourne 1’avant du véhicule d’un pas
lent et rejoint le c6té conducteur ; je ne le quitte pas des yeux tandis qu’il monte
sur le siege.

— Ou est-ce qu’on va ? demande-t-il.

Il met le contact et me regarde.

Ses yeux bleu clair contrastent avec ses cheveux noirs, et sa peau arbore un
hale parfait comme s’il venait de passer quelques jours a la plage. Mignon. Mais
je me rappelle soudain quelles conséquences cela a eues pour lui d’étre mignon
lorsqu’il était enfant.

— Mac, mon ange, ¢a va ?

— Hein ?

Il m’a déja appelée « mon ange », et, tout comme la premiére fois, je me sens
parfaitement conne.

Un sourire tendre mais préoccupé erre sur ses levres.

— Tu t’enfermes toujours dans ta bulle.

Il ne connait pas notre histoire ; sinon, je suis certaine que son esprit dériverait
aussi vers le passé. Est-ce que je serai un jour capable de le cotoyer sans revenir
en arriere ? Peut-étre que si je lui parlais, peut-étre que si je lachais le morceau
afin que nous puissions aller de ’avant, cela rendrait les choses plus simples ?

— Et merde ! (Rex se frotte les yeux du pouce et de 1’index.) Tu penses a
Caleb.

— Quoi ? Non ! (D’instinct, je pose la main sur sa cuisse.) Rex. Non. Je ne



veux pas de Caleb.

Ses yeux bleus cherchent les miens.

— Je suis... J’ai des trucs en téte, continué-je, mais je t’assure que je ne
voudrais pas étre ailleurs qu’ici.

J’appuie sur sa jambe, et il laisse échapper un sifflement crispé. Craignant de
lui avoir fait mal, je retire la main. Il garde les yeux rivés sur 1’endroit ou celle-ci
était posée.

— Rex, je suis désolée. Je...

Sa main jaillit pour s’emparer de la mienne, et il tire d’un coup sec, amenant
le haut de mon corps par-dessus la console centrale. Nos levres se rejoignent
dans un baiser affamé. L’anneau de métal a sa bouche s’incruste dans ma chair.
Sa langue fouette la mienne, me remuant les sangs dans un assaut violent. Je
bouge pour le sentir davantage. La chaleur de son torse m’effleure les mamelons,
diffusant des électrochocs de désir vers mon bas-ventre.

Mue par un appétit dévorant, je laisse trainer les dents contre sa levre
inférieure et je la mords. Il pousse un grognement et plonge les mains dans mes
cheveux. Il tire dessus, me faisant mal au cuir chevelu. Il veut que je ralentisse la
cadence, que je me calme, mais je ne controle plus rien. Mes sentiments pour
Rex atteignent un point culminant, j’éprouve des sensations qui s’entrechoquent
dans un tourbillon passionné et chaotique. J’en veux plus, je m’appuie contre lui
jusqu’a en avoir mal a la poitrine. Mes mains parcourent son corps. Pour mes
paumes hyper sensibles, le coton doux de son tee-shirt a la sensation du papier
de verre. Je releve le tissu pour glisser la main dessous. Je rencontre la chaleur
des muscles saillants de son abdomen. Si durs et lisses comme...

— Putain !

Il me repousse si violemment que je retombe sur mon siege et que mes
épaules s’en vont cogner la portiere.

— Je ne peux pas, ajoute-t-il en enfouissant la téte dans les mains pour se
frotter vigoureusement le cuir chevelu.

La respiration pesante, je m’efforce a grand-peine de comprendre ce qui vient
de se produire. Je suis désolée. Est-ce que j’ai... Qu’est-ce que j’ai fait ?

Il se rassoit et agrippe le volant avec une telle force que celui-ci grince.

— Je ne... Putain !

Je tends le bras et je pose la main dans son dos, avec 1’espoir de le réconforter,
mais il s’écarte vivement. Je glisse les doigts entre mes cuisses et je me
recroqueville en sentant une vague amere de rejet se déverser sur moi.

— J’adore t’embrasser, lache-t-il d’une voix si basse que pour un peu je



n’aurais rien entendu.

— Etc’est mal ?

Tout ce que je veux, c’est réparer ce qui doit I’étre. Je veux qu’il aille mieux,
quelle que soit la souffrance qu’il endure en cet instant. Je veux faire en sorte
qu’il ne souffre plus.

— Pour moi, oui.

Il se tourne enfin vers moi, et je dois résister a I’envie de battre en retraite en
apercevant la guerre qui fait rage dans son regard. Tous mes instincts me dictent
de le prendre dans mes bras et de le serrer, mais il a déja refusé mon contact et je
ne veux pas aggraver les choses.

— Ce baiser était différent des autres, précise-t-il en se détournant de moi
pour regarder par la vitre.

Différent comment ? J’imagine que j’étais un peu plus entreprenante que les
autres fois. Avant la scene du couloir, nos baisers n’étaient que de légers bisous.
Je repense au baiser chez Jonah. Il m’a poussée contre le mur, m’y a plaquée
avec son bassin. Qu’est-ce qu’il y avait de différent ? Sauf que... la maintenant,
c’est moi qui me suis jetée sur lui. Il s’est senti agressé, et vu ce qu’il a
traverse. ..

Je pousse un cri de surprise, avant d’aussitot me couvrir la bouche. Mon
exclamation et mon geste attirent son attention.

— Rex, je suis désolée. Tout s’est passé si vite, je n’ai pas réfléchi. Mes
sentiments ont simplement pris le dessus, et j’ai perdu le contrdle. (Mes paroles
se déversent de mes levres avec précipitation dans 1’espoir qu’elles le
retiennent.) Je dois davantage faire gaffe a toi. J’ai compris. Cela n’arr...

— Gaffe ? (Le bleu de ses yeux disparait derriere la fente serrée de ses
paupieres.) Pourquoi est-ce que tu dis ca ?

Merde, je fais tout foirer !

La confusion regne sous mon crane, je suis a la fois dévastée par le baiser et
désespérée de trouver les mots justes.

— Tout cela va trop vite. (Je m’efforce d’adopter un ton désinvolte, tres
éloigné de ma réalité.) D’abord tu m’as secourue dans une allée sombre, puis tu
m’as évité le coma apres que je me suis fait mettre KO par un motard, et enfin tu
m’as délivrée d’une réserve.

La mention de la réserve semble dissiper en partie la douleur présente dans ses
yeux.

Un léger sourire s’étire sur mes levres.

— Et tout ¢a sans rencard, terminé-je.



Les commissures de ses levres se relevent, et il cligne des yeux pour évacuer
les restes de la tempéte d’émotions qui dévastait son visage.

Je me tapote la bouche de I’index.

— Tu sais, je suis quasi certaine que tout super-héros digne de ce nom invite
la fille apres I’avoir sauvée.

— C’est faux. Tu regardes les mauvais dessins animeés.

— Quais, peut-étre que tu as raison, mais, dans mon conte de fées, ca se passe
comme c¢a. Ce qui signifierait que tu me dois... (Je compte ostensiblement sur
mes doigts.) Est-ce que le fait de m’avoir sauvée des griffes de Caleb compte ?

Il cille et hoche la téte en signe de dénégation.

— Je ne t’ai pas sauvée des griffes de Caleb.

— Ah, mais tu ne perds rien pour attendre ! (Je me penche en avant pour
murmurer, et je suis ravie de voir qu’il m’imite au lieu de s’éloigner.) C’est ton
numeéro de téléphone que je lui ai filé.

Il se tourne vers moi, mais cette fois son sourire est si large que j’apercois
toutes ses dents et les adorables plis sur